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ÉDITO

J’ai volontairement repris le titre de la couverture du 
Pennois dédiée à Colette Dubois qui vient de nous 
quitter. Cette Pennoise méritait d’être à la une de 
votre magazine car elle était non seulement très 
attachée à sa commune, où elle est née en 1927 et 
où elle a vécu avec son mari René et sa nombreuse 
famille, mais aussi parce qu’il s’agissait d’une 
personne hors du commun.
D’ailleurs, depuis son décès le 11 janvier, les messages 
et les remerciements en hommage à Colette Dubois 
se succèdent. Chaque Pennois qui eu la chance de 
croiser son chemin loue la personnalité de cette 
femme remarquable. Ses obsèques du 16 janvier se 
sont d’ailleurs déroulées en présence de personnes 
de tous horizons car cette dame admirable avait 
cette faculté à rassembler, y compris ceux qui 
n’étaient pas forcément d’accord avec elle !
Riche de valeurs sociales et chrétiennes auxquelles 
elle était viscéralement attachée, elle aura créé 
dans les années 50, le centre social de La Gavotte 
pour justement mettre en application, au quotidien, 
ce à quoi elle croyait profondément : l’humanisme, 
l’entraide, le don de soi. Des valeurs qu’elle défendait 
avec passion.

Une anecdote résume bien l’état d’esprit qui aura 
guidé Colette Dubois. On est alors au début des 
années 60, des «blousons noirs» – c’est ainsi que l’on 
nommait à cette époque des bandes de jeunes vêtus 
de noir et pas très fréquentables – dégradent le local 
du centre social en plein développement. Et alors, 
plutôt que porter plainte, Colette Dubois choisira le 
dialogue, estimant qu'il fallait occuper ces jeunes en 
leur proposant des activités afin de les ramener sur 
le droit chemin. Ni laxisme, ni démagogie, juste une 
certaine foi en l’humain.
Sur un plan personnel, je peux vous dire que ma 
rencontre avec Colette Dubois m’aura profondément 
marqué. Influencé, même, car après la fermeture du 
centre social dont elle avait d’ailleurs quitté le conseil 
d’administration il y a une quinzaine d’années, j’ai 
essayé de transmettre ses valeurs, son état d’esprit 
dans nos récentes créations socio-culturelles.
Oui Colette, tu étais une femme au grand cœur et 
une mère de famille admirable, ton souvenir aux 
Pennes-Mirabeau ne s’effacera jamais.

Michel Amiel
Maire des Pennes-Mirabeau

Merci Colette Dubois...

Pharmacie de garde 

Les dimanches et jours fériés, trouvez la 
pharmacie de garde près de chez vous 
(recherche par code postal) grâce au 
«RésoGardes»

www.3237.fr
ou par téléphone

3237
(accessible 24h/24h)

La pharmacie
de Plan de Campagne

est ouverte tous les dimanches
de 9h à 13h

CC Barnéoud
Les Pennes-Mirabeau

04 42 02 64 16

Don du sang
15h - 19h30

Mardi 14 février
 Salle du Conseil municipal,

Hôtel de Ville
Mardi 14 Mars

 Salle Tino Rossi

Contact : 13170adsb@gmail.com
Passe sanitaire non exigé

Urgences

Police municipale
04 91 67 17 17
Police nationale
04 84 35 39 20

Commissariat de Vitrolles
04 42 10 88 20

Pompiers
04 42 15 53 85

Ambulances
Bleu marine Ambulances

04 42 90 99 99
Ambulances Horizon

04 91 09 97 29
Ambulances Vitrolles

04 42 78 78 48
Ambulances Inter Urgence

04 91 65 11 11

Clinique vétérinaire

La clinique vétérinaire Mirabeau est 
ouverte le samedi de 8h à 19h.

1234, quartier du Tunnel,
D113, Les Pennes-Mirabeau

04 42 02 57 00
Pour les nuits et le dimanche, contacter 

le 08 99 700 425

Médecins de garde 

Depuis le 1er janvier 2021, il n'y a plus 
de médecins de garde les samedis, 

dimanches et jours fériés. Il vous est 
donc conseillé de vous rendre à

La permanence médicale
des Pennes-Mirabeau

ouverte 7j/7
de 9h à 22h

166, avenue de Plan de Campagne

04 65 29 03 90

Autres permanences
médicales

ouvertes 7j/7 de 9h à 22h

Centre Médical de Vitrolles
32, avenue Padovani

13127 Vitrolles
09 58 15 22 47

Centre Médical GMédic
930, avenue d'Arménie

Centre commercial La Plaine
13120 Gardanne
04 42 50 60 15

Urgence dentaire

Les dimanches et jours fériés, trouvez
le dentiste de garde près de chez vous 

au : 0 892 566 766

Urgences médicales
de l'hôpital Nord

Pour joindre un service d'urgence
de l'hôpital Nord,

urgences adultes, urgences enfants,
urgences gynécologiques,

urgences ophtalmologiques,

un seul numéro
04 91 96 44 44

SOS Médecins
(plateforme générale)

3624 (0.12€/min.)
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Premier Conseil Municipal des Minots · 10 janvier · Salle du conseil Conférence DYS · 11 janvier · Salle du conseil

La Pastorale Maurel · 22 janvier · Salle du Jas'Rod Signature de la convention entre le SDIS 13 et la Ville des Pennes-Mirabeau
20 janvier · Centre de Secours des Pennes-Mirabeau

LE PENNOIS I FÉVRIER I 2023LE PENNOIS I FÉVRIER I 2023

Cérémonie des vœux à la population · 19 janvier · Salle Tino Rossi

«Rencontre d'auteur» avec Ryoko Sekiguchi · 7 janvier · Idéethèque

Noël Arménien · 7 janvier · Salle Tino Rossi

Les instruments font leur show · 20 janvier · IdéethèqueWeek-end jeux «Lecture par nature» · 21 et 22 janvier · Idéethèque

©Photo DR
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epuis 2016, le guichet Pôle Départemental de Lutte contre l’Habitat 
Indigne (PDLHI), présidé par le préfet délégué pour l’égalité des chances 
et animé par la DDTM 13 (Direction Départementale des Territoires et de 

la Mer), permet aux habitants des communes des Bouches-du-Rhône, de pouvoir 
dénoncer toute situation de mal-logement.
Désormais, ce signalement peut être réalisé en ligne via la plateforme Histologe 
mise gratuitement à disposition des usagers. Son recours permet de raccourcir 
les délais de lancement des actions et des procédures nécessaires à la résolution 
des problèmes.
En vous rendant sur histologe.beta.gouv.fr, vous pouvez, en quelques clics, 
renseigner vos coordonnées, décrire les dysfonctionnements que vous avez pu 
constater dans les catégories suivantes :  sécurité des occupants, état du bâti, 
propreté, espaces de vie, confort du logement et vie commune. Chaque signalement 
est ensuite orienté vers l’autorité compétente en fonction de sa nature et du risque 
qu’il représente pour une prise en charge adaptée.
Pour toute information relative au logement en général, l'ADIL (Agence 
Départementale pour l’Information sur le Logement) organise des permanences 
sur rendez-vous (les 1er et 4e vendredis du mois, de 9h à 12h) au service de 
l'Aménagement du territoire, situé 22 rue Saint-Dominique aux Cadeneaux.

Contact : 04 91 67 17 00

n écureuil grignotant un champignon, un clown étendant son linge 
sur une partition de musique ou encore l'envol d’un hibou dans 
un ciel d’hiver... Ce sont autant de tableaux colorés qui habillent 

l’entrée de Christiane Martin, Pennoise de 82 ans, qui s’est découvert une 
passion tardive pour la peinture.
Tout commence lors du premier confinement sanitaire, en mars 2020 : 
«J’avais acheté un peu de peinture pour m’occuper durant cette période 
et j’ai commencé à peindre... et en fin de compte je ne me suis plus jamais 
arrêtée !».
Encouragée par l'engouement de ses petits-enfants à qui elle offre ses 
premiers tableaux, elle persévère, toujours en autodidacte : «Je n’ai jamais 
appris les techniques de peinture mais je termine toujours mes tableaux, je 
suis têtue», sourit Christiane Martin qui s’inspire de modèles qu’elle trouve 
notamment sur internet. Si elle reproduit l’image, elle aime en revanche 
improviser les couleurs pour obtenir des scènes chaleureuses. «J’imagine 
des histoires derrière chacun de mes tableaux. J’essaie toujours de trouver 
une belle légende évocatrice pour les titres».
De nature créative, l’octogénaire écrivait autrefois des poèmes. «La 
peinture est une autre façon de faire de l’art et qui, en plus, fait du bien 
à la tête !». Une activité qui occupe les après-midis de celle qui s’est 
installée aux Pennes-Mirabeau depuis les années 60.
Si elle offre ses œuvres à ses amis et sa famille, elle aimerait un jour 
exposer ses tableaux dans un salon. Histoire de partager sa passion avec 
les Pennois.

D

U

  MAL-LOGEMENT  

La plateforme Histologe

  PORTRAIT  

La passion
n’a pas d’âge

VIE LOCALE

ême si ça n'a pas été facile tous les jours, nous 
n'oublierons jamais tous les moments de joie, 

de partage, les rencontres. Des amitiés durables se sont 
tissées». Tels étaient les derniers mots de Colette et René 
Dubois dans le portrait que leur consacrait Le Pennois dans 
son numéro d’octobre 2014.
Depuis ce reportage riche en émotions, René Dubois nous 
a quittés le 1er novembre 2017 et Colette l’a rejoint ce 
11 janvier 2023. Un décès d’une femme à l’engagement 
admirable et qui aura marqué l’histoire des Pennes-
Mirabeau.

Le social et l’entraide avant tout

L’attachement de Colette Dubois à notre commune date 
de toujours. «Enfant, j'ai passé toutes mes vacances à La 
Gavotte, à la Campagne Val Sec, chez mon oncle Ludovic 
Falque. J'y suis même née (NDLR : le 27 août 1927)», aimait-
elle se souvenir. D’ailleurs, trois ans après leur mariage, 
Colette et René quittent Marseille et s’installent aux Pennes 
et plus particulièrement dans cette Campagne où ils vivront 
de très beaux et grands moments en compagnie de leurs 
nombreux enfants, petits et arrière-petits-enfants.
Cette installation définitive dans notre commune se passe en 
1951, quelques années après la fin de la Deuxième Guerre 
mondiale, une période heureuse et difficile à la fois : «Il y 
avait une soif de vivre, de construire, l'espérance renaissait, 
mais les temps étaient très durs. Il fallait organiser une vie 
sociale, permettre aux habitants de bénéficier de facilités 
matérielles comme de simples machines à laver qu'il était 
difficile de s'offrir individuellement», racontait-elle. Alors, 
Colette Dubois et son mari auront une idée qui marquera à 
tout jamais leur vie et celle de nombreux Pennois : créer en 
1955 le centre social de La Gavotte dont René Dubois sera 
le premier président.
Grâce à cette structure, Colette Dubois pourra défendre 
pendant de longues années «les valeurs sociales et 
chrétiennes auxquelles elle était viscéralement attachée», 
comme le rappelle Michel Amiel. D’ailleurs, l’un de ses 
premiers soucis sera d'organiser des services collectifs de 
voisinage : infirmière, assistante sociale, jeudis des enfants, 
location de machines à laver, cours de couture, réveillon 
de Noël... Et le succès sera immédiat. La reconnaissance 
aussi. La CAF, épatée par cette initiative, commencera à 
subventionner le centre social qui sera même sollicité 

pour participer à la création de la Fédération des Clubs et 
Équipes de Prévention, ancêtre de l'ADDAP (Association 
Départementale pour le Développement des Actions de 
Prévention).
Quelques années plus tard, la déferlante Mai 68 touchera 
le centre social : les discussions autour de l'émancipation 
des femmes se multiplieront et des clubs féminins verront 
le jour tout comme des activités de soutien scolaire, des 
cours d'alphabétisation, d'informatique... Un festival de 
musique sera même lancé. «C'était une grande satisfaction 
de voir ces gens de tous horizons se mêler, pour nous qui 
depuis longtemps souhaitions sortir du milieu bourgeois 
dont nous étions issus», rappelait souvent Colette Dubois, 
qui deviendra présidente du centre social pour la première 
fois en 1980. Elle le sera encore à la fin des années 90 et 
au milieu des années 2000, avant son départ du conseil 
d'administration en 2008.
Toute une histoire au service des autres que Colette 
Dubois compilera dans un livre intitulé Le centre social de 
La Gavotte, 50 ans d’une œuvre collective (1955-2005). 
Une œuvre collective certes mais aussi un engagement 
individuel d’une femme incomparable qui restera à jamais 
dans le cœur de tous ceux qui l'ont croisée.

  DISPARITION  

Hommage à
Colette Dubois…

«M

Figure incontournable des Pennes-Mirabeau, 
Colette Dubois s’en est allée le 11 janvier à 
l’âge de 95 ans.

VIE LOCALE

2014 : Colette Dubois en compagnie de son mari René



CONTACT
Services Techniques

de la Ville des Pennes-Mirabeau :
04 91 67 17 71

DANS MA VILLE...
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Installation d’arceaux pour les vélos.

Les travaux de rénovation se poursuivent au Tennis club 
des Pennes-Mirabeau.

Après plusieurs mois de travaux, le «nouveau» jardin 
public du Repos est ouvert aux familles pennoises.

Mise en place de barrières DFCI pour un accès facilité des services de 
secours.

La façade de cet établissement a été repeinte.

ÉCOLE MATERNELLE CASTEL HÉLÈNE

IDÉETHÈQUE

LA GAVOTTE

LE REPOS

Travaux d’amélioration de l’accessibilité avec notamment 
la création d'une douche et l’élargissement des portes 
dans les loges, tout comme dans le hall d'accueil avec la 
réalisation de nouveaux sanitaires PMR.

SALLE TINO ROSSI

GROUPE SCOLAIRE CLAUDIE HAIGNERÉ

Des panneaux ont été posés, rappelant que Les Pennes-Mirabeau font 
partie des 317 «villes prudentes» de France, c’est-à-dire des communes 
les plus exemplaires en matière de sécurité et de prévention routières.

VILLE PRUDENTE

98 LE PENNOIS I FÉVRIER I 2023
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radition et modernité ! Notre merveilleux et historique moulin 
dispose désormais d’un laboratoire, situé dans l'enceinte des 

services techniques municipaux, permettant stockage et nettoyage du blé 
puis ensachage de la farine. En effet, avant d’être moulu, le blé récolté sur 
le plateau des Barnouins – la fameuse seissette – doit être nettoyé et brossé 
à l'aide d’une machine permettant d'extraire tout corps étranger et d'en 
retirer toutes les poussières afin d’obtenir un grain propre. «Tout se fait 
dans des normes sanitaires strictes. De plus, notre blé étant bio, il faut être 
très précautionneux durant le nettoyage», précise Guy Lagier, le meunier 
des Pennes-Mirabeau.
Après son passage au moulin, ce blé devenu farine doit être mis en 
sachet. Effectué auparavant à la ferme pédagogique, cette opération se 
déroule désormais dans ce laboratoire à l’aide d’une machine spécifique, 
l’ensacheuse, qui permet une mise en conditionnement de la farine dans 
des sachets d’un kilo, disponibles auprès du Syndicat d’Initiative.

ès ce début d’année, les membres du Conseil Des Aînés Pennois 
(CDAP) étaient au travail ! En effet, lundi 9 janvier, dans la salle du conseil 
municipal de l’hôtel de ville, a eu lieu la deuxième séance plénière de cette 
instance citoyenne.
Celle-ci s’est déroulée en présence de Michel Amiel, Francette Meppi 
(conseillère municipale déléguée à la Relation avec les séniors), du 
directeur de cabinet du maire et de la directrice du Pôle de la Cohésion 
sociale.

Des propositions attendues

Les élus ont tout d'abord rappelé à l’assemblée que notre commune a été 
labellisée, en novembre 2022, «Ville Amie des Aînés». Un symbole fort 
qui «souligne le travail mené, mais donne envie aussi de se projeter vers 
une labellisation or». Un objectif auquel les membres du CDAP seront 
évidemment associés.
Puis après la validation du règlement intérieur, le Conseil des Aînés a 
abordé le sujet de la composition et de l’organisation des deux commissions 
consacrées, d’une part au cadre de vie et, d’autre part aux sport/culture/
bien-être. Les membres de ces commissions, dont chacune possède un 
référent, travailleront sur des propositions à partir de fiches actions. Pour 

cela, au-delà de leurs idées, ils pourront s’appuyer sur la très riche analyse 
menée il y a quelques mois, via des questionnaires et ateliers relatifs à 
de nombreux sujets du quotidien : transports, services de proximité, 
logement, lien social, solidarité, citoyenneté, liens intergénérationnels ; 
dernier point auquel le nouveau Conseil Municipal des Minots pourrait 
d’ailleurs contribuer. Bref, de belles missions attendent le CDAP.

près l’arrivée en septembre 2022 
de deux animatrices dans les foyers 
restaurants, la mise en place de goûters 
festifs contribue à bien commencer 
l’année. Ainsi jeudi 5 janvier, les séniors 
qui fréquentent les établissements 
des Cadeneaux et de La Gavotte se 
sont retrouvés au Pavillon des Fleurs 
autour d’un gâteau des rois. En plus 
de la dégustation, ils ont eu le loisir de 
participer à un atelier couronne des rois 

et de profiter de l’animation musicale. 
L’occasion de partager un bon moment 
en chantant et dansant tous ensemble.
Ces goûters du Pavillon des Fleurs sont 
désormais organisés à raison d’une fois 
par mois autour d’une thématique qui 
suit le calendrier des festivités. Après le 
rendez-vous du mardi 7 février pour fêter 
la Chandeleur, un autre est d’ores et déjà 
prévu le jeudi 9 mars à l’occasion de la 
fête des grands-mères.

  PATRIMOINE  

Le moulin a son laboratoire !
  CITOYENNETÉ  

Conseil des Aînés
Depuis novembre dernier, le meunier et le 
syndicat d’initiative disposent d’un nouveau 
local pour entreposer le blé, le nettoyer 
puis mettre en sachet la farine du moulin.

Le 9 janvier s’est déroulée la deuxième séance 
plénière du Conseil des Aînés. Compte-rendu.

10
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Devenir meunier

Guy Lagier, l’emblématique meunier du moulin des Pennes-
Mirabeau, partira à la retraite en 2024. Et pour assurer sa relève, 
la Ville des Pennes-Mirabeau recherche dès à présent son 
successeur (homme ou femme) car une formation de plusieurs 
mois en compagnie justement de Guy Lagier, est prévue.
Même si une expérience professionnelle dans ce domaine 
n’est pas exigée, ce métier peu banal demande certaines 
qualités indispensables : bonne condiion physique, motivation, 
méthode, sens du contact (relations avec les agriculteurs, les 
visiteurs) et disponibilité. 
La date de dépôt de candidatures est fixée au 1er mars 2023 et 
l’embauche aura lieu en mai 2023.
Le descriptif complet du poste est à découvrir sur le site de la 
Ville : www.pennes-mirabeau.org.

  CADRE DE VIE  

Un label confirmé !

En septembre dernier, le très sérieux jury régional des «Villes 
et Villages Fleuris - Qualité de Vie» se déplaçait aux Pennes-
Mirabeau afin de décider si notre commune devait conserver 
le label «Une Fleur».
Fin 2022, le verdict est tombé et il est positif ! Cette 
confirmation récompense, selon ce jury, «les efforts réalisés par 
la municipalité au quotidien pour la commune, ses administrés et 
les visiteurs». En effet, si ce label demeure attaché au symbole 
de la fleur, son champ d’action s’est élargi. Il met en lumière les 
actions menées par les communes pour donner de la place au 
végétal dans l’espace public, pour protéger l’environnement 
et la biodiversité, pour reconquérir les cœurs de ville et 
développer l’attractivité touristique.
D’ailleurs, une autre bonne nouvelle est arrivée en même 
temps puisque ce même jury a décerné également à notre 
commune un prix spécial pour «le réaménagement et la mise 
en valeur du vieux moulin à blé».

  FOYERS RESTAURANTS  

Des goûters animés ! Pratique

Si vous voulez participer aux prochains goûters, 
vous pouvez vous inscrire soit en contactant le 
CCAS, soit auprès des animatrices des deux foyers.
Le tarif du repas de midi, suivi du goûter avec 
animation, est fixé à 10€. Pour les personnes qui 
souhaiteraient ne venir que pour le goûter de 
l’après-midi (de 14h à 16h30), le tarif est de 4,50€.

Contact CCAS : 04 91 67 17 37
Programme complet sur

ccas.lespennes.fr
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À LA UNESOLIDARITÉ

Quel don ?

Vous pouvez effetuer un don de sang, dont on va ensuite isoler les différents composants, mais aussi faire un don de plasma ou de plaquettes. Ces deux 
derniers, qui sont effectués dans les Maisons du don (cf. ci-dessous) sont plus longs mais permettent de prélever plus de produits sanguins. Un don de plasma 
dure 25 mn et un don de plaquettes, 1h30.
Après prélèvement, les globules rouges se conservent en chambre froide pendant 42 jours, le plasma se congèle à -40° et peut être conservé ainsi plusieurs 
mois alors que les plaquettes sont fragiles et ne se conservent que 7 jours. «Pour ces dernières, nous sommes toujours à flux tendu», rappelle Brice Mollaret.

LES MAISONS DU DON DE L’EFS

SOLIDARITÉ

LE PENNOIS I FÉVRIER I 2023

es spots publicitaires de l’Établissement Français du Sang (EFS) 
le rappellent depuis la mi-décembre : la France est marquée par 

une pénurie de don de sang. Un appel majeur appuyé récemment par 
le ministre de la Santé. Comme le rappelle Brice Mollaret, responsable 
des collectes mobiles dans les Bouches-du-Rhône, «le don du sang 
est le garant de notre système de santé ; sans lui, l’hôpital s’arrête de 
fonctionner. On ne peut donc pas attendre pour se mobiliser !».
Pour faire face à cette nécessité, l’EFS qui est en charge de l’ensemble 
de la chaîne transfusionnelle depuis le prélèvement des produits 
sanguins jusqu’à leur distribution aux établissements de santé, est 
présent partout sur le territoire. En particulier à travers des Maisons du 
don et d’un réseau de collectes mobiles déployées dans l’ensemble des 
communes du département, au sein des entreprises et des établissements 
d’enseignement supérieur.
Pour couvrir les besoins des Bouches-du-Rhône, 800 poches doivent être 
collectées chaque semaine. Mais, malheureusement, sur 100 donneurs 
potentiels, seuls 3 donnent en PACA contre 4 au niveau national. Un 
chiffre qui doit absolument progresser en France, tout comme sur notre 
commune.

Donner son sang aux Pennes-Mirabeau

Aux Pennes-Mirabeau, la collecte s’organise autour d’un partenariat 
entre la municipalité et L’Amicale des donneurs de sang bénévoles 
qui œuvre tout au long de l’année, fixant des rendez-vous aux Pennois 
chaque mois. «Il y a une tradition avérée du don aux Pennes-Mirabeau, 

mais les donneurs traditionnels vieillissent, nous devons donc renouveler 
ce potentiel de personnes qui nous sont fidèles», reconnaît Josiane Ortic 
la trésorière de l’association. Pour cela, l’Amicale redouble d’effort dans 
sa communication, présente par de l’affichage, des banderoles et sur les 
réseaux de communication de la Ville. «Nous comptons aussi énormément 
sur le bouche-à-oreille, les discussions informelles, mais aussi sur les 
réseaux sociaux. Le simple fait de relancer la publication de l’information 
la veille d'une collecte donne des résultats immédiats. Le nombre de 
créneaux réservés augmente significativement». Et c’est essentiel car 
grâce à une prise de sang qui dure 10 minutes, un don permet de sauver 
3 vies. Accidents de la route, interventions chirurgicales, maladies du 
sang, cancers, trouvent ainsi une résolution grâce à la générosité des 
donneurs.

Être prêt(e) pour le don !

Et tout le monde peut donner ! En effet, si vous avez entre 18 et 70 ans 
(jusqu’à la veille de vos 71 ans), que vous pesez plus de 50 kg, êtes en 
bonne santé et ne présentez pas de signe d’infection ou de fièvre, vous 
êtes éligible au don. De plus, il est très simple de prendre un rendez-vous 
sur le site dondesang.efs.sante.fr qui permet de localiser les lieux et 
dates de collecte, et de s’auto-évaluer en répondant à quelques questions. 
Des contre-indications sont bien sûr recensées, comme certains 
soins dentaires récents, la prise de médicaments (évaluée d'après la 
prescription du médecin), les tatouages et piercing datant de moins de 4 
mois, le fait d’avoir été transfusé... Bon à savoir également : les femmes 

L

  DON DU SANG 

«Ensemble,
sauvons des vies !»

Plus que nécessaire et surtout vital pour beaucoup d'entre nous, le don 
du sang est un acte solidaire, facilement réalisable par la majorité des 
personnes de 18 à 70 ans. En quelques clics, réservez en ligne votre 
créneau pour un prélèvement et, le temps d'une rencontre agréable 
avec l'EFS et l'Amicale des donneurs de sang des Pennes-Mirabeau, 
vous réaliserez une action tout simplement essentielle.

Donnez son sang,
rien de plus simple !

Rendez-vous sur dondesang.efs.sante.fr.

Vous choisissez une collecte, vous cliquez sur le 
type de don que vous souhaitez réaliser aux Pennes-
Mirabeau, une commune proche ou dans une Maison 
de don.
Le jour J : pensez à boire et à manger convenablement 
avant de venir donner et munissez-vous d’une pièce 
d’identité.
En cas d’impossibilité de vous rendre au rendez-vous, 
vous pouvez l'annuler d’un simple clic.
Le nombre maximal de dons par an est de 6 pour les 
hommes et de 4 pour les femmes.

Numéro d’appel gratuit : 0800 109 900.

Prochaines collectes 
aux Pennes-Mirabeau

Mardi 14 février, hôtel de Ville
Mardi 14 mars, salle Tino Rossi

Mardi 11 avril, hôtel de ville

Planning complet sur
www.pennes-mirabeau.org

MARSEILLE
28 rue de la République
Uniquement sur RDV : les lundis, jeudis et vendredis 
de 9h à 16h, les mardis et mercredis de 11h à 18h, le 
samedi de 10h à 17h
Tel : 04 96 11 22 90
Parking Indigo République (remboursement des frais)

AIX-EN-PROVENCE
25 boulevard Aristide Briand
Uniquement sur RDV : les lundis et mercredis de 9h à 
16h, les mardis et vendredis de 10h à 17h, le jeudi de 
11h à 18h et le samedi de 8h à 15h
Tel : 04 42 12 61 90
Parking Pasteur (offert)

peuvent venir à n’importe quelle période de leur cycle menstruel et 
l’anémie n’est pas rédhibitoire. En effet, l’EFS dispose de critères de mesure 
qui lui sont propres et le taux d’hémoglobine sera vérifié le cas échéant, en 
particulier lors d’un premier rendez-vous.
Le jour J, chaque donneur est accueilli et inscrit, puis on lui remet le 
questionnaire d’évaluation de son état de santé. Suite à cela, la personne 
est reçue en entretien médical. «En raison des contre-indications, 13% des 
donneurs sont rejetés mais cet ajournement est, selon les cas, temporaire ; 
ce qui compte est d'avoir déjà eu un premier contact avec l'EFS. Le donneur 
peut être déçu mais on lui expliquera les raisons précises de cette décision, 
il s’agit avant tout de protéger sa santé et celle des patients», rappelle Brice 
Mollaret. Pour les personnes aptes, le prélèvement dure 10 minutes au 
maximum et il est directement suivi d’une collation prise en compagnie 
des autres donneurs, sous la surveillance du personnel de l’EFS qui s’assure 
de leur bonne récupération. «Le renouvellement du volume sanguin est 
très rapide, et l'on peut reprendre le cours de ses activités normalement», 
précise Brice Mollaret. Durant cette heure que dure la visite, «on se fait 
dorloter et nous bénévoles, avons une attention toute particulière lors d’un 
premier don, nous pouvons même nous occuper des enfants des donneurs», 
souligne Josiane Ortic. Et le président de l'Amicale des donneurs de sang, 
Guy Delfour, de conclure d'après sa propre expérience : «Donner son sang 
augmente aussi l'estime de soi !».

L’appli Don de sang

Après votre premier don, vous avez la possibilité de 
créer votre espace donneur via l’appli Don de sang 
ou sur le site dondesang.efs.sante.fr.
Celle-ci vous permet d’accéder à plusieurs rubriques :
• le calendrier de vos rendez-vous
• le lieu de don le plus proche pour prendre rendez-
vous facilement
• le test d’autoévaluation, la 1ère étape pour savoir si 
vous pouvez donner dès maintenant
• votre carte de donneur, avec l’indication de votre 
groupe sanguin, délivrée à partir de votre 2e don.
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PORTRAIT PORTRAIT

errière la vitrine, trônent une myriade d’objets 
insolites et colorés qui interpellent le regard : des 
barils décorés, des figurines relookées, des bustes 
stylisés... Difficile d’ignorer la boutique Rj Design, 

ouverte depuis plus de neuf mois, dans le village des Pennes. 
Proposant un éventail de services en termes de communication 
physique et numérique, cette entreprise est à l’image de son 
créateur : polyvalente. À 25 ans, Julien Ribas s’est en effet lancé 
dans une aventure pleine d’ambition, mais surtout de passion...

Suivre sa passion

En décrochant en 2021 un master dans une grande école de 
commerce à Montpellier, ce Pennois de cœur a pu faire ses armes 
en alternance dans plusieurs grandes entreprises, comme Airbus 
Helicopters, où il mena à bien plusieurs projets de communication : 
«Cela m’a permis de me constituer de bonnes connaissances, mais 
au final je n’étais pas très satisfait de mon expérience dans ce type 
d’entreprise», explique Julien Ribas qui s’interroge à la fin de ses 
études sur son avenir professionnel. 
Et s’il se laisse alors un temps de réflexion, il continue de 
développer sa passion : la création. «J’ai toujours été manuel. Petit, 
je ne jouais pas aux jeux vidéos, je passais mon temps libre dans le 
garage à bricoler et à créer», se souvient-t-il. «De plus, mes parents 
travaillant dans l’immobilier, j’ai très vite été sensible au monde 
de la décoration». Alors, au fil du temps et en autodidacte, il se 
perfectionne et se spécialise dans la fabrication d’objets design 
déco.
Influencé par des artistes comme Richard Orlinski, bien que 
son style diffère, Julien Ribas était à la recherche d’un concept 
original : «Trouver LE truc qui va se démarquer et plaire à tout 
le monde ! C’est comme ça que j’ai commencé à détourner des 
objets atypiques pour en faire de la décoration, notamment avec 
les «barils bar», qui sont de vrais barils usagers que je repeins 
et découpe pour en faire un meuble utilitaire par exemple». 
Témoins de ses créations, des amis l’encouragent à ouvrir son 
propre showroom, mais Julien Ribas hésite, conscient qu’il pourra 
difficilement en vivre. Il décide alors de lier ses compétences 
professionnelles à sa passion : ce sera donc Rj Design qui ouvre 
ses portes en avril 2022. «Je voulais proposer une palette de 
services de communication tout en alliant la créativité pour offrir 
des supports uniques qui conviennent à l’envie de chacun». 

Déco et outils de communication

Ici, au 8 avenue Victor Hugo, Julien Ribas décline son concept 
avec des objets originaux tels que des skates, des bombes de 
peintures vides ayant servi à customiser d'autres objets ou encore 
des extincteurs : «Le premier extincteur que j’ai décoré, je l’ai 
trouvé en me promenant», raconte-t-il. «Je suis énervé de voir tout 
ce qui est jeté dans la nature ; cela participe certainement à mon 
envie de donner une seconde vie à ces objets». Il propose aussi 
des tableaux en relief créés grâce à l’impression 3D ou encore de 
la personnalisation de textile. «Tout est réalisé sur commande et 
sur mesure pour correspondre entièrement à l’envie du client. Je 
veux que la personne reparte avec l’objet de ses rêves !», précise-
t-il. Et cette personne peut être un particulier ou un professionnel 
cherchant un moyen de communication original.
C’est d’ailleurs pour les entreprises que Julien Ribas propose 
également toute une gamme de prestations, du graphisme 
(création de logo, carte de visite) à la signalétique, en passant par 
la création de sites web. «Durant mon alternance, je me suis rendu 
compte que c’était très difficile pour les Très Petites Entreprises 
(TPE) et artisans d’avoir accès à ce type de services essentiels 
à leur développement», souligne le jeune entrepreneur. «Nous 
formons ensuite le client afin qu’il soit parfaitement autonome 
dans la gestion de son nouveau site». Rj Design propose également 
un service de community management.

Entraide pennoise

«À ce jour, 90% de mes clients pros sont des commerçants 
pennois», indique-t-il. «Et c’était important pour moi de 
commencer par là». Ainsi, à sa façon, Julien Ribas participe à la 
redynamisation du village et de ses alentours. «Nous envisageons 
même des collaborations avec les artisans pennois pour créer des 
œuvres uniques à partir de savoir-faire différents».
Des ambitions et des idées plein la tête, Julien Ribas se dit confiant 
pour l’avenir : «Bien sûr, les débuts paraissent toujours trop longs, 
mais il faut être persévérant et laisser le temps à Rj Design de 
se faire connaître. Je suis optimiste, je souhaite construire une 
base solide aux Pennes-Mirabeau et dans quelques années, ouvrir 
d’autres boutiques». Mais sans jamais trahir ses valeurs : «Mon 
objectif est de toujours garder des prix accessibles pour les TPE». 
À cette détermination se mêle un véritable épanouissement 
professionnel : «Rj Design est une source de liberté : je fais des 
choses très différentes qui me plaisent et sont valorisantes. Dans 
cette aventure, c’est certainement le plus satisfaisant».

Passionné par la création et diplômé en communication, Julien Ribas a ouvert son magasin 
Rj Design au cœur du village des Pennes. Il y propose son savoir-faire, entre objets designs 
et services de communication pour les professionnels.

Julien Ribas

L’art de la com’
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SOCIÉTÉ

es JO de Paris, c’est déjà demain pour les 
trois Pennois Nathalie Benoit, Caroline 
Cruveillier et Rémy Taranto. Pour 

Nathalie et Rémy, avironneurs, une qualification 
signifierait une troisième participation à des 
Jeux pour elle et une quatrième pour lui. 
Nathalie, atteinte d’une sclérose en plaques, a 
en effet décroché médaille d’argent en 2012 aux 
Jeux paralympiques de Londres et de bronze en 
2021 à ceux de Tokyo. Quant à Rémy, après une 
8e place à Londres et Rio (2016), il a remporté 
une médaille de bronze à Tokyo.
En ce qui concerne la boxeuse Caroline, double 
championne d’Europe (2019 et 2021) et vice-
championne du monde (2019), il s’agirait de sa 
première participation. Avec des ambitions à la 

hauteur de celles de Nathalie et Rémy : aller le 
plus haut possible.

Deux années cruciales

Mais, une qualification olympique est tout sauf 
un dû. Malgré leurs palmarès, tout va se jouer 
lors de rendez-vous majeurs en 2023 et début 
2024. Ainsi, Caroline a deux grands objectifs 
cette année : le championnat du monde en mars 
et les Jeux européens en juin, qualificatifs pour 
les JO. Quant à Nathalie et Rémy, ils participeront 
en avril au championnat de France qui permettra 
de sélectionner les représentants français pour 
les championnats d’Europe et du monde.
Et dans ce parcours complexe et coûteux, ils 

auront le soutien de leur commune. Ainsi, une 
convention a été signée le 5 janvier avec la 
Ville des Pennes-Mirabeau. Chacun d’entre eux 
a reçu une subvention de 3 000 euros. Celle-ci 
sera renouvelée fin 2023 et un dernier soutien 
aura lieu en 2024 pour ceux qui seront qualifiés  
aux Jeux et défendront ainsi les couleurs de la 
France... et des Pennes-Mirabeau !
D’ailleurs il est prévu que d’ici là des rencontres 
soient organisées avec les Pennois, en particulier 
les jeunes. Une véritable chance car comme le 
rappelle Michel Amiel et Pierre Tonarelli, adjoint 
délégué aux Sports et aux Associations sportives, 
«Caroline, Nathalie et Rémy sont des sportifs de 
très haut niveau, mais également des modèles 
d'engagement pour notre jeunesse».

ix collégiens pennois ont récemment 
obtenu leur permis catégorie AM 
(Apprenti Motocycliste) à l’occasion 

d’une formation offerte par la Ville des Pennes-
Mirabeau, en partenariat avec l’association 
Artemis et le conseil départemental. Une 
démarche s’inscrivant dans le plan départemental 
d’action de sécurité routière et en lien avec notre 
labellisation «Ville Prudente».
Ce permis autorisant son titulaire à conduire un 
cyclomoteur, un quad ou une voiturette dès l'âge 
de 14 ans, ces élèves de 3e au collège Jacques 
Monod ont alterné entre théorie et pratique 
pendant deux jours. Ils étaient encadrés par 
des moniteurs d’auto-école, des intervenants 
départementaux de sécurité routière et des 

agents de la police municipale.
Armés de leur livret de formation, ils ont ainsi 
pu revoir ou acquérir les bases du code de la 
route et de sécurité routière. Un apprentissage 
qu’ils ont ensuite mis en pratique d’abord sur le 
parking Tino Rossi (comment démarrer, freiner 
et arrêter le scooter, bon positionnement sur le 
véhicule, fonctionnement du tableau de bord...), 
puis en circulation. «La pratique est aussi 
importante que les notions de sécurité, car à 
la fin de la formation, ils doivent être aptes à 
circuler», souligne Claude Farci, adjoint au maire 
délégué à la police municipale. À noter que la 
dernière séquence s’est déroulée en présence 
des parents pour les sensibiliser, eux aussi, aux 
risques routiers.

  SPORT  

La Ville soutient ses champions

  JEUNESSE  

Une formation au permis AM

Les champions pennois Nathalie Benoit, Caroline Cruveillier et Rémy Taranto ont de 
grandes ambitions pour les Jeux olympiques et paralympiques de 2024. Et comme 
promis, notre commune les soutient dans cette belle aventure. Une convention a été 
signée récemment.
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ÉDUCATION

À l’ère du tout numérique, les crèches municipales se dotent de 
nouveaux moyens à la fois pour développer l’accueil occasionnel 
et partager avec les parents le quotidien de leurs enfants.

btenir un créneau en crèche lorsqu’on est jeune parent ne va pas toujours de soi. Et 
l’attribution d’une place pour son enfant n’est pas forcement synonyme de temps plein. Pour 
venir en aide aux parents dont l'enfant est déjà inscrit dans une crèche municipale, tout en 
optimisant le taux de remplissage, la Ville a récemment doté celle des Bouroumettes d'une 
plateforme de réservation que la structure va tester durant six mois. Christelle Compan, la 
directrice, en explique le fonctionnement : «Nous renseignons les places disponibles, (congés 
et absences) et en amont, une invitation est envoyée aux parents d’enfants déjà inscrits chez 
nous et qui auraient besoin de disposer de créneaux supplémentaires».
Grâce à cela, chaque personne peut créer son profil sur la plateforme, visualiser sur un 
planning les créneaux d’inscription dont dispose son enfant, ainsi que les créneaux vacants et 
ouverts à la réservation en ligne. Christelle Compan ajoute : «Cet outil existe aussi sous la forme 
d’une application qui permet de recevoir des notifications. Il permet une bonne visibilité ; il 
est vraiment facile d’utilisation». En résumé, cette plateforme possède de quoi satisfaire les 
besoins ponctuels des familles et permet un gain de travail du côté de la direction de la crèche. 
Deux atouts majeurs qui devraient faciliter son adoption définitive par la Ville.

Partager la vie en crèche

En parallèle de cette plateforme administrative, le site Toute mon Année (www.toutemonannee.
com) est utilisé dans les crèches municipales depuis la rentrée 2022. Pour les directrices, le 
recours à ce site gratuit, fréquemment utilisé par les écoles, centres de loisirs, associations de 
parents d’élèves et services de la Petite enfance, permet de pouvoir publier des photos prises 
lors d’une activité spécifique, d’un moment calme, ou de temps festifs comme Noël. À la crèche 
des Bouroumettes, Nicole Laguarville, la directrice adjointe détaille : «Nous fournissons aux 
parents les codes pour pouvoir consulter le contenu du groupe fréquenté par leur enfant. 
Chez les petits, moyens ou grands, nous avons désigné une personne référente qui prend les 
photos et les publie».
En amont, l’utilisation du site fait bien évidemment l’objet d’une demande d’accord de 
droit à l’image auprès des parents. À chaque publication, qui peut être signalée par une 
notification, chaque parent peut poster des commentaires sur le site qui existe aussi sous 
forme d’application. «Je me réserve le soin de les moduler avant de les rendre visibles par 
tous, cela fonctionne bien», se réjouit Christelle Compan.

  PETITE ENFANCE  

Des outils numériques
au service des crèches   ENFANCE  

La période des inscriptions scolaires, aux activités 
périscolaires et à la cantine, s’annonce dès ce mois 
de février :

• Les familles avec un enfant effectuant son entrée 
en maternelle, en CP, ainsi que pour les nouveaux 
arrivants sur la commune (quel que soit le niveau), 
doivent effectuer une pré-inscription scolaire entre 
le 1er février et le 7 avril inclus.
Si vous disposez déjà d'un espace personnel sur le 
Portail Famille de la Ville des Pennes-Mirabeau, nous 
vous recommandons de réaliser cette inscription en 
ligne. Sinon, vous pouvez télécharger votre dossier 
sur www.pennes-mirabeau.org ou venir le retirer à 
l'Espace famille à l'hôtel de ville. Dans les deux cas, 
le dossier complété devra être rapporté à ce même 
service.
Après cette étape de pré-inscription, l'inscription 
définitive de votre enfant se fera auprès des 
directeurs d'établissements en mai et juin 2023.

• En parallèle, les familles qui effectuent cette 
première inscription scolaire doivent également 
procéder à l'inscription administrative de leur 
enfant pour qu’il puisse bénéficier des activités 
périscolaires et de la cantine. Celle-ci doit être 
réalisée entre le 1er février et le 31 mai inclus.

• Les familles, avec enfant(s) déjà scolarisés en 
maternelle ou en primaire sur la commune, ne 
sont pas tenues d'effectuer d’inscription scolaire. 
Elles doivent cependant procéder aux inscriptions 
administratives aux activités périscolaires et 
cantine, aux dates mentionnées ci-dessus.

Renseignements Espace Famille :
04 91 67 16 61

O

L

D



LE PENNOIS I FÉVRIER I 2023

SORTIR

19LE PENNOIS I FÉVRIER I 2023

SORTIR

18

e 15 octobre 2022, le public s'était massivement pressé pour y 
assister. La première édition du festival de courts-métrages Open Mirabeau 
était en effet lancée au cinéma Pathé de Plan de Campagne, à l'initiative de 
deux structures qui se côtoient depuis longtemps, l'Association Pennoise 
de Production vidéo (A2PV) et Ciné Travelling Marseille. «De nombreux 
festivals de courts-métrages existant en France, nous voulions tenter de 
créer le nôtre et d'y accueillir des films de qualité. Nous avons ensuite 
obtenu l'accord de la directrice du cinéma Pathé, Sévrine Breil, pour le 
mettre en place à une période pendant laquelle les salles sont un peu moins 
fréquentées», résume Vito Daniel Carracci, le président Pennois d'A2PV.
Ainsi, réalisateurs, amateurs, professionnels, étudiants en cinéma, sans 
limite d'âge, étaient appelés à répondre à ce rendez-vous de cinéma en 
venant y présenter leur court-métrage de fiction tourné en langue française 
et ayant pour thème la rencontre.

La sélection d'automne

Quelques mois en arrière, l'Open Mirabeau festival recevait environ 300 
films depuis tout l'hexagone, de la région parisienne jusqu'à la région 
Provence Alpes côte d'Azur, en passant par les Pennes-Mirabeau (avec 
une proposition de Sohni Chabrut). Le président d'A2PV s'explique : 
«Sept personnes ont visionné l'intégralité des films dont quarante ont été 
extraits pour le festival», soit 6 heures de projection de courts-métrages 
essentiellement réalisés par des professionnels du cinéma. «Nous les avons 
évalués d'après une grille de critères : jeu, technique, mise en scène... 
Même si au final, c'est l'évaluation subjective qui s'est révélée être la plus 
pertinente.» La suite, ce sera 200 spectateurs «malgré la pénurie d'essence 
qui sévissait à ce moment-là», parmi lesquels figuraient 12 réalisateurs 
venus présenter leur fiction.
D'après les avis rendus par le public en fin de projection, ce fut une très 
belle surprise, intéressante techniquement et artistiquement, montrant des 
films engagés, d'autres très poétiques, avec une originalité des idées, des 
castings et scénarios. De belles réalisations récompensées par quatre prix : 

le Prix du jury attribué à Chronolovie de Victor Cesca et Clémence Rocand,  
le Prix du public décerné à Féeroce de Fabien Ara, le Prix du film «Club» ou 
auto-produit remis à Jeu de jambes de Céleste Clément et le Prix de la Ville 
des Pennes-Mirabeau pour le film Le Pacse d'Anthony Nion.

La séance de printemps

Samedi 4 mars, l'Open Mirabeau fera donc son retour à l'Idéethèque avec 
la reprise de 28 films de la sélection initiale, dont une toute petite partie 
qui n'avait pas été retenue lors de la première diffusion de l'automne. 
Emilie Guillot, directrice de l'Idéethèque résume : «C'est comme une 
session de rattrapage plus spécialement dédiée aux Pennois et présentée 
dans le tout nouvel auditorium que nous mettons à disposition des 
organisateurs». Cette séance spéciale se déroulera sur quatre heures, en 
après-midi et soirée (voir ci-dessous). Elle devrait assurément réserver de 
beaux moments aux spectateurs.

Samedi 4 mars, l'Open Mirabeau festival proposera sa «session de rattrapage» à 
l'Idéethèque. Une occasion de (re)découvrir une sélection de quelque 28 courts-métrages 
déjà adoubés par le public à l'automne dernier, au cinéma Pathé de Plan de Campagne.

Pratique
Ce rendez-vous se déroulera à l'Auditorium de l'Idéethèque. 
Les deux heures de diffusion de l'après-midi débuteront à 
16h30 et seront entrecoupées d'un entracte.
Le soir, la suite de la diffusion se fera suivant le même principe 
à partir de 20h30.

Programme complet : www.openmirabeau.fr

Rendez-vous à l’Idéethèque !

Le 4 mars, Maurice Gouiran sera l’invité 
de la rencontre auteur consacrée au polar 
marseillais. Né au Rove, cet écrivain largement 
primé, est l’un des cinq auteurs de romans 
policiers francophones figurant au programme 
de l’Université Washington DC, avec Georges 
Simenon, Léo Malet, Didier Deaninckx, Fred 
Vargas. Il place Marseille au cœur de ses 
intrigues policières et met en lumière les 
problèmes actuels de la cité phocéenne tout en 
dénonçant la destruction de son environnement 
naturel.

Au travers de cette rencontre animée par les 
bibliothécaires, le public pourra échanger avec 
lui, notamment autour de son dernier livre Et 
dire qu'il y a encore des cons qui croient que 
la terre est ronde ! L’occasion d’en apprendre 
davantage sur le personnage récurrent de 
ses romans : Clovis Narigou, ex-journaliste 
d’investigation devenu éleveur de chèvres du 
Rove, se retrouvant systématiquement embarqué 
dans des affaires insolites et pleine de mystères.
Une séance de dédicaces à la librairie Sleepless 
clôturera cette rencontre.

L’Idéethèque propose plusieurs rendez-vous 
pour célébrer les femmes, en lien avec la Journée 
internationale des droits des femmes du 8 mars. 
D’abord avec l’exposition «GIRLZ : le rap au 
féminin !» par l’association les Musicophages, qui 
s’installera au premier étage de la bibliothèque 
du 27 février au 1er avril et mettra en avant les 
rappeuses qui ont influencé ce genre musical et 
la culture hip-hop.
Au travers de supports visuels, le public pourra 
(re)découvrir ces artistes qui s’approprient ou 
détournent les clichés pour mieux s’en affranchir 
et délivrer leur message sur la société.

Le 3 mars, l’Auditorium accueillera la conférence 
mixée du Dj et journaliste musical, Nassim Ulpat, 
consacrée à «la place de la femme dans l’histoire 
de la chanson française». Armé de ses vinyles, il 
proposera une analyse des textes de chansons 
interprétées et/ou composées par des artistes 
féminines.
Enfin, le 8 mars aura lieu une projection «Ciné-
livre jeunesse» où les histoires proposées 
mettront en scène des personnages féminins 
courageux, libres, indépendants et surtout 
inspirants !

Les vacances d'hiver vont rimer avec musique 
et créativité ! Durant cette période, plusieurs 
animations hautes en couleur vont rythmer la 
vie de l’Idéethèque afin notamment de préparer 
le carnaval.
Loup, masques et compagnie, les enfants 
pourront, le 11 février, confectionner un 
accessoire de leur déguisement lors d’un atelier 
créatif avec la plasticienne Emmanuelle Van 
Helst. Au programme : dessin, découpage et 
tressage.

Ils pourront également, le 14 février, préparer 
leur «tiroir secret» lors d’un atelier du même 
nom, toujours sur le thème du carnaval en 
s’inspirant de l’album... Tiroirs Secrets d’Olivier 
Thiébaut et Xabi M.
Enfin, pour les plus grands, la projection Love 
Songs les invitera, le 17 février, à partir sur les 
traces de Cupidon avec le chanteur, compositeur 
et guitariste Rodolphe Burger, lors de son 
concert enregistré à la Cité de la musique de 
Paris.

Comme d’habitude, les événements et activités en tout genre vont se 
multiplier durant les prochaines semaines à l'Idéethèque. Zoom sur 
quelques dates.

Par ici les vacances !

Rencontre auteur : le polar marseillais

Girl Power !

  OPEN MIRABEAU FESTIVAL  

Séance de rattrapage !

L
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SORTIR

20 21

SORTIR

Samedi 25 février à 19h
Salle Tino Rossi
Tarif : 40€ adulte, 15€ moins de 10 ans, gratuit 
enfants moins de 5 ans 
Réservation : 06 11 32 72 89,
par mail laportedesetoiles@wanadoo.fr
ou encore par Helloasso

Vendredi 24 février à 20h30
Auditorium Maurice Ripert, Idéethèque
Tarifs : 11€, 8€ et 3€
Renseignements : 04 91 67 17 79

Chorale
Comme un accord

Fidèle à son engagement auprès des 
organismes qu’elle soutient, la chorale 
pennoise Comme un accord donnera un 
nouveau concert caritatif. Elle chantera ainsi 
au profit de deux associations : Les Blouses 
Roses (jeux, loisirs, animations et bricolages 
pour les personnes hospitalisées) et le Groupe 
Parkinson Provence (aide et accompagnement  
des malades et des aidants, organisation des 
«Journées bonheur»).
Pour l’occasion, la chorale présentera son 
répertoire de chansons contemporaines 
avec de tout nouveaux titres comme Paris 
en hiver (L.E.J.), Brest (Miossec), Lettre à 
France (Michel Polnareff), Habillez-moi (Anne 
Sylvestre), Poupée de cire, poupée de son 
(France Gall) sous la direction de son chef de 
chœur, Olivier Lyan. «Nous avons également 
la chance de compter un musicien parmi nos 
choristes en la personne de Daniel Mariani qui 
accompagne désormais toutes nos chansons 
à la guitare», précise Monique Baillard, la co-
présidente de l’association. Et pour partager le 
plaisir de chanter ensemble et de soutenir des 
actions communes, Comme un Accord invite la 
chorale lyrique Vive Voix originaire d’Orange 
et le Chœur de Thélème de Marseille (chants 
du monde sacrés et profanes). 

CONCERT CARITATIF

Dimanche 5 mars à 16h
Espace Tino Rossi
Participation au chapeau
Renseignements : 06 21 32 26 22,
Facebook (Chorale Comme un accord)

Tout est
dans le chapeau !Mina, sœur de...

Comme à chaque début d'année, la Porte des 
Étoiles prépare sa traditionnelle soirée cabaret 
haute en couleur : Tout est dans le chapeau !
Le temps d’un spectacle agrémenté d’un repas, 
la troupe des artistes conviera le public à un 
voyage autour du monde vers des contrées 
fantastiques.
De Paris à Naples, de l'Afrique à l’Asie, de 
Tahiti à Rio de Janeiro, les escales seront 
à savourer au gré des danses et chansons. 
Bienvenue dans un monde de rêve, d’évasion 
et d’aventure, où l’humour, la joie et surtout le 
soleil se donnent rendez-vous !
En préambule, vous pouvez déjà découvrir 
le menu gourmand de cette soirée : après 
l’apéritif et ses canapés, un cheesecake au 
saumon avec biscuit salé et mesclun de 
roquette composeront l'entrée, suivi d’un 
pressé de veau aux champignons accompagné 
de sa polenta crémeuse en plat principal, 
avant le dessert servi sous la forme d'un dôme 
vanille pomme caramel. Le menu comprendra 
également vin rouge et rosé, eau plate ou 
gazeuse et café. Et pour les enfants, un 
menu spécial sera proposé avec escalope de 
poulet milanaise servie avec des pommes de 
terre sautées, le tout suivi d’une mousse au 
chocolat. Pensez à réserver !

Avec Mina, sœur de..., la benjamine de la famille 
Merad qui a longtemps vécu loin des plateaux 
de théâtre, a osé faire un pas en avant pour 
s’exposer à la lumière de la scène. Affranchie de 
l'image renvoyée par une notoriété «subie», elle est 
devenue Mina aux yeux du public.
Depuis l'explosion de son frère Kad au cinéma, 
notamment grâce au succès de Bienvenue chez 
les Ch'tis ou des Choristes, Mina a vu le monde 
changer, portant sur elle un regard différent, et 
lui exhortant de répondre à certaines demandes 
parfois exigeantes, voire farfelues. Alors, après 
un premier spectacle Si Dieu veut, la comédienne 
se lance dans l'aventure du seule en scène, Mina, 
sœur de..., co-écrit et mis en scène par Caroline 
Baroux, autrice de scénarios et connue pour être 
la femme de... Olivier Baroux ! 
Sur les planches, Mina raconte son enfance 
entourée de trois frères aînés, ses origines 
familiales, mi-berrichonnes, mi-algériennes et 
l'obsession de son père à faire de ses enfants des 
Français parfaitement intégrés. Pour en rendre 
compte, la comédienne interprète toute une 
galerie de personnages avec énergie et humour. 
Son regard à la tendresse particulière nous fait 
savourer les anecdotes insolites que l'on est 
amené à vivre lorsque nous tombe dessus un 
destin particulier mais pas choisi. Un spectacle 
émouvant et drôle à la fois.

DÎNER SPECTACLEONE WOMAN SHOW
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L’annado coumenço em’uno couiounado de mai 
dins noste mounde de fòu : lou conse de Pantin 
a decida qu’à sa vilo ié dirien Pantino au noum 
de l’egalita ome-femo e acò pèr touto l’annado. 
Sian bèu ! Mai, es pas lou proumié cop dins 
l’Istòri de la Franço, i’a agu forço chanjamen 
de noum dóu tèms de la Revoulucioun pèr 
eisèmple. Regarden de mai proche lou cas de 
Marsiho. Foundado en 600 avans J.C. pèr li 
Grè, s’es d’abord apelado Massalia, pièi souto 
li Rouman ié disien Massilia. Mai li Marsihés se 
soun jamai soumés eisadamen. Deja en 1589, 
la vilo prouvençalo voulié pas recounèisse Enri 
IV coume rèi pèr ço qu’èro proutestant. Souto 
Louvis XIV, Marsiho es tant rebello que lou rèi 
es óubliga de veni en persouno pèr faire plega 
la vilo pèr forço, es à-n-aquelo epoco que fuguè 
basti lou fort Sant-Micoulau pèr miés teni d’à-
ment lou pople marsihés. Pièi, en 1792 arribo 
en Franço la fin de la Mounarchìo e ‘no nouvello 
assemblado coustituanto : la Counvencioun. 
En 1794, Marsiho pren part à l’insurreicioun 
contro la Counvencioun (coume l’avien fa li 
Giroundin) e pèr punicioun la vilo fuguè alor 
batejado la Ciéutat sènso noum. Urousamen, 
aquelo sancioun durara soulamen un mes de 
tèms e lou 14 de juliet 1795, la Marsiheso es 
óuficialamen adóutado coume cant naciounau 
e à la fin dóu siècle dès-en-nouvèn coume inne 
naciounau. Marsiho sara toujour Marsiho !

Marsiho la bello e rebello

Valérie Payan
Escolo Espenenco de Lengo Prouvençalo

Retrouvez la traduction de ce texte sur le site
de la Ville www-pennes-mirabeau.org

SALON DE PEINTURE ET SCULPTURE
Le 35e salon se déroulera du 26 au 31 mars.
Les dossiers d’inscription aux concours peinture et 
sculpture sont à déposer avant le 25 février.

MOULIN
En février, mois de la Chandeleur, pensez à la farine du 
moulin pour un régal assuré !
Visites du moulin : tous les mercredis, à 14h, 14h45 et 
15h30.
Exclusivement sur réservation auprès du Syndicat 
d’Initiative.

COIN BOUTIQUE
Farine en sachet d’1kg : 3€ - Mugs : 8€ l’unité
Magnet : 3€

Renseignements : 
22 rue Raspail | Tel : 04 42 02 55 14
Email : si.lespennesmirabeau@free.fr
Ouvert du lundi au vendredi, 9h-12h et 13h30-
17h30.
Site : tourisme.lespennes.fr

SYNDICAT D'INITIATIVEET AUSSI...

PRINCESS MIRANDA
Théâtre jeune public (Dès 9 ans)
Mercredi 8 février | 15h | Salle Tino Rossi
Dans un seule en scène musical, une jeune femme, 
anciennement obèse, se raconte tout au long d’un parcours 
semé de douceur, d’humour et de poésie.
Tarif : 5€ 
Renseignements : 04 91 67 17 79 

ÉMILE ZOLA : «NON À L’ERREUR JUDICIAIRE !»
Lecture spectacle
Ven. 10 février | 20h30 | Auditorium M. Ripert
Entrez dans l’Histoire par la porte de l’intime ! Découvrez 
l’affaire Dreyfus et le manifeste de Zola (J’accuse !) qui lui fut 
fatal, à travers la voix d’Alexandrine, son épouse.
Tarifs : adulte 11€, seniors (+65 ans) 8€, enfant (-10 ans) 3€
Renseignements : 04 91 67 17 79 

AGIR DANSE POUR LE SOURIRE D’ISAAC
Repas/spectacle
Vendredi 10 février | 21h (en remplacement du 11/02 
annoncé dans Le Pennois de janvier 2023)

Salle Tino Rossi
En soutien à l’association Pour le Sourire d’Isaac, qui aide 
les enfants atteints de gliome infiltrant du tronc cérébral, 50 
danseurs participeront au repas/spectacle suivi d’une soirée 
dansante.
Tarif : 23€
Réservation : 06 20 75 92 39

CHAPERON LOUP
Théâtre Jeune public (Dès 7 ans)
Merc. 8 mars | 15h | Auditorium Maurice Ripert
Blanche-Neige, une petite fille aux allures de petit chaperon 
rouge, est envoyée par la méchante reine au plus profond 
de la forêt dans la gueule d’un loup prêt à la dévorer. 
Heureusement, le loup se révèle être végétarien !
Tarif : 5€
Renseignements : 04 91 67 17 79

ENCHANTEZ-MOI !
Spectacle musical
Dim. 12 mars | 16h | Auditorium Maurice Ripert
En proie à la déprime depuis le départ de sa compagne, un 
chanteur d’opéra a perdu sa voix. Mais Cupidon veille et va 
se charger de son cas ! 
Tarifs : adulte 11€, seniors (+65 ans) 8€, enfant (-10ans) 3€
Renseignements : 04 91 67 17 79 

WWW.PENNES-MIRABEAU.ORGWWW.PENNES-MIRABEAU.ORG
+BILLETTERIE+EN+LIGNE+

HEURE DU CONTE (6/8 ANS)
Venez déguisés à l’occasion du carnaval !
Mercredi 8 février de 10h à 11h
Espace Enfants

HEURE DU CONTE (2/5 ANS)
Thème : le printemps
Mercredi 1er mars de 10h à 11h
Espace Enfants

ATELIER DE RELIURE JAPONAISE (À PARTIR DE 8 ANS)
Création d’un carnet personnalisé
Mercredi 1er mars de 14h30 – 16h30 
Salle ID 3
Tarif : 13 euros 
Inscription en ligne sur le site www.ideetheque.fr

Découvrez l'ensemble
de la programmation et des ateliers sur

ideetheque.fr

Jeudi 23 février à 20h

NAPALM DEATH (Royaume Uni)
Né en 1981 près de Birmingham, Napalm Death est 

l’un des pionniers de la scène grindcore internationale. 
Le mélange des genres qu’ils ont créé, mixant trash/

death metal et punk hardcore, a largement influencé la 
communauté metal en général.

Le dernier mini-album du groupe, Resentment is Always 
Seismic - a final throw of Throes (2022), sonne comme la 
conclusion du très acclamé Throes of Joy in the Jaws of 

Defeatism paru en 2020.
+ DROPDEAD (Etats-Unis)

+ SIBERIAN MEAT GRINDER (Russie)
+ ESCUELA GRIND (Etats-Unis).

Tarif : 26,90€

EN
CONCERT

AU

EN FÉVRIER

Tous les détails et tarifs
au 04 91 51 87 46

Ouverture : 20h30  Concerts : 21h

Pour être informé
en direct

de toutes les actus
concernant ma ville,

je télécharge
l'appli officielle

de la Ville
des Pennes-Mirabeau !
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100% POUR LES PENNES-MIRABEAU

PRÉSERVER LES PENNES-MIRABEAU

NOUS PENNOIS, ÉCOLOGISTES, CITOYENS, SOLIDAIRES

Rosy INAUDI
pour «Nous Pennois, écologistes, citoyens, solidaires»

rosyinaudi1@gmail.com

Les labels que vous pouvez notamment voir sur 
les panneaux aux entrées de notre commune n’ont 
rien d’anecdotique. Ils sont délivrés par des jurys 
indépendants et compétents qui valident les actions 
des collectivités. Et aux Pennes-Mirabeau, nous 
pouvons être satisfaits de voir leur nombre grandir 
au fil des ans. 
Le plus ancien – «Ville amie des enfants» – décerné 
pour la première fois en 2005 et renouvelé à plusieurs 
reprises depuis, est délivré par la prestigieuse 
association internationale UNICEF et valide toutes les 
initiatives que la majorité municipale prend envers 
l’enfance et la jeunesse. Nous en sommes fiers et y 
tenons ! Comme celui que nous avons obtenu fin 
2022 et qui concerne cette fois les séniors dont notre 
commune prend soin également, à savoir «Ville amie 

des aînés» (nous vous en parlions le mois dernier). 
Coup d’essai, coup de maître : nous avons reçu 
immédiatement le label argent et désormais nous 
visons l’or !
Cette volonté d’apporter le meilleur à l’ensemble 
des Pennois se retrouve dans différents domaines 
et forcément, la liste des récompenses ne fait que 
s’allonger. Le cadre de vie ? Nous venons d’obtenir 
la confirmation du label «Une Fleur» des «Villes et 
Villages Fleuris», avec au passage un prix spécial 
pour notre moulin. La solidarité ? Notre commune 
a été désignée «Ville phare Téléthon 2022 du Pays 
d’Aix et Salonais», une distinction récompensant 
l’engagement répété des Pennes-Mirabeau dans cette 
noble cause. La sécurité routière ? Nous sommes 
désormais «Ville prudente». Une récompense qui, 

elle non plus, n’a rien d’anecdotique car comme le dit 
l’association Prévention Routière, «ce label est gage 
d’une certaine qualité de vie où le partage de la rue et 
de la route est au cœur des préoccupations des élus».
Autant de reconnaissances qui confirment que nous 
continuons d’apporter aux Pennois les meilleurs 
cadre et qualité de vie possibles. Logique, c’est et sera 
toujours notre objectif prioritaire.

LUTTONS TOUS ENSEMBLE CONTRE LE 
RECHAUFFEMENT CLIMATIQUE

En 2022 tous les records sont tombés : chaleurs 
exceptionnelles, déficit hydrique, feux de forêts, ont 
connu des valeurs jamais atteintes.
Mais si, tant au niveau des actions communales, qu’à 
titre individuel, tout le monde apporte sa pierre à 
l’édifice pour tenter de préserver notre planète,  en 
réduisant les émissions de gaz à effet de serre, nous 
pourrons dire que nous avons agi pour le bien des 
générations futures.. 
Rien ne peut changer sans la prise de conscience 
de chacun. Nous avons tellement été habitués à 
consommer, à gaspiller, et pour nombre d’entre 
nous à dépenser sans regarder notre impact sur 

l’environnement que cela peut paraître difficile pour 
beaucoup. Sentons nous acteurs, de cette nouvelle 
façon de vivre, dans ce nouveau monde qui s’ouvre 
à nous
Faire le tri partout où c’est possible fait économiser 
l’équivalent de la production de 18 réacteurs 
nucléaires, soit 80 % de la consommation électrique 
des foyers français, économiser l’électricité, modifier 
son alimentation en privilégiant les produits de saison 
et en diminuant la viande, réduire la consommation 
d’eau, utiliser les transports en commun, le vélo ou le 
covoiturage et éviter ce qui est jetable sont les actions 
les plus efficaces.
Du point de vue communal,  les aménagements 
urbains réalisés aujourd’hui vont impacter le cadre 
de vie des habitants de demain. Il est donc essentiel 

de bien les réfléchir. Dans ce cadre, la végétalisation 
des espaces (notamment sur Plan de Campagne) 
et la protection de la biodiversité doivent devenir 
une priorité, parce que climat et biodiversité sont 
intimement liés. Ils  sont les deux faces d’une même 
pièce : une biodiversité en bonne santé régule 
efficacement le climat. 
Notre commune œuvre déjà dans ce sens, mais il est 
primordial d’aller plus vite et d’être beaucoup plus 
ambitieux, car l’urgence est là !

POLICE MUNICIPALE/INSECURITE : CHIFFRES 
CONTRE CHIFFRES
M Amiel répète que l’insécurité est sa priorité, en 
inondant les réseaux sociaux de ses communications. 
Récemment publiée une superbe brochure (faite 
aux frais des Pennois) est disponible à la Mairie. 
PRECIPITEZ-VOUS POUR LA RETIRER. Les chiffres 
fournis par le Maire et son adjoint se veulent 
rassurants et font illusion.
Il est regrettable que de nombreuses informations ne 
soient pas dévoilées.
Effectifs réellement sur le terrain ? Nombre de 
véhicules en service ? Horaires de la Police Municipale 
et Nationale ?
M le Maire et M Farci (adjoint Sécurité) s’auto félicitent 
en donnant une liste interminable des moyens 

existants, reprenant même DES PROPOSITIONS 
DE NOTRE PROGRAMME DE CAMPAGNE (police 
motorisée, brigade canine).
MAIS RIEN SUR LES FAITS DE DELINQUANCE 
(agressions, cambriolages...).
La réalité, vous la vivez et les chiffres fournis par le 
Ministère de l’intérieur donnent le frisson.
La DELINQUANCE EXPLOSE aux Pennes Mirabeau. 
5ème ville de France avec la plus forte progression. 
CAMBRIOLAGES 16ème place dans le TOP 20 français, 
très loin devant bon nombre de banlieues de grandes 
villes françaises. Le 93 (Seine Saint Denis), département 
le plus criminogène de France métropolitaine voit une 
majorité de ses villes dépassées par notre commune. 
IMPENSABLE !
Pour se disculper de cette situation lamentable, M 

Amiel avance l’excuse de proximité des Quartiers Nord. 
Ce n’est pas sa faute. C’est l’Etat. Peut-être pourrait-il 
appeler au secours son ami Macron ?
D’autres petites villes proches de Marseille (Allauch 
par exemple) ne figurent dans ce triste bilan. Leurs 
élus se donnent de véritables moyens pour agir 
efficacement. Aux Pennes, ce n’est que de la poudre 
aux yeux.
La politique de l’autruche, les mots et photos ne 
pourront pas endiguer l’insécurité. 
Il est urgent que la municipalité prenne véritablement 
ces problèmes à bras le corps.
VOUS AVEZ DROIT, COMME TOUS LES FRANÇAIS, DE 
VIVRE PAISIBLEMENT DANS VOTRE COMMUNE !

Contact : Maximilien Fusone au 06 03 45 45 78
et par mail lespennes.bleumarine@gmail.com 

Contact : 100pour100plpm@gmail.com

ENSEMBLE POUR LES PENNES-MIRABEAU

Vos élus : Joëlle REYNAUD FIORILE, Cathia DELAVEAU, 
Solange GORLIER LACROIX, Jean-Claude CABRAS, 

Michel SCAMARONI et Romain AMARO
ensembleplpm.fr - 06 12 99 98 18

Selon Monsieur Le Maire, nous sommes actuellement 
22500 habitants sur la commune. Mais les documents 
transmis à la Métropole (le PADD) annoncent un 
objectif de 26 500 habitants pour 2030, soit une 
augmentation d’encore 15 % de la population ! Ce 
projet nous promet donc encore plus de bétonnisation, 
encore plus de barres d’immeubles. Ceci est inquiétant 
d’un point de vue écologique évidemment mais 
également social. Il suffit de voir ce que devient le 
quartier à l’entrée de la Gavotte, autour de l’église ou 
encore à Pallières. 
L’état de notre ville se tend de plus en plus. La 
propreté de certaines rues commence à se détériorer. 
La circulation est toujours assez difficile aussi bien 
pour les automobiles que les piétons et encore plus 
pour les cyclistes. L’accès aux services publics (Poste, 

crèches, médecins) se réduit comme peau de chagrin. 
Avons-nous les infrastructures pour supporter un tel 
accroissement de la population ?  
En 2020 déjà, nous proposions de mettre un coup 
d’arrêt à l’urbanisation, comme cela a été fait à 
Cabriès. Une pause qui permettrait de faire évoluer 
les infrastructures, adapter les routes aux différents 
modes de mobilité, embaucher des agents pour 
l’entretien, créer de nouvelles places de crèches 
pour nos enfants... Il faut absolument revenir sur ce 
PADD qui donne cet objectif de 26500 habitants en 
2030. Il faut entamer une réflexion globale de notre 
commune sur la mobilité et les services publics. 
Ensuite seulement nous pourrons envisager de recréer 
du logement de manière réfléchie et équitable.

RENDEZ-VOUS AVEC M. LE MAIRE
Adressez votre demande à l'attention de M. le Maire : 
soit par mail sur cab.maire@vlpm.com, soit par courrier à
«BP 28 / 13758 Les Pennes-Mirabeau Cedex

Sur rendez-vous Hôtel de Ville
223, avenue François Mitterrand
Les Pennes-Mirabeau

09 69 36 24 12

ADJOINTE AU MAIRE
Mme. Joëlle Baltz, adjointe déléguée à l'Espace Famille, reçoit les Pennois 
souhaitant des informations ou exposer leurs éventuelles difficultés

Permanence
les 1ers mercredi de chaque mois
15h-18h sur rendez-vous

Hôtel de Ville
223, avenue François Mitterrand
Les Pennes-Mirabeau

04 91 67 16 61

CONSEILLÈRE DÉPARTEMENTALE
Mme Agnès Amiel reçoit sur rendez-vous

Permanence
le 2e mardi du mois
à partir de 18h

Salle des Bouroumettes,
7 chemin de Pierrefeu (à côté de la crèche)
Les Pennes-Mirabeau

04 13 31 12 31

CONSEILLER RÉGIONAL
M. Maximilien Fusone reçoit sur rendez-vous

Permanence
les mercredis
à partir de 17h30

Salle des Bouroumettes,
7 chemin de Pierrefeu (à côté de la crèche)
Les Pennes-Mirabeau

06 03 45 45 78
maximilien.fusone
@gmail.com

DÉPUTÉ
M. Mohamed Laqhila, Député des Bouches-du-Rhône
M. Bernard Fiochi, Collaborateur parlementaire de M. Mohamed Laqhila

Sur rendez-vous :
les lundis et vendredis
Tous les jours

Office Meeting
485, rue Marcellin Berthelot
13290 Aix-en-Provence

06 14 33 85 94

MÉDIATEUR DE LA RÉPUBLIQUE
Sur rendez-vous, les administrés qui s’estiment victimes d’un 
dysfonctionnement des services publics et assimilés

Permanences suspendues
jusqu’à nouvel ordre

Mairie : 7, rue P. et M. Curie | Aix-en-Provence
MJD : bât i2, 2, rue Raoul Follereau | Aix-en-Provence

04 42 91 93 95
04 42 20 90 32

ORDRE DES AVOCATS
Consultations gratuites pour les moins de 18 ans

le mercredi
14h30-16h30

Palais de justice, Place Verdun
Aix-en-Provence 04 42 21 72 30

PERMANENCES NOTARIALES Sur rendez-vous :
Les 1er et 3e jeudis de chaque mois
9h-12h

Service de l'Aménagement du territoire
et de la politique de l'habitat
22, rue Saint Dominique - Les Cadeneaux
13170 Les Pennes-Mirabeau

04 91 67 17 00

ÉCRIVAIN PUBLIC
Permanences assurées par Mmes. Le Deuff et Spisso.

Sur rendez-vous CCAS des Pennes
8, avenue du Général Leclerc 04 91 67 17 37
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DEMANDES DE LOGEMENTS SOCIAUX ET EMPLOIS
Une permanence est assurée en mairie, 3 après-midis par semaine.

Permanence
les lundis, mercredis et vendredis, 
à partir de 14h

Hôtel de ville (Mairie)
223, avenue François Mitterrand
Les Pennes-Mirabeau

09 69 36 24 12

PÔLE EMPLOI
Les demandeurs d'emploi de la commune sont accueillis,
sur rendez-vous, à l'antenne de Marignane

Du lundi au jeudi
de 8h30 à 16h15
Le vendredi de 8h30 à 12h30

Le Floricity Bâtiment A
ZAC Bausset-Florides - RD9
13700 Marignane

3949
www.pole-emploi.fr

MISSION LOCALE 
BME (BUREAU MUNICIPAL DE L’EMPLOI)
Informations sur la recherche d’emploi et la formation

Sur rendez-vous

Ancienne mairie annexe de la Gavotte
Place Victorin Isnard
13170 Les Pennes-Mirabeau

004 91 67 17 88
Fax 04 91 67 16 93
emploi@vlpm.com

PLIE  (PLAN LOCAL D’INSERTION POUR L’EMPLOI)
Pour toutes les personnes en difficulté d’accès à l’emploi

Sur rendez-vous
04 42 52 80 10

ADIL 13 (agence départeMentale pour l’inforMation sur le logeMent des bouches du rhône)
Conventionnée par le ministère chargé du Logement, elle a pour vocation 
d’offrir au public des conseils juridiques, financiers et fiscaux sur toutes 
les questions relatives à l’habitat.

Sur rendez-vous : 
les 1er et 4e vendredis
de chaque mois
9h-12h

Service de l'Aménagement du territoire
et de la politique de l'habitat
22, rue Saint Dominique - Les Cadeneaux
13170 Les Pennes-Mirabeau

04 91 67 17 00

CAUE (conseil d'architecture, d'urbanisMe et de l'environneMent)
Architecte conseil du CAUE│M. Olivier Mollet

Sur rendez-vous : 
Les 1er et 3e mercredis
de chaque mois 9h-12h
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CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
Renseignements sur les mesures mises à disposition par la commune 
ou ses partenaires sociaux : demi-tarif cantine, gratuité des transports 
scolaires, chèque d’accompagnement personnalisé...

Chef-lieu : du lundi au vendredi
8h30-12h et 13h-17h30
Gavotte : Fermeture définitive

Chef-lieu : 8, avenue Général Leclerc
(Parking de La Poste)
Gavotte : Fermeture définitive

04 91 67 17 37

CAF 13
Permanences téléphonique de la CAF

tous les jours de 13h30 à 16h30 04 86 17 91 97

CARSAT SUD-EST
(caisse d’assurance retraite et de la santé au travail)

Du lundi au vendredi
8h30-12h et 13h-16h

L'Atrium bât. A│4, av. M. Pagnol│Aix-en-Pce
10 av. José Nobre│Martigues (mardis seulement)

39 60 (particuliers)
0821 10 13 13 (sociétés)
www.carsat-sudest.fr

EPE (école des parents et des éducateurs)

Permanences d'écoute assurée par un psychologue, sur rendez-vous.

Deux mercredis
et un samedi par mois

13, rue Jean Aicard
les Cadeneaux
13170 Les Pennes-Mirabeau

04 42 59 64 53

CPAM DES BOUCHES-DU-RHÔNE (assurance Maladie) CPAM 13
13421 Marseille cedex 20

www.ameli.fr
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RAMASSAGE DES DÉCHETS À DOMICILE
Encombrants et déchets verts
DÉPÔT EN DÉCHETTERIE (pour les particuliers)
Déchets dangereux, encombrants, gravats, ferrailles, végétaux, huiles de 
vidange, piles, batteries, pots de peinture, huile végétale

du lundi au samedi 9h-12h 14h-18h
et dimanche et jours fériés 9h-12h

La Grande Colle Est, Les Pennes

0810 00 31 10

0810 00 31 10
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CONCILIATEUR DE JUSTICE Permanence suspendue
jusqu'à nouvel ordre Ancienne mairie annexe de la Gavotte

Place Victorin Isnard
13170 Les Pennes-Mirabeau

04 91 67 17 88
CONSULTATION JURIDIQUE (CDAD)
Sur rendez-vous

Le 3ème mercredi de chaque mois
9h-12h sur rendez-vous

APERS (asso. aixoise de prévention et de réinsertion sociale)

Service d'aide aux victimes d'infraction pénale

Permanences sur rendez-vous
les 2ème (au CCAS), et 4ème (au 
BME) jeudis du mois
9h-12h 

CCAS des Pennes
8, avenue du Général Leclerc 
et BME, Ancienne mairie annexe de la Gavotte
(voir ci-dessus)

04 42 52 29 00
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RISQUES MAJEURS
Incendie, inondation…, en cas de risque majeur pour votre sécurité,

notre commune possède un système d'alerte rapide
permettant de vous avertir directement,

par téléphone, sms et courrier électronique.

Il a par exemple été utilisé lors de l’incendie d’août 2016
ou encore cet été à l’occasion d’un épisode caniculaire.

Si vous n'êtes pas inscrit,
nous vous conseillons de le faire 

dès aujourd'hui :
https://inscription.cedralis.com/

pennes-mirabeau

Ce service gratuit
est utile à votre sécurité

et à celle de vos proches !


