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Permanence médicale

SOS Médecins

(plateforme générale) La permanence médicale

des Pennes-Mirabeau

3624 (0.12€/min.) -
ouverte 7j/7
SAMU , de 9ha 22h
15

F 166, avenue de Plan de Campagne
04 65 29 03 90

Urgences médicales

de l'hépital Nord

Pour joindre un service d'urgence
de I'hopital Nord,
urgences adultes, urgences enfants,
urgences gynécologiques,
urgences ophtalmologiques,

Autres permanences

médicales
ouvertes 7j/7 de 9h a 22h

Centre Médical de Vitrolles
32, avenue Padovani

-5 A
i‘s. - un seul numéro

13127 Vitrolles
049196 44 44 0958 1522 47
' ! F 4
Centre Médical GMédic

Urgence dentaire 930, avenue d'Arménie
Centre commercial La Plaine
13120 Gardanne

04 425060 15

Les dimanches et jours fériés, trouvez
le dentiste de garde prés de chez vous
au: 0 892 566 766

Pharmacie de garde

Les dimanches et jours fériés, trouvez la
pharmacie de garde pres de chez vous
(recherche par code postal) grace au
«RésoGardes»

www.3237 fr ou par téléphone 3237
(accessible 24h/24h)

La pharmacie de Plan de Campagne
est ouverte tous les dimanches
de9ha13h

CC Barnéoud
Les Pennes-Mirabeau
04 42 02 64 16

Urgences

Police municipale
0491671717

Police nationale
04 84 35 39 20

Commissariat de Vitrolles
04 42 10 88 20
Pompiers
04 42 1553 85

LN A

Taxis Pennois
Taxi Marseille : 06 65 21 48 15
Taxis Services «SASU MTS» : 06 08 94 98 00
Taxi Vincent : 06 12 33 10 88
Zecar: 07 68 80 96 98

Ferrero Transport Location :
0627 04 07 95

Taxi AGC: 06 355911 38
Taxi Elégance 13: 06 65 35 82 16

Don du sang
15h - 19h30

MARDI 11 FEVRIER
Salle du Conseil municipal,
Hotel de Ville, Les Cadeneaux

MARDI 11 MARS
Salle Tino Rossi, Les Pennes

MARDI 8 AVRIL
Salle du Conseil municipal,
Hotel de Ville, Les Cadeneaux

Contact : 13170adsh@gmail.com

Ambulances
Bleu marine Ambulances
04 429099 99
Ambulances Horizon
049109 97 29
Ambulances Vitrolles
04 4278 78 48

Ambulances Inter Urgence
0491651111

Clinique vétérinaire

La clinique vétérinaire Mirabeau
est ouverte le samedi de 8h a 19h.
1234, quartier du Tunnel,
D113, Les Pennes-Mirabeau
04 42 02 57 00
Pour les nuits et le dimanche,
contacter le 08 99 700 425

VIE LOCALE VIE LOCALE

FORUM parenTALTE [ 4

VIE LOCALE A LA UNE

SPORT SPORT

PRESIDENTS DE LAMICALE PENTATHLON

VIE LOCALE SOMMAIRE

| 4 =AN BEAUQUIER | 4

PORTRAIT

Edito | page 3

Ca s'est passé | pages 4/6
Vie locale | pages 6/9
Dans ma ville | pages 10/11

AlaUne | pages 12/13
Portrait | pages 14/15
Sport | pages 16/17
Sortir | pages 18/21
Opinions | page 22
Pratique | page 23

4 «Le Pennois»

Reproduction partielle ou totale, autorisée avec mention de I'origine.

N Direction de la publication Michel Amiel.
poRTRAITS DE FEMMES [l 8 viLie ALa CAMPAGNE | gl cvrieLe BIENVENU PV Redaction Jean-Jacques Adied), Célia Netter, Avelle Cecchi.

Magquette, mise en page, graphisme, illustration de couverture

Flavie de Saporta.
SO RTl R Photos Ludovic D. Rodriguez-Pascal.
Suivi distribution Service communication.
Contact rédaction communication@vlpm.com
Impression Imprimerie Messages - Toulouse
Tirage a 5000 exemplaires distribués aux particuliers et aux
entreprises de la commune.

Dépot légal mai 2005.

[ A oF:n FESTIVAL 4

(( U ne ville 3 la campagne». Tel est le titre 3 la
une de ce numéro du Pennois. Il n'est pas
usurpé puisque 70% de notre territoire est constitué de
zones naturelles et agricoles. Une statistique qui ne doit
rien au hasard mais a des choix que nous faisons depuis de
nombreuses années.
En effet, depuis mon premier mandat de maire en 2001,
je n'ai cessé de mettre la protection du cadre de vie des
Pennes-Mirabeau au coeur de mes priorités en préconisant
une politique  d'aménagement  particulierement
respectueuse de l'environnement et plus économe en
foncier, notamment par l'assignation de limites franches
a l'urbanisation. Massif de L'Arbois, plateau des Barnouins,
barre des Pennes, Gorges du Gay..., les grands éléments
du patrimoine naturel sont de la sorte préservés par notre
volonté.
Mais, préserver notre campagne environnante, c'est
aussi la rénovation compléte de notre moulin avec une
production de farine bio, la réhabilitation réussie du
parc Victor Mellan menée en partenariat avec l'ONF,
suite a l'incendie de l'été 2016 (plantation d'arbres et
arbustes, création de sentiers de promenade, chaises,
bancs, panneaux, jeux pour enfants, piste VTT...). C'est
encore a cession au Conservatoire du littoral, de terrains
dans le massif de la Nerthe permettant de sanctuariser
un peu plus ce poumon vert de notre territoire, mais
aussi l'obtention de la premiére fleur du label «Villes et
Villages fleuris». C'est également l'attention que nous
portons a la cause animale avec la signature d'une charte
en faveur des «nourrisseurs de chats» (personnes portant
secours aux chats errants), linstallation de nichoirs a
mésanges, écureuils et chauves-souris... Des actions qui
nous ont d'ailleurs permis d’obtenir le label «Ville amie

des animaux, classification excellente», décerné par le
Conseil Régional.

Ces quelques exemples parmi tant d'autres sont,
d’'une certaine fagon, une réponse concréte a ce proces
en «urbanisation massive» que certains essaient
régulierement de m'intenter. Oui, durant ces dernieres
années, nous avons entrepris des constructions de
logements pour accueillir de nouveaux Pennois, car
notre ville a un pouvoir d'attractivité de plus en plus fort.
Cependant, nous sommes restés attentifs 3 la qualité et a
la quantité de logements. Si certaines réalisations peuvent
plaire plus que d'autres, j'ai l'audace de penser que nous
avons réussi notre pari de mixité urbaine en faisant autant
que possible le choix de groupes de logements 3 taille
humaine, sans verticalité, mélant parc social et parc privé,
habitats pavillonnaires et petits immeubles. Quant a la
quantité, je rappelle que nous sommes a moins de 9% de
logements sociaux (contre les 25 % demandés par la loi
SRU).

Conseiller municipal dés 1995 et donc maire depuis 2001,
voila 30 ans que je suis au service des Pennes-Mirabeau et
de ses habitants qui me font confiance. C'est un honneur.
Et ma plus grande fierté, au terme de toutes ces années,
est que notre commune demeure plus que jamais une
ville... 3 la campagne ou il fait bon vivre.

Michel Amiel
Maire des Pennes-Mirabeau
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Spectacles des associations pennoises au profit du Téléthon - Décembre 2024 et janvier 2025

Rencontre auteur avec Julien Aime
18 janvier - Bibliotheque, Idéetheque

Conférence mixée - 17 janvier
Auditorium de l'ldéetheque

Le Malade imaginaire - 7 décembre
Auditorium de l'ldéethéque

Hommage a Charlie - 7 janvier - Auditorium de l'ldéethéque

Formation des ainés aux gestes de premiers secours - 9 janvier
Salle du conseil, hotel de ville

Festivités autour de Noél 2024 : illuminations, Noél a la Ferme, dans les créches, dans les foyers
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Veeux du maire au monde économique
20 janvier - Salle du conseil, hétel de ville

Tribute to Muse - 10 janvier - Jas'Rod

Cérémonie d'accueil des nouveaux arrivants pennois
2 décembre - Salle du conseil, hétel de ville

Noél arménien - 11 janvier - Salle Tino Rossi

Récital de danse indienne
1¢ décembre - Auditorium

séniors, restaurants scolaires, spectacle «Semeurs de réves» et les Chants de Noél du Département

La Pastorale Maurel
19 janvier - Jas'Rod

Distribution des colis de Noél aux séniors
14 décembre - Salle Tino Rossi

Séance pléniere du CLSPD - 13 janvier - Hotel de ville
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Voeux du Maire 2025

Jeudi 23 janvier s'est déroulée la cérémonie des voeux 3 la
population en présence notamment de Martine Vassal et d'un
trés nombreux public.

Bravo et merci 3 l'Ecole municipale de musique, au Conseil
municipal des minots et aux associations Comme un Accord et
Transcendance pour leur participation a cette soirée.

Inscriptions scolaires

La campagne d'inscription a 'école pour la rentrée
2025/2026 a débuté. Elle concerne :

- les enfants qui entrent en Petite section de
maternelle (nés en 2022) ;

- les enfants qui integrent le CP (nés en 2019) ;

- les nouveaux arrivants sur la commune.

Les familles qui n'auraient pas encore procédé a
linscription de leur(s) enfant(s) sont invitées a le
faire avant le vendredi 7 mars 2025. IL suffit pour
cela de remplir le formulaire d'inscription en ligne
sur le «Portail famille» de la Ville si vous disposez
déja d’un compte.

Dans le cas contraire, il est possible de télécharger
ce formulaire sur pennes-mirabeau.org (rubrique
«Enfance/Jeunesse», puis «Ecoles») qui une fois
rempli, doit étre remis 3 l'Espace famille de 'Hotel
de ville. Cette procédure équivaut a une pré-
inscription sachant que linscription définitive de
votre enfant ne sera enregistrée qu'entre mai et juin
2025 aupres des directeurs d'établissements.

Contact Service Espace famille :
04 9167 16 61, espacefamille@vlpm.com '
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amedi 15 mars de 9h a 12h, I'ldéetheque
ouvre ses portes aux parents en les invitant
a une matinée spéciale tout-petits. A travers
cet événement, le service Petite enfance et ses
partenaires souhaitent renforcer le lien avec les
familles en les informant sur les différents modes
d’accueil de leurs enfants, que ce soit en structure
collective ou en accueil individuel.
Ce premier Forum parentalité, permettra également
de pouvoir échanger avec des professionnels de la
Petite enfance autour de la santé du tout-petit, et
de présenter les actions menées par la Ville au sein
de la Maison des parents de La Gavotte.
Les enfants présents ce jour-la pourront quant
a eux profiter de plusieurs animations : éveil
sensoriel, ateliers artistiques, parcours de
motricité, atelier manipulation, contes et histoires
interactives et spectacle musical.

CONSEIL MUNICIPAL DES MINOTS
Bienvenue aux nouveaux elus!

Fin 2024, un nouveau conseil municipal des minots a été élu par 199
éleves pennois de CE2, CM1 et CM2. Félicitations aux 27 élus (éleves
de CM1 et CM2) qui siegeront pendant deux ans. Voici la liste :

Calista et Maily COTTEAUX (école de la Renardiére), Ishak YASSIR (école de
la Voilerie), Paul AUDAT et Paul SPISSO RENAUD (école de la Voilerie),
Chahine GUERMOUDI (école Claudie Haigneré), Anais YAKOUBI
(école Castel Hélene), Jenna CALIFANO et Vanda BARRIERE (école

des Bouroumettes), Gabrian CHENEBAULT et Lorik GIBELLA

(école des Amandiers), Livia ASSIE et Pauline ARNOUX (école

de la Renardiere), Julia RADION et Emman PALUSTRAN (école

des Amandiers), Alice CUIF et Emma BAGHDIKIAN PONS

(école des Amandiers), Ryme AJROUD (école des Cadeneaux),

Sacha COURBARD & Nelly CODACCIONI (école des Amandiers),

Eva MATHOT et Ghjulia JIMENEZ (école des Bouroumettes),
Camille SOULIER et Djemaa FEGHOUI (école Castel Hélene),

Nino ROUBAUD et Nais LASSAILLY (école Castel Hélene), Alyssa

Du 17 au 19 mars, différents ateliers sont
proposés aux parents et 3 leurs enfants, 3
la Maison des parents (parc Saint-Georges,
impasse Merlusse). Les inscriptions sont
enregistrées par le service Petite enfance
(enfance@vlpm.com) :

- Atelier «yoga» (mamans et futures
mamans), lundi 17 mars de 17h30 a 18h30;
- Atelier «portage» (parents et futurs
parents), mardi 18 mars de 95h30 3 10h30;

- Atelier «massage de bébé, 0/6 mois»
(parents/enfants), mardi 18 mars de 14h30
a 15h30;

- Atelier «éveil musical» (parents/enfants),
mercredi 19 mars (4 séances de Sh a 11h25).

Nouvelle
chambre funéraire

Gilles Manno a installé son agence de pompes
funébres dans le village des Pennes en 2010.
Quinze ans plus tard, il a réussi a concrétiser

un projet qui lui tenait a coeur en ouvrant une
chambre funéraire dans la zone dactivité des
Sybilles. «Je voulais proposer un lieu de recueil aux
familles, qu'elles puissent y étre recues dans la dignité
et le respect.»

ZA Les Sybilles, 510 allée de la Broquette
Contact: 0442771378

PELLETIER (école Sainte-Elisabeth).
CCAS

Deés ce mois de février, profitez - sur inscription- de nouveaux rendez-
vous gratuits proposés par le CCAS et ses parteanires.

A compter du 14 mars, le CDOMSI3 (Comité
Départemental des Offices Municipaux des Sports) met
en place douze séances destinées aux plus de 60 ans, sur
les thématiques suivantes: diététique, activité physique,
sommeil, équilibre alimentaire et énergétique, randonnée
culturelle, mémoire... Certains ateliers se dérouleront
au CCAS, d'autres en extérieur : Ferme pédagogique,
Idéetheque, parc Victor Mellan...

Le centre de prévention de I'Agirc Arrco propose un
bilan de prévention lors d'un entretien avec un médecin
généraliste suivi d'un second avec un psychologue.
Un compte-rendu des échanges sera transmis aux
participants. Ces entretiens auront lieu au CCAS.

Organisé en partenariat avec le Crédit
Agricole, cet atelier tout public se
déroulera jeudi 27 février a 15h30 a
I'agence située 74 av. Victor Hugo. Au
programme : conseils pour se protéger
et adopter les bons réflexes face au
risque de fraude en ligne.

Renseignements et inscriptions :
CCAS

8 avenue du Général Leclerc.
Tél. 049167 17 37

Location
de photobooth

La Pennoise Julie Guiard-Marigny propose la
location de photobooth, ces appareils fixes
permettant de se prendre en photo et d’en obtenir
les clichés imprimés instantanément.

Gérante d’une entreprise individuelle dans
L'événementiel, elle proposait déja un service de
restauration a bord de son food-truck La Brigade
Gourmande : «Jai souhaité étendre mon offre avec
Smile Factory, car plusieurs clients me demandaient
des contacts pour un photobooth. Jai donc décidé
d'en louer un moi-méme !», explique la Pennoise,
annogant ainsi plusieurs forfaits pour tous les
budgets en fonction du nombre de tirages photo

: «Je fais du sur-mesure, y compris pour les cadres
personnalisés qui habillent les photos. Chaque création
est unique et propre a lévénement.»

Smile Factory, tél. 06 87 17 43 09
contact@locationphotoboothpaca.fr
Instagram : @smile.factory.photobooth
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VIE LOCALE

Opération broyage
de végétaux

Dans le cadre de son Plan de prévention des
déchets ménagers et assimilés, la Métropole
organise des opérations de broyage dans les
communes métropolitaines. Ainsi, les vendredis

14 et 28 février, vous étes invités a porter a la
déchetterie de La Grande Colle Est, vos branchages
issues de la taille de vos haies, arbres et arbustes,
avec ou sans feuilles, et n'excédant pas 10 cm

de diamétre. Vous pourrez ensuite repartir avec
votre broyat, soit le sixieme du volume de déchets
apporté (venez avec un contenant).

Ces copeaux peuvent constituer un paillage

pour fertiliser vos plantes, mais aussi, en hiver,
protéger du gel et réduire l'évaporation de l'eau
en été. Autre possibilité : ajouter le broyat a votre
compost.

Pour rappel : il est interdit de briler ses déchets
verts a L'air libre (sous peine d'une amende pouvant
aller jusqu'a 450€) ou de les jeter dans la poubelle
communale.

En savoir plus : dechets.ampmetropole.fr

Prix associatif

Un Prix associatif destiné aux clubs sportifs pennois
a été créé fin 2024. I permettra a trois associations
qui auront proposeé les projets les plus innovants de
recevoir chacune 3000€.

~ Hommage
a Jean Beauquier

En octobre dernier, de nombreux Pennois ont rendu hommage
a Jean Beauquier qui fut un homme engagé, un professeur
émérite et premier adjoint de I'ancien maire Victor Mellan.

e 14 octobre, Jean Beauquier s'en est allé
a l'age de 85 ans. Non sans laisser un manque
immense dans le cceur de ceux qui eurent la
chance de le cotoyer au cours de ses cinquante
années passées aux Pennes-Mirabeau. Homme de
ceeur et de conviction, celui-ci se fraya un chemin
authentique et droit, engagé en politique aupres
de l'ancien maire Victor Mellan dont il devint le
premier adjoint en 1977, au service des habitants
pour lesquels il ceuvrait au quotidien.
Revanche sur la vie, celui qui se retrouva orphelin
a l'age de 12 ans, se consacra beaucoup aux
autres, dont ses éleves du lycée Mendes-France
de Vitrolles. Passionné d'aviation, il y créa la
premiere section aéronautique en partenariat
avec Eurocopter et Dassault ; il n'eut de cesse de
rendre vivant son enseignement de la physique par
de multiples projets et un accompagnement hors
pair de ses éléves vers le monde de l'entreprise.
Son épouse Christiane qui fut aussi enseignante
et directrice d'école sur la commune durant 25
ans témoigne : «Dés qu’il avait un projet en téte,
il mettait tout en ceuvre pour le concrétiser. Jean
était un homme libre, créatif, d'une force de travail
exceptionnelle qu'il mettait au service des autres.
Une empreinte indélébile de courage, d'altruisme
et de générosité.»
Originaire du Doubs, Jean Beauquier était arrivé

aux Pennes-Mirabeau en 1974, apres des études
et un début de carriere a Dijon, avant de rejoindre
Marseille. Entre temps, il y eut la guerre d’Algérie,
expérience qui marquera un tournant avant son
retour a la vie civile.

Sur la commune, d'aucuns se souviendront de la
disponibilité et de la générosité de ce pere de deux
enfants et grand-pere de cinq petits-enfants. Que
tintent pour toujours en sa mémoire les cloches
de la chapelle Notre-Dame d’Aide dont il avait,
pour la bénédiction du 16 mai 2004, congu lui-
méme le joug en bois.

Les initiatives originales et les projets exemplaires
contribuant 3 un mode de vie plus durable
(protection de 'environnement, promotion des
énergies renouvelables, gestion des déchets,
biodiversité...) seront ceux qui auront le plus

de chance d'étre retenus. Et encore plus s'ils
permettent 'engagement des jeunes et favorisent
l'action collective notamment en termes d‘inclusion
des personnes en situation de handicap.

Pour participer, il suffit de se rendre sur le site
internet de la mairie (pennes-mirabeau.org, rubrique
«vos loisirs») et de soumettre sa candidature avant
le 1¢" mai.

Ostéopathe

Ostéopathe D.0., Clémence Duchateau-Juvanteny
s'est installée au cabinet médical du 58 avenue
Victor Hugo. Les consultations s'effectuent sur
rendez-vous.

Tél. 06 1977 23 23

Doctolib '
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De l'ecrit a la realite virtuelle

éambuler dans Notre-Dame de Paris,

partir a la rencontre du peuple Bajau,

pénétrer latelier de Léonard de Vinci
via la réalité virtuelle, le tout accompagné
de (re)découverte de textes, de témoignages
d'explorateurs, dartistes, d'écrivains. Voila le
beau programme que proposent les conseillers
numériques et les bibliothécaires de I'Tdéetheque.
Né d'une proposition du Conseil Des Ainés
Pennois (CDAP), ce projet a de belles ambitions.
Destiné aux Pennois de plus de 65 ans, non
véhiculés et ne connaissant pas lTdéetheque,
il va leur permettre de découvrir ces activités
et bien sdr cet équipement municipal. Leurs
accompagnateurs seront des membres du CDAP

A Tinitiative du Conseil Des Ainés Pennois, des séniors vont
pouvoir profiter d’activités inédites gratuites a I'ldéetheque.

qui les conduiront jusqu'a I'ldéetheque avec leurs
propres véhicules. Une belle action culturelle et
solidaire.

Programme :

6 mars, 10h-11h30

Notre-Dame de Paris : déambulation artistique et historique
3 avril, 10h-11h30

A3 rencontre du peuple Bajau

15 mai, 10h-11h30

Dans |'atelier de Léonard de Vinci

En savoir plus : pennes-mirabeau.org

Renseignements et préinscription
(6 personnes par séances) : 04 9167 17 83
ou bibliotheque@vlpm.com

Portraits de femmes inspirees...

et inspirantes!

L'hotel de ville accueille I'exposition «Respect!». Une série
de portraits de femmes fieres de leur parcours et sources
d'inspiration, pour la jeune génération notamment.

u 7 au 14 février, I'hotel de ville accueille I'exposition «Respect!» qui a été présentée par le

conseil régional en novembre 2024, lors de son forum «Respect pour les femmes». Programmé

dans le cadre de son plan de lutte contre les violences faites aux femmes pour dire stop aux
humiliations, menaces, cyberharcelement, agressions verbales ou physiques, cet événement annuel
qui associe partenaires institutionnels, associatifs et acteurs économiques, est congu comme un temps
de réflexion et d’action pour ceux qui souhaitent se mobiliser en faveur de I'égalité femmes-hommes et
lutter contre les violences. Misant sur la jeunesse en particulier, 'édition 2024 a permis a des lycéens
venus des départements de la région, de pouvoir participer a des ateliers pratiques, abordant des
sujets comme le harcelement scolaire, le cyberharcélement ou encore la question du consentement.

Vingt portraits qui donnent du souffle!

Dans le sillage de ce forum, les Pennes-Mirabeau accueillent donc I'exposition «Respect!» pour
continuer & marquer les esprits. Une série de portraits avec témoignages met I'accent sur le parcours
de 20 femmes qui ont fait de leur passion un parcours de vie, tracant leur propre voie comme cela
leur paraissait juste de le faire, et qui sont devenues, parfois malgré elles, des modéles pour d'autres
femmes. Elles sont médecin, infirmiere, chef-d'orchestre, championne... médaillées, étoilées ; leur
parcours inspirant rend visible aux yeux de la société I'image d'une femme libre et forte. Une mise en
avant nécessaire pour faire de I'égalité un étendard inaliénable.

L'exposition est a voir du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h30

dans le hall de l'h6tel de ville.

Tour de La Provence

Du 14 au 16 février aura
' lieu I'édition 2025 du Tour
L ville
eucpeenne” | de La Provence avec un
2025 passage par Les Pennes-
Mirabeau.

endredi 14 février, devant le stade

Vélodrome, ils seront 112 coureurs a
prendre le départ de la 9¢ édition du Tour de
La Provence. Une épreuve remportée par le
passé par quelques grands noms du cyclisme :
Voeckler, Quintana, Pedersen...
Les trois étapes meneront les coureurs de
Marseille a Arles en passant par Saint-Victoret,
Forcalquier, Manosque.. et Les Pennes-
Mirabeau. La venue dans notre commune aura

lieu le 14 février aux alentours de 15h30. Les
cyclistes arriveront de Cabries par les Barnouins
avant d'emprunter successivement I'avenue de
Provence, le Tunnel des Pennes, la rue Marcel
Liotard, 'avenue des Bastides et le chemin du
Grand Puits pour enfin rejoindre la RD 368.

VIE LOCALE

Joyeux anniversaire
Louise!

Dimanche 15 décembre, Louise Pinard fétait son
100¢ anniversaire. Originaire du Piémont par ses
grands-parents paternels et des Hautes-Alpes

du c6té maternel, elle nait a Marseille, dans le
quartier de La Belle de mai. C'est donc dans la
seconde ville de France qu'elle passera toute son
enfance, des années durant lesquelles elle prit

soin de Roger et Georges ses deux jeunes freres,

sa mére tenant alors une épicerie. Plus tard, elle
occupe un poste de sténo-dactylographe a la
Sécurité sociale, toujours tres dévouée a son
métier ; elle vivra également mariée pendant six
ans. Durant la période qui suit, elle continue de
mener une vie simple pres de ses parents dans le 7¢
arrondissement de Marseille, partageant son temps
entre jardinage et mots-croiseés.

Trés attentive a son alimentation, Louise Pinard a
gardé une tres bonne santé jusqu’a aujourd’hui,
mais il était devenu logique avec l'age, qu'elle
s'installe pres de sa niece qui vit aux Pennes-
Mirabeau. Désormais, elle se dit ravie de résider a la
maison de retraite le Colisée-L'Oustau Mira Bed.

Dictée
de la francophonie

En 2025, la Semaine de la langue frangaise et de

la francophonie célébre sa 30¢ édition. Et comme
chaque année, ce temps culturel, éducatif et festif,
célebrera la langue frangaise autour d’événements
et d'activités pédagogiques.

Aux Pennes-Mirabeau, l'association Les Amis des
Arts organisera ainsi une nouvelle édition de la
Dictée de la francophonie. Le rendez-vous aura lieu
mercredi 2 avril a 14h30 dans la salle du conseil
municipal de ['Hotel de ville. Une dictée ouverte a
tous les Pennois, a partir de 9 ans autour d’un texte
original dont le théme sera : «Dis-moi dix mots
pour la planéte».

Renseignements/Inscriptions : 06 87 62 49 79

Psychiatre

Psychiatre pour adultes, Jean-Marie Ould Yahoui
regoit sur rendez-vous au cabinet médical du
58 avenue Victor Hugo.
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L. ‘Y AiX-MARSEILLE-PROVENCE H-
CITE HAUTE EN PROVENCE

Reprise de la voie et des trottoirs de I'impasse des Cépes. \)

Le 8 janvier s'est déroulée la pose de la premiere pierre du demi-
échangeur A55 du Jas de Rhodes. Un projet que la ville des Pennes-
Mirabeau soutient depuis de nombreuses années et qui devriendra
réalité a 1'été 2025. Ce demi-échangeur permettra un acces direct
aux nombreux camions souhaitant rejoindre la carriere Lafarge
tout en les connectant directement a l'autoroute A55. La montée de
1'Assassin sera ainsi délestée d'environ 80% du trafic poids lourds,
ce qui entrainera une importante réduction des émissions de CO, et
améliorera les conditions de circulation.

ACCESSIBILITE

Une place de parking PMR (1) prolongée d’'une rampe permettant
d’accéder a l'entrée du moulin (2) ont été créées. Deux rampes ont
également été réalisées pour l'acces au chalet Frédéric Mistral (3) et

devant le local du Secours catholique (4).

E\ﬂ
¥ es Pennes-Mirabeau

"JLAMETROPOLE

'ﬂ AiX-MARSEILLE-PROVENCE

A A

Le chantier se poursuit avec notamment la pose de vitraux réalisés par
les artisans qui ont ceuvré a la restauration de Notre-Dame de Paris (1)
et une toiture rénovée (2).

STADE GILBERT ROCCI |

Jour apres jour, les travaux du nouveau complexe sportif

avancent.
?:s Pennes-Mirabeau
"NLAMETROPOLE
'ﬂ AiIX-MARSEILLE-PROVENCE
CONTACT

Services Techniques
de la Ville des Pennes-Mirabeau :
04916717 71
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A LA UNE

Les Barnouins

Le Plan des Pennes

LE PENNOIS | FEVRIER - MARS | 2025

A LA UNE

ne ville a la campagne

Légende carte
Espaces boisés et/ou agricole
Espaces naturels, garrigue

Source : geoportail.gouv.fr, carte «Open street
map monde», données 2023.

Le Jas de Rhodes

Aux Pennes-Mirabeau, partout out I'on regarde, le vert n’est jamais bien loin. Logique : plus
des deux-tiers de notre territoire sont en zone naturelle ou agricole. Au point que notre
commune peut prétendre au qualificatif de «ville a la campagne».

uartiers et noyaux villageois (Les Cadeneaux, La Gavotte, Le Plan

des Pennes, le vieux village...), zones économiques et commerciales

(Plan de Campagne, I'Agavon, les Sybilles...), espaces naturels (Les
Barnouins, massif de la Nerthe...), axes routiers et autoroutiers, proximité
avec les principales infrastructures de transport (gare TGV, aéroport), les
Pennes-Mirabeau sont qualifiées depuis longtemps de «ville au pluriel»,
le tout en alliant tradition et modernité symbolisées par deux projets
emblématiques: la réhabilitation du Moulin de Pallieres et la création
de I'Tdéetheque.
Notre commune fait d'ailleurs de cette pluralité son originalité et son
attractivité. Meilleure preuve : le quotidien national «Le Parisien» a
comparé la qualité de vie des habitants des 171 communes situées a une
heure de voiture maximum de Marseille et a classé Les Pennes-Mirabeau
a une remarquable troisieme place. Pas étonnant alors que nombre de
familles souhaitent s'installer ici. Le solde migratoire annuel moyen de
+0,4% témoigne concrétement de ce fort attrait pour notre territoire.

Des espaces verts protégés

Car au-dela d'étre situé a un véritable carrefour, notre commune
posséde un atout incroyable pour une commune frontaliere dune
métropole comme Marseille : la qualité et la quantité de ses espaces
naturels et agricoles. Ici, les zones urbaines ne représentent que 26%
et celles a urbaniser pres de 4% (Palliéres 2 et quartier de gare a Plan
de Campagne). Le calcul est simple, il reste donc 70% pour les zones
naturelles et agricoles. Les premiéres représentant 59% de la superficie
pennoise et les secondes 11%.

Il suffit de regarder autour de nous ou tout simplement la carte ci-
contre. Elle ne trompe pas : notre ville est cernée de vert! A la Gavotte,
les espaces naturels de Val Sec ou du Jas de Rhodes ne sont pas loin.
Idem aux Cadeneaux avec la Grande Colle, la Cloche, le Vallon Kléber, le

Chemin du Rouit, Plan de Campagne

Vallon de la Bataille... Méme chose quand on emprunte la RD 368 avec le
quartier du Plan des Pennes et ses terrains et fermes agricoles. Le long
de l'autre départementale, la RD113, on trouve d'autres espaces naturels
toujours situés sur le territoire des Pennes-Mirabeau comme Fonchenelle,
Palliéres et bien sir les Barnouins qui ont su renaitre de leurs cendres
apres l'incendie dévastateur d'aotit 2016. Au point méme qu'on y cultive
du blé! Méme a proximité de I'immense zone de Plan de... Campagne, la
verdure n’est jamais tres loin : Le Rouit, Bellepeire, la Voilerie... Et dernier
symbole de cet esprit de campagne au cceur de notre ville : les sentiers
de randonnée au cceur du parc Victor Mellan aux Barnouins ou celui en
pleine garrigue qui part du moulin en direction de Pas-des-Lanciers et
qui, en quelques kilometres, offre aux marcheurs de beaux panoramas et
méme la possibilité de croiser des chéevres sauvages !

Cette préservation des espaces naturels et agricoles va de pair avec
une urbanisation maitrisée. En effet, si pour répondre a larrivée de
nouveaux Pennois, pres de
2000 logements ont été
construits depuis 2010, une
autre statistique ne trompe
pas : notre ville compte ainsi
moins de 9% de logements
sociaux contre 25% exigés
par la loi. «Un choix cotiteux
en termes de pénalités
SRU mais assumé afin de
permettre  aux  Pennes-
Mirabeau de continuer de
méler avec bonheur ville et
campagne», confirme Michel
Amiel.

Un territoire
préservé

Zones naturelles : 59%
Zones agricoles : 1%
Zones urbaines : 26%

Zones a urbbaniser : 4%
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(( L'objectif aujourd’hui
est de former des professeurs
pour ouvrir d autres cours
et a lavenir,

Cyrielle Bienvenu

PORTRAIT

Incroyable Cyrielle!

En terminant deuxiemes de I'émission Incroyable Talent, les danseuses
d’Inverdance ont ébahi la France avec leur discipline insolite : la danse
inversée. Parmi elles, la Pennoise Cyrielle Bienvenu qui revient ici sur
cette aventure et sa passion pour cette discipline.

ur un riff endiablé d’ACDC, huit paires de jambes s'élevent,

mimant la guitare avec une précision impressionnante.

En finale d'Incroyable Talent 2024, les danseuses

amatrices d'Inverdance enflamment le public, la téte a

I'envers, et terminent deuxiemes de la compétition. Parmi

elles, Cyrielle Bienvenu, Pennoise de 36 ans, infirmiére
puéricultrice, mere de trois enfants, et loin d'imaginer jusqu'olt
cette nouvelle discipline allait 'emmener.

Au commencement, le confinement

Llnverdance, ou danse inversée, voit le jour pendant le
confinement. Privée de piscine, Mae Leydet, professeure de
natation synchronisée, utilise un tabouret de yoga pour reproduire
les figures artistique a I'envers. Tout en se filmant, elle crée alors
des chorégraphies qu'elle propose a ses éléeves en visioconférence.
Nageuse et membre du groupe, Cyrielle Bienvenu se souvient :
«C'était une facon originale de nous permettre de rester actives
malgré le confinement. Nous nous sommes toutes trés vite
prises au jeu.» Aussi bien parmi ses éleves que sur les réseaux
sociaux, cette «natation synchronisée a cappella» plait tellement
que Mae Leydet décide d’en faire une discipline a part entiere en
ouvrant une école. De son cté, percevant I'Inverdance comme
une alternative qui lui correspond mieux, Cyrielle Bienvenu fait
rapidement son choix : <A mon age, je ne me voyais plus évoluer
en natation synchronisée», explique la Pennoise qui a poussé la
compétition jusqu'en National 1. «Avec I'Inverdance, je retrouve le
coté artistique qui me plaisait. Et méme si c’'est plus physique car
il ny a pas I'eau pour soutenir le corps, il y a une contrainte en
moins : pas besoin de se sécher les cheveusx, je rentre plus vite a la
maison » sourit-elle. Un détail pratique non négligeable lorsqu'on
est mere de trois enfants et que I'on consacre trois heures par
semaine a sa discipline. En paralléle, elle vante les bienfaits de ce
sport : «En plus de développer la force, le gainage et I'équilibre,
cest aussi bon pour la circulation sanguine.»

Sous les projecteurs

Au fil des semaines, les vidéos des chorégraphies publiées sur
Instagram deviennent virales et attirent 'attention de 1'équipe
de I'émission Incroyable Talent qui leur propose de participer.

Cyrielle Bienvenu hésite : «Je venais d'avoir mon troisiéme enfant,
Jj'avais peur de me lancer dans un tel projet.» Mais encouragée par
son entourage, elle se joint finalement a 'équipe sélectionnée par
sa professeure, composée de huit filles agées entre 14 et 39 ans.
«Au départ, nous y sommes allées sans trop y croire», confesse
Cyrielle. «Cela représentait une opportunité de faire découvrir
notre sport mais nous nimaginions pas que nous serions
sélectionnées.» Et pourtant, des la premiére prestation ot elles
arborent leur maillot de bain en dansant sur un fond aquatique
pour rendre hommage a leur origine géographique, le groupe crée
la surprise. Le jury, conquis, loue leur technicité et leur créativité.
«Nous avons été trés touchées de voir que notre discipline pouvait
plaire a si grande échelle et, surtout, qu'elle soit reconnue.»

Les filles enchainent alors les émissions, proposant chaque
fois des chorégraphies plus originales les unes que les autres,
éblouissant 'audience. Et si Cyrielle ne devait en retenir qu'une
seule, ce serait «Medusa», interprétée en demi-finale, ol les
danseuses étaient vétues de justaucorps pourpres évoquant les
serpents de la Gorgone : «La chorégraphie était trés technique,
avec un vrai parti pris artistique qui nous ressemble», souligne-
t-elle. «Au fur et & mesure, nous proposions des performances
qui s'éloignaient doucement de la natation synchronisée, nous
permettant d affirmer I'identité propre de I'Inverdance.»

Une passion qui se partage

Quelques semaines apres la fin de I'émission, Cyrielle considere
cette aventure comme une réussite : «Nos liens se sont renforcés
et notre sport a gagné en visibilité» En effet, leurs passages
remarqués sur M6 ont suscité un engouement national pour leur
discipline, si bien que sa professeure se voit sollicitée pour des
cours partout en France. «L objectif aujourd’hui est de former des
professeurs pour ouvrir d autres cours et & I'avenir, d'autres écoles
en France», confirme Cyrielle. Leur réve? Structurer la discipline
avec une fédération pour instaurer un jour des compétitions
officielles.

Par ailleurs, les danseuses sont déja demandées pour des shows
lors d'événements officiels. Si Cyrielle se réjouit de cette évolution,
elle souhaite avant tout pratiquer I'Inverdance comme un loisir
a partager avec ses amies et continuer de s'épanouir... la téte a
l'envers!
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Deux nouveaux
presidents pour 'APM

L ville ",
européenne
du sport

2025 | tout en gardant ses valeurs.

hangement pour I'Amicale des Pennes-
Mirabeau (APM) qui, apres le départ d’Alain
Pons en septembre dernier, est désormais co-
présidée par Vincent Charbogne et Stéphane
Cultet. Siégeant déja depuis 2022 au conseil
d'administration de cette association, ils ont
décidé de reprendre ensemble la direction
du club. Un choix motivé par leurs emplois
du temps respectifs : «Seuls, nous naurions
pas pu poursuivre le travail d’Alain Pons. En
partageant les responsabilités, avec I'appui des
autres membres du Conseil d'administration,
nous pouvons assurer la continuité des activités
du club», explique Stéphane Cultet, soulignant
l'importance de l'esprit d’équipe et du role de
chacun.

Des valeurs humaines intactes

En effet, Vincent Charbogne et Stéphane Cultet
souhaitent préserver 'ADN de I'Amicale qui
méle convivialité et rigueur : «Nous continuons
d'accueillir les sportifs, peu importe leur niveau
ou leur age, qu’il s'agisse de compétition ou de
loisir», indique Vincent Charbogne. «ll n’y a pas
de différence de traitement : tout le monde court
et progresse ensemble.» Une philosophie qui
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permet a 'APM de briller lors des compétitions
et de remporter des distinctions. Ainsi, I'an
dernier, l'association pennoise a obtenu le
label FFA (Fédération Francaise d’Athlétisme)
pour deux catégories : jeunes et hors stade.
«Cette reconnaissance témoigne de la qualité
de l'enseignement au sein de notre section
athlétisme», déclare Stéphane Cultet, soulignant
notamment le dynamisme apporté par les deux
entraineurs diplomés recrutés I'an dernier pour
compléter I'équipe de bénévoles.

Une ambition tournée vers l'avenir

Avec 343 adhérents cette année, soit une
augmentation de 30% de l'effectif de la section
course et trail, le club ne cesse de grandir. Parmi
les priorités de 2025, le développement de
I'école d'athlétisme figure en téte de liste, sans
pour autant négliger les sections trail, course,
marche nordique et gymnastique fitness. Les
co-présidents souhaitent notamment établir
des partenariats avec les écoles pour initier les
plus jeunes. «L’APM est en pleine expansion,
mais notre objectif reste le méme : faire avancer
le club tout en restant fidéles a nos valeurs
humaines et sportives.»

st | Depuis quelques mois, Vincent Charbogne et Stéphane Cultet ont repris la présidence de
k I'Amicale des Pennes-Mirabeau, avec I'objectif de poursuivre I'évolution croissante du club

Le Challenge
Jean Roure revient!

Dimanche 30 mars, le Challenge Jean Roure,
course phare de L'Amicale des Pennes-
Mirabeau, prendra son départ depuis le parc
Jean Giono. Deux parcours traverseront les
collines des Pennes : une course nature de
12km et un trail de 23km avec plus de 800m
de dénivelé. Nouveauté cette année, et
non des moindres, ce second parcours est
labellisé FFA et sera qualificatif pour les
championnats de France de trail.

L’APM attend pres de 500 participants pour
cette édition!

Infos : amicaledespennesmirabeau.fr

n hommage au pentathléte Christophe

Ruer (quadruple champion de France entre

1989 et 2000, vice-champion du monde
en 1994 et champion du monde par équipe la
méme année), une prestigieuse compétition
portant son nom est organisée chaque année en
France.
En 2025, elle aura lieu du 28 au 30 mars aux
Pennes-Mirabeau et sera organisée par le
Pentathlon Pennois. Ouverte aux séniors ainsi
quaux catégories U22 et Ul9, ce trophée
Christophe Ruer réunira 90 pentathletes
francais et internationaux. Le public pourra
notamment y découvrir des sportifs de tres
haut niveau comme Elodie Clouvel, double vice-

penNEs TiRABEAU
L ville
européenne
* du'sport
2025

Trophee

Christophe Ruer

Les 28, 29 et 30 mars, le club de pentathlon
des Pennes-Mirabeau organise I'édition 2025
du Trophée Christophe Ruer en présence
d’athletes renommés comme Elodie Clouvel,
médaillée d’argent aux JO de Paris.

championne olympique, et les champions du
monde Valentin Prades et Valentin Belaud. Par
ailleurs, le gagnant de l'édition 2024, Melvin
Perrier, jeune athlete formé au club des Pennes-
Mirabeau, sera présent pour remettre son titre
en jeu.

Une nouvelle épreuve

Au programme de ce rendez-vous a ne pas
manquer : de l'escrime (gymnase Alain Colas),
de la natation (piscine du Jas de Rhodes) et
enfin du laser run (épreuve réunissant course et
tir) ainsi qu'un parcours d’obstacles (complexe
sportif Jean Roure). Cette derniere épreuve,

qui a remplacé I'équitation, sera disputée pour
la premiére fois en France sur deux couloirs,
permettant a deux athletes de sélancer en
simultané sur un parcours de 70 metres
comprenant équilibre, suspension, pas de géant
et escalade d'un mur final.

Pour Jean-Christophe Perrier, président du
Pentathlon Pennois, l'organisation de cette
compétition est une fierté : «En plus d'étre une
belle vitrine pour notre association, cest la
preuve que les petits clubs peuvent réaliser de
grandes choses.»

L'acces aux épreuves est gratuit
Renseignements : 06 77 76 39 09

Championnat
de France

s
penNEs TRABEAU
.~ Ville
leuropéenne

La troisitme et derniere étape du
championnat de France de tambourin en

bz salle se déroulera, les 1° et 2 mars, aux
Pennes-Mirabeau et a Gignac-la-Nerthe.

2025

prés I'Oise, apres I'Hérault, les meilleurs

joueurs de tambourin en salle vont
rejoindre, les 1° et 2 mars, les Bouches-du-
Rhone pour la derniéere phase du championnat
de France. Et les deux villes qui accueilleront
cette compétition dans notre département sont
Gignac-la-Nerthe et Les Pennes-Mirabeau.
Au total, quatorze équipes sont engagées (huit
masculines et six féminines) avec des joueurs
venant principalement des départements
suivants : Aude, Hérault, Correze, Oise, Nord

et Bouches-du-Rhone. A T'issue de ce troisieme
rendez-vous, les champions et championnes
de France seront désignés. Cependant, ce sont
les trois premieres équipes des classements
féminin et masculin qui seront qualifiées pour
la prestigieuse coupe d'Europe.

Les joueurs et joueuses du Tambourin club
des Pennes-Mirabeau pourront-ils se hisser
parmi ces qualifiés? Si du coté des hommes,
c’est peu probable car il s'agit d'une équipe en
reconstruction, en revanche, chez les filles, c’'est

tout a fait possible! C'est pourquoi, les Pennois
sont invités a assister a ces rencontres pour les
soutenir, mais aussi parce que le championnat
de France est le plus relevé du monde : I'équipe
nationale masculine est championne du monde
et la féminine, vice-championne du monde.

L'accés aux rencontres qui se dérouleront
aux Gymnases Alain Colas et Jean Roure
est gratuit

Renseignements : 06 75 55 84 39
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Les rendez-vous de l'ldeetheque

Ce mois de février, ID Geek met en place une proposition de cinéma
inédite et gratuite avec la diffusion de quatre films en VR 360°. En
utilisant I'un des casques mis a disposition, vous pourrez vous immerger

/.

Petits et grands, en famille et/ou entre amis, passez un
moment ludique et convivial lors de la 3¢ édition du Week-
end jeux. Dans les différents espaces de I'ldéetheque, un
échiquier et un jeu de dames géants, un Puissance 4, un
Morpion et d'autres jeux vous attendront!

Des jeux de société sur place toute I'année seront également
mis a disposition des 3/8 ans, et les plus grands pourront
découvrir le fonds de I'ID Geek. Enfin, les amateurs d’échecs
ou les personnes souhaitant s'initier a cette passionnante
discipline pourront bénéficier des conseils de Sébastien
Seban. Ce professeur d'échecs a I'Tdéetheque sera présent
le samedi de 10h30 a 12h et de 14h a 16h.

SAMEDI 8 FEVRIER DE 10H A 18H
ET DIMANCHE 9 FEVRIER, DE 14H A 18H
Bibliothéque et annexe ID Geek
Gratuit et ouvert a tous

Concert lecture

A la croisée des notes et des mots, la bibliotheque et les
éleves de I'ensemble jazz de I'école municipale de musique,
théatre et danse vous donnent rendez-vous pour un nouveau
concert-lecture. Cette année, la Journée internationale des
droits des femmes du 8 mars servira d'écrin a un hommage
aux meres, sceurs, épouses, amantes, militantes, artistes,
scientifiques... Tout autant de visages de celle qui, comme
le chantait Jean Ferrat en hommage au poete Aragon, est
«l'avenir de I'homme».

SAMEDI 8 MARS A 18H
Auditorium Maurice Ripert (1 étage)
Tout public - Entrée gratuite,
accueil dans la limite des places disponibles

S S S
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dans des sceénes captivantes issues d’univers réels ou imaginaires.

AQUA - THE WILD IMMERSION (12 MIN), D’ADRIEN
MOISSON ET RAPHAEL AUPY

Poissons tropicaux, tortues de mer, requins,
baleines.., évoluez au cceur de l'océan et
réalisez un voyage extraordinaire au coté des
especes qui le peuplent. Les films du projet Wild
Immersion, soutenu par la célebre éthologue
Jane Goodall, sont concus pour émerveiller,
sensibiliser a la préservation des especes, et
donner envie aux spectateurs de protéger les
animaux qu'ils cotoient.

AU PAYS DU CANCRE MOU, DE FRANCIS GELINAS
(FILM D’ANIMATION EN 2D, DUREE 6 MIN)

Un enfant questionne sa grande sceur
comment a-t-elle réussi a ne plus avoir peur du
noir? L'ainée guide alors son frére a travers une
succession de tableaux oniriques, accompagnant
le jeune enfant dans la confrontation avec ses
propres peurs. Dans ce film contemplatif, le
spectateur découvre un lieu magique a travers
les yeux des deux jeunes protagonistes.

RECODING ENTROPIA, DE FRANGOIS VAUTIER (7 MIN)
Une forme géométrique, perdue dans un
environnement infini et vertigineux, se
transforme pour suggérer une évolution de
forme, d’espece ou d'intelligence. Plongez au
ceeur d'une poésie crépusculaire, caressez
l'immensité des possibles qui se joue entre les
matieres et leurs interactions.

ideetheque.

HALF LIFE, DE ROBERT CONNOR (12 MIN)
La chorégraphe Saharon Eyal et son complice
Gai Behar, présentent leur partition de danse
la plus futuriste interprétée par le Ballet royal
de Suéde. Deux solistes effectuent de petits
mouvements répétitifs, puis onze danseurs les
rejoignent pour former un ensemble organique
et vibrant capté par I'ceil de la caméra sous 60
angles différents. L'expérience a vivre au plus
pres des danseurs, de leurs expressions et
mouvements, est tout simplement incomparable.

DU 11 AU 22 FEVRIER, ID GEEK
Tout public - Gratuit

RETROUVEZ TOUTES LES INFOS SUR

Festival Open Mirabeau
Deuxieme edition, action!

Apres son édition de juin 2024 organisée au cinéma Pathé de Plan de Campagne,
1'Open festival est de retour le 1° mars a l'auditorium de Idéetheque pour le
plus grand bonheur des cinéphiles et des curieux en général.

our toutes celles et ceux qui n'auraient pas eu l'opportunité

d'assister le 1° juin 2024 a la deuxieme édition du festival Open
Mirabeau au cinéma Pathé Plan de Campagne, une séance de rattrapage
est proposée a 1'ldéetheque ce samedi 1* mars. L'association pennoise
A2PV, organisatrice de l'événement, en partenariat avec la Ville, se
réjouit déja a l'idée de retrouver le public autour de la diffusion de 21
courts-métrages de cinéma qui ont été sélectionnés, un quota légerement
réduit par rapport a I'édition de juin qui présentait alors 33 ceuvres. Vito
Caracci, président d'A2PV, évoque : «L 'expérience durera I'aprés-midi tout
entier avec 3h30 de projection avec des pauses toutes les 45 minutes qui
pourront permettre un échange avec les réalisateurs.» De quoi se faire
plaisir en visionnant ces ceuvres de fiction, allant d'un format trés court de
2 minutes environ a 19 minutes.

Un jury et des sélectionnés

Avant d'arriver a constituer ce panel d'ceuvres, il aura fallu a I'équipe
d'A2PV visionner plusieurs heures de films. «Nous avons recu 175 fictions
imaginées par des réalisatrices et réalisateurs professionnels ou pas,
étudiantes et étudiants d'écoles de cinéma, des locaux mais également
des cinéastes originaires de Cannes, Montpellier, Paris et sa région...»
Lors du visionnage, le jury constitué de sept personnes a procédé a une
évaluation d'aprés un certain nombre de critéres techniques, narratifs et
de jeu notés, pour retenir dans un premier temps 50 fictions. «En raison
de contraintes évidentes liées au temps de la projection, nous ne pouvions
diffuser l'intégralité de ce florilége. Nous avons dil nous restreindre

mais chacun a eu le droit de retenir une ceuvre coup de cceur! Méme si
elle ne remplissait pas forcément tous les critéres de sélection.» Seule
caractéristique commune a toutes ces ceuvres malgré une grande diversité
de thématiques : la prépondérance de comédies et de scénarios mettant en
scene des enfants.

Coup de projecteur sur le festival

Samedi 1% mars, le public pourra découvrir ou de nouveau apprécier les
21 ceuvres issues d'une nouvelle sélection et rencontrer par la méme
occasion, des réalisateurs et réalisatrices. Vito Carracci se réjouit de leur
engagement aupres du festival : «Pour eux, le plaisir de rencontrer le
public et de pouvoir échanger avec lui est une évidence.» Ce méme public
pourra découvrir le caractere unique des ceuvres présentées dont celles
ayant été récompensées en juin par le Grand Prix, le Prix de la Ville des
Pennes-Mirabeau attribué avec la participation de Didier Long, conseiller
municipal délégué a la Culture, et le Prix du public que les spectateurs
avaient décerné suite au vote en direct. «En 2026, pour notre prochaine
édition, nous prévoyons d'organiser I'ensemble des votes le jour méme.»
En attendant, les organisateurs esperent conquérir une nouvelle fois
le public : «Certaines personnes peuvent avoir un a priori sur le court-
métrage mais les films sélectionnés représentent un cinéma treés accessible
avec une variété de sujets qui sont autant de tranches de vie a découvrir
et savourer.»

Réservations : 06 30 70 18 91
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THEATRE

2.0 : Comment internet
m’a colonisé.e

Scroller sur son smartphone, naviguer sur les
réseaux, se mettre en quéte d'images et de mots
sur les moteurs de recherche... Cest un fait, la
société vit désormais au diapason d'internet,
et de son flux incessant d'informations qui a
dompté nos capacités cognitives. Ce média
prédominant influence notre maniere de vivre,
de penser, de travailler, de parler. Jusqu'a, peut-
étre, nous coloniser.

Comme tout a chacun, Bretzel Company est
confrontée a [I'évidence : cette constante
irrépressible a transformé a jamais notre
réalité. Sur un mode arborescent qui est la
colonne vertébrale méme du multimédia et
d'internet, les trois autrices et comédiennes de
la compagnie se sont employées a composer une
fresque théatrale pour illustrer cette emprise.
En résulte une création hybride fourmillant de
références sous la forme d'articles, podcasts,
témoignages, textes littéraires et scientifiques.
Mises elles-mémes au défi, elles ont transposé
cette mutation du multimédia sur scéne
sans jamais avoir a en montrer les supports,
dans une forme ludique qui fait voyager du
burlesque au tragique, et incarne parfois
jusqu'a l'exces les themes sélectionnés. Laure
Dessertine, Catherine Swartenbroekx et Muriel
Tschaen passent ainsi de la réalité au monde
numérique et vice-versa, telles des Alice des
temps modernes.

Vendredi 28 février a 20h30

Auditorium Maurice Ripert

Tarif : 11€, 8€, 3€

Renseignements : 04 9167 17 79

Compagnie accueillie en résidence de création

artistique
&BILLETTERIE EN+LIGNE
WWWIBRENNESSMIRABEAUIORG
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La Porte des étoiles organise deux événements
au profit de 'Unicef :

Hommage a Dalida, Comme si j'étais La...

Ven. 14 mars a 19h30, salle Tino Rossi
Envolez-vous gréce a la prestation de Sandy Sims
et de ses danseurs.

Soirée Saint-Patrick

Sam. 15 mars a 19h45, salle Tino Rossi

Une soirée aux accents de Provence entre
musiques traditionnelles et airs revisités. Avec
les éleves de La Porte des Etoiles en premire
partie.

Tarifs 1 soirée : 15€ adulte, 10€ -12 ans, gratuit
-5 ans

Tarifs 2 soirées : 25€ adulte, 10€ -12 ans,
gratuit -5 ans

Renseignements : 06 11 32 72 89 - Billetterie :
HelloAsso

Studio A propose un spectacle de danse en
partenariat avec l'association Vaincre la
mucoviscidose pour contribuer a faire avancer
la recherche et faciliter le quotidien des patients
et des familles (Iintégralité des bénéfices sera
reversé a I'association).

Samedi 5 avril de 19h30 a 23h, Salle Tino Rossi
Tarif : 10€

Renseignements : 06 15 58 82 89
studioa.danse@outlook.fr

Site : studioadanse.wordpress.com

Help'n fiesta organise un concert en soutien a
son projet de jardin partagé du parc Jean Giono.
Au programme : Jagdish Konexyon délivrera
son «séga marseillais» au rythme chaloupé, ol
fusionnent racines mauriciennes et identité de
la cité phocéenne.

Avant eux, le groupe Yaka débutera avec des
chansons originales au son d'une musique
reggae a haute valeur ajoutée. Amateur de
friandises sonores et de beats généreux, le DJ
Mr Citron, habitué des soirées Help'n Fiesta,
assurera la cloture.

Samedi 5 avril a 19h, salle du Jas'Rod

Tarifs prévente : 10€ adulte, 5€ enfant
Billetterie HelloAsso

THEATRE

En attendant

Fidele aux Pennes-Mirabeau depuis 10 ans,
Laurent Bariohay que I'on a pu apprécier en
2023 avec Ce que pensent les hommes du
couple, signe la mise en scene d'une comédie
romantique qui ne devrait pas laisser insensible
le public.

Mélanie et Lucas sont amoureux... mais pas I'un
de l'autre et leur rencontre fortuite dans un café
aurait pu se transformer en duel passionné si
leur vie n'était pas déja un joyeux imbroglio. A
l'inverse, ils s'inventent une nouvelle histoire,
fuyant monotonie et tristesse, en attendant
l'arrivée de celle et celui quils prennent pour
I'amour de leur vie...

Bien décidés a ne pas laisser la déprime les
gagner, Mélanie et Lucas vont se permettre
toutes les audaces, osant les délires les plus
fous aux moments les plus sincéres pour
finalement se jouer de tous les clichés. Entre
eux, tout devient permis.. méme une comédie
romantique!

Sur un ton direct pour Mélanie et avec une
humeur badine pour Lucas, les répliques fusent
dans une belle complicité d'acteurs.

Drole, dynamique et rythmée, cette «attente» a
tout pour créer la surprise, se transformant en
une exploration drole et touchante des relations
humaines ot tout devient possible, méme les
situations les plus improbables. Car dans la
vie, l'amour arrive souvent la ot on l'attend le
moins.

Vendredi 21 mars a 20h30
Auditorium Maurice Ripert
Tarif : 11€, 8€, 3€
Renseignements : 04 9167 17 79

&BILLETTERIE EN+LIGNE
WWWIBENNESTMIRABEAUORG
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Lidéethéque

RENCONTRE LITTERAIRE

Vendredi 7 février a 18h - 14 av. Victor Hugo

Les Amis des arts recoivent le romancier et scénariste
aixois Jean-Paul Delfino. Dans Laffranchie de
Montmartre, son dernier roman paru en 2024, Suzanne
Valadon se livre ouvertement sur sa vie. Peintre libre,
modele de Renoir, muse de Satie, Suzanne fut la premiere
femme a étre admise a la société des Beaux-Arts.

Entrée libre

Renseignements : 06 87 62 49 79

SOIREE CABARET

Samedi 1¢ mars a 19h30 - Salle Tino Rossi

La Compagnie L Etoile Cabaret présente sa soirée repas-
spectacle Moulin rouge.

Tarifs : 45€ adulte, 15€ enfant -10 ans, gratuit enfant -5
ans (spectacle seul)

Renseignements : 06 11 32 72 89 - Billetterie : HelloAsso

CONCERT

Dimanche 9 mars 3 16h30, salle Tino Rossi

La chorale «Comme un accord, dirigée par Olivier Lyan
chante accompagnée par «Des notes et des potes» d'Aix-
en-Provence, sous la direction d'Anne-Soléne Ravalec.
Gratuit

Facebook : chorale comme un accord

SHOW STUDIO MELODIE

Samedi 15 mars de 18h a 20h - Jas'Rod
L'association et ses danseurs proposent leur spectacle de
printemps. Tarif : 20€ en prévente

Renseignements : 06 20 39 75 02, studiomelodie.org

SCENES OUVERTES DE L'EMMTD

Vendredi 21 et samedi 22 mars a 20h30 - Jas'Rod
Les éleves de la classe «musiques actuelles» de I'école
municipale de musique se produisent sur scene. Gratuit.
Renseignements : 04 96 15 17 99

VISITE DE L'OPPIDUM DE LA CLOCHE

Samedi 29 mars, départ 3 Sh

L'Association pour la défense et la conservation du
patrimoine organise une visite du site archéologique de
'Oppidum de la cloche.

Rendez-vous a 8h30 sur la place de I'école du Plan des
Pennes. Prévoir une tenue de randonnée (chaussures de
marche, gourde..). Retour vers 11h.

Inscription obligatoire : 06 87 62 49 79 / 07 67 67 84 90
(nombre de places limité). Sous réserve d’annulation en
cas de grand vent.

SYNDICAT D'INITIATIVE

VISITE DU MOULIN

Les visites sont organisées exclusivement sur
réservation tous les mercredis apres-midi a 14h,
14h45 et 15h30.

Durant les vacances scolaires, tous les apres-midis
du 17 au 21 février seront ouverts aux réservations,
aux mémes créneaux horaires.

SALON DE PEINTURE ET SCULPTURE

Le salon se tiendra du dimanche 23 au vendredi 28
mars de 14h30 a 18h, salle Tino Rossi.

Le samedi précédant I'ouverture, se dérouleront le
vernissage et la remise des prix des concours a 18h30.
Invité d'Honneur Peinture : ZANELLA

Invité d'Honneur Sculpture : Perrine LE BARS
Marraine du Salon : Annik DOHEN

Renseignements : 22 rue Raspail. Tel : 04 42 02 55 14
si.lespennesmirabeau@free.fr - tourisme.lespennes.fr
Ouvert du lundi au vendredi, Sh-12h et 13h30-
17h30.

Heure du conte (6/10 ans)

Mercredi 19 février, 10h30-11h30, Espace enfants
(rez-de-chaussée de la bibliotheque)

Des histoires a écouter pour embarquer au cceur de
Lhiver.

Gratuit sur inscription

Ciné-livre jeunesse (7/11 ans)

Mercredi 19 février, 14h30-16h30, salle ID 4
Histoires a écouter et a découvrir sur grand écran
pour voyager au coeur de paysages enneigés.

Un goter sera proposé a la fin de la projection.
Gratuit sur inscription

Conférence

Mardi 25 février, 18h30-20h, Auditorium
Lintelligence artificielle : une révolution pour la
recherche et la médecine, vraiment?

Conférence proposée dans le cadre de la Semaine
du cerveau et animée par Christophe Dubois,
professeur de biologie cellulaire a Aix-Marseille
Université.

Entrée gratuite, accueil dans la limite des places
disponibles

Projection Philharmonie de Paris

Mardi 4 mars, 18h-19h, Auditorium

«Danse Mohiniattam du Kerala, Raga : le jour»

Ce concert de raga indien, enregistré a la Cité de la
musique le 28 septembre 2008, offre a nos yeux et a
nos oreilles des entrelacs de délicats mouvements
de danse et de subtilités rythmiques et mélodiques.
Public a partir de 7 ans

Entrée gratuite, accueil ans la limite des places
disponibles

Heure du conte (2/5 ans)

Mercredi 5 mars, 10h30-11h30, salle ID4 (2¢ étage)
En route pour des histoires, des contes et comptines
qui feront s’envoler I'imaginaire!

Gratuit sur inscription a partir du 12 février

Projection « Ciné-livre jeunesse » (3/6 ans)
Mercredi 5 mars, 15h-16h30, salle ID4 (2¢ étage)
Histoires a écouter et a découvrir sur grand écran
pour embarquer vers le monde merveilleux de
limagination. Golter proposé a lissue de la
projection.

Gratuit sur inscription a partir du 12 février

Et Uéléphante... ou Le bonheur universel dans
un contexte mondial défavorable - Théitre
Vendredi 7 mars a 20h30, Auditorium

Marta Ashkarot, une éléphante pleine d’humour
et d’expérience, marche sans reldche au gré
d’existences successives. Inspirées de contes
de Manuela Draeger, des séquences de jeu
clownesques réinventent les débuts de la vie sur
terre en partantde... la fin.

Par la C* Ma voisine s’appelle Cassandre.

Tarifs : 11€, 8€, 3€

Billetterie : pennes-mirabeau.org

Les instruments font leur show : Puniversalité
des percussions - Conférence

Vendredi 14 mars, Auditorium

Apreés UAfrique et ’Amérique latine, place au voyage
sonore et percussif de 'Europe a U'Extréme Orient
en poussant jusqu’au continent nord-américain.
Démonstrations live, écoutes via l'offre musicale de
la bibliothéque, agrémentées de techniques de jeu
instrumental et de moments participatifs.
Apartirde 8 ans

Entrée gratuite, accueil dans la limite des places
disponibles

Ballades de PTEMMTD

Mer. 19, jeu. 20, lun. 24 et mer. 26 mars a 18h30,
Auditorium

Les éléves de l'école municipale de musique,
théatre et danse se produisent en public.

Gratuit

«Le piano au pays des mille et une sonorités»
Récital de Valérie de Maria

Vendredi 28 mars a 20h30, Auditorium

Voyage musical a travers les ceuvres de grands
compositeurs des périodes classique, romantique
et contemporaine.

Tarifs : 5 €, gratuit pour les enfants jusqu'a 18 ans
Billetterie : pennes-mirabeau.org

Heure du conte (2/5 ans)

Mercredi 2 avril, 10h30-11h30, salle ID4 (2¢ étage)
Embarquez a la découverte  d'histoires
merveilleuses sur le theme du printemps!

Gratuit sur inscription a partir du 12 mars

Projection « Ciné-livre jeunesse » (3/6 ans)
Mercredi 2 avril, 15h-16h30, salle ID4 (2¢ étage)
Histoires printaniéres a écouter et découvrir sur
grand écran pour féter le renouveau de la nature. Le
lapin de Paques pointera-t-il le bout de son nez au
détour d’une histoire?

Goliter proposé a la fin de la projection.

Gratuit sur inscription a partir du 12 mars

La Lionne, Giséle Halimi - Théatre

Vendredi 4 avril, Auditorium

En signant La Lionne, Sophie Claret - qui interpréte
Antigone dans le spectacle éponyme de la C* La
Naive -retrace le destin d’une figure exceptionnelle,
femme érudite engagée contre les injustices et pour
la progression des lois.

Apartirde 14 ans

Tarifs: 11€,8€ et 3€

Billetterie : pennes-mirabeau.org

Rencontre auteur BD : Guillaume Bianco
Mercredi 5 avril a partir de 14h30, Auditorium
Venez découvrir lunivers fantastique et
humoristique de Guillaume Bianco, 'auteur des BD
Billy Brouillard et Ernest & Rebecca. La rencontre,
animée par les bibliothécaires, sera suivie du
spectacle Les comptines malfaisantes pendant
lequel Guillaume donnera vie a ses comptines, puis
d’une séance de dédicaces.

Apartirde 8 ans

Gratuit sur inscription a partir du 15 mars

Plus d’infos sur ideetheque.fr

Inscriptions :
bibliresa@vlpm.com ou au 04 91 67 17 83

Découvrez 'ensemble de la programmation et des ateliers sur : ide ethe que . fr
S S Sl S S Sl e
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Il'y a quelques semaines, dans le cadre prestigieux
du Parlement européen, notre commune recevait le
label «Ville européenne du sport 2025», décerné par
I'Association des Capitales et Villes Européennes du
Sport (ACES).

Ainsi, apres avoir été «Terre de Jeux 2024», cest
une nouvelle récompense pour Les Pennes-Mirabeau
confirmant que la politique que nous menons en
matiere de sport est la bonne. Une politique qui
pourrait se résumer en une seule phrase : «La ville de
tous les sports et du sport pour tous».

En effet, aux Pennes-Mirabeau, grace a pres de
quarante intallations sportives appréciées par le jury
de T'ACES, un formidable cadre environnemental,
sans oublier bien siir I'engagement extraordinaire de
nombreuses associations que nous subventionnons,

Le Plan Local de I'Habitat (PLH), selon la Métropole,
«définit les objectifs a atteindre, notamment en ce qui
concerne l'offre nouvelle de logements et de places
d’hébergement». Ce programme 2023-2028 a été
élaboré en concertation avec les communes, reflétant
la volonté de la majorité actuelle. Ce PLH prévoit la
création de plus de 1000 logements sur 18 projets sur
les divers quartiers de la commune, soit prés de 3000
nouveaux pennois. Cependant, ces projets soulévent
des questions majeures. Comment accueillir une
population croissante sans anticiper les impacts sur la
circulation et les infrastructures?

A ce jour, les élus de la majorité ont affirmé que
«I'aménagement des axes de circulation n'est et ne sera
pas dactualité». Cette position inquiete. Notre ville
fait déja face a un déficit de services publics (creches,

La bétonisation est-elle une fatalité ?

Notre ville connait des changements majeurs au
niveau de I'urbanisme. Nous la voyons se modifier.
Alors que la population augmente inexorablement, les
infrastructures ne suivent pas. A moyen terme, cela
entrainera des complications.

Que faire ? Nous sommes contraints par des lois.
Prenons la loi SRU, qui nous oblige a disposer de 25
% de logements sociaux. Les pénalités amputent notre
budget municipal de 852 000 euros. Avec la baisse
des dotations de I'Etat pour les villes, ainsi que la
pression du préfet, représentant le pouvoir en place,
les contraintes sont fortes.

Néanmoins, doit-on bétonner a tout va ? Construire
des immeubles cubiques comme ceux que nous avons
déja vus sur notre commune ? Non.

Mes veeux pour 2025

Dans un monde ott tout semble aller trés mal, en cette
nouvelle année 2025, je vous adresse tous mes voeux
de joie, de santé et de prospérité, de conscience et de
respect envers notre planéte.

Que 2025 soit une année de dynamisme pour les
Pennes-Mirabeau, avec des projets qui renforcent le
bien-étre de ses habitants.

Souhaitons que notre ville continue de se développer
tout en préservant son environnement avec des
actions concretes pour une ville plus verte, plus
durable et respectueuse de la nature, ou chaque
action individuelle, aussi modeste soit-elle,
contribue a construire un monde plus harmonieux.
Car oui, chaque geste compte. En réduisant votre
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le sport est un véritable facteur de bien-étre et de
plaisir, un créateur de lien social, d'éducation et
d'intégration. Dans les stades et gymnases pennois, se
cotoient en effet jeunes, familles, seniors, personnes
en situation de handicap.. Ainsi, du débutant au
confirmé, du loisir au tres haut niveau, chaque sportif
a sa place. 'ACES T'a confirmé, indiquant que notre
ville donne «un exemple louable de promotion du
sport, en tant que moyen d'améliorer la santé, de
favoriser l'intégration sociale, de faciliter I'éducation
et de promouvoir le respect.

Ce label international est un symbole au moment ol
les travaux de construction du complexe Gilbert Rocci
ont débuté aux Cadeneaux. Ce nouvel équipement
sera a I'image de notre politique sportive : un tiers lieu
moderne permettant la pratique de différents sports

garderies, salles de classe, colleges, transports).
Continuer a développer les logements sans améliorer
les infrastructures pourrait aggraver les tensions
existantes et compromettre la qualité de vie des
Pennois. Malgré les accusations récentes de la majorité
dirigée par Monsieur Amiel, nous affirmons que nos
informations sont basées sur des documents officiels,
disponibles en ligne (consultez-les ici : https://urls.fr/
u9P7M6). Monsieur Leonetti demande que nous lui
fassions confiance sur parole lorsqu'il affirme qu'il ne
mettra pas en oeuvre certains éléments mentionnés
dans ces documents. Mais comment accorder cette
confiance, au vu de l'état de la circulation sur la
commune, de la qualité architecturale des immeubles
autour de 1'Eglise de la Gavotte, des batiments qui ne
sont toujours pas finis au niveau de l'idéetheque et

Une autre petite musique que I'on entend, récurrente,
est celle-ci: « Ce n'est pas nous, c'est la Métropole. »
Effectivement, le PLUI (Plan Local d'Urbanisme
Intercommunal) est bien voté et mis en place par
la Métropole. Mais qui la dirige ? Lors du conseil
municipal de décembre, nous avons demandé a Mme
Chave, adjointe au maire et conseillere métropolitaine,
si elle faisait partie de la majorité de Martine Vassal a
la Métropole. Sa réponse : OUL !

Il est aussi important de rappeler que cest bien le
maire qui signe les permis de construire. En d’autres
termes, c'est lui qui décide.

Le « zéro construction », est-ce possible ? Non, ceux qui
vendent cela mentent.

Un particulier a le droit d’acheter un terrain et d'y faire
construire sa maison, tout comme un maire est obligé

consommation, en recyclant, en faisant chaque fois
les choix les plus durables, vous préservez aussi la
nature pour les générations futures.

Et puis que cette nouvelle année renforce les liens
entre nous tous, dans un esprit de solidarité et de
respect mutuel ol chacun trouve sa place et participe
activement a la construction d'un avenir commun
pour que nos jeunes puissent continuer a s'épanouir
dans un environnement stimulant, propice a la
réussite et a I'engagement.

Enfin que cette nouvelle année soit placée sous
le signe du calme et de la sérénité pour tous les
habitants des Pennes-Mirabeau. Que chacun puisse
vivre, travailler et se divertir en toute confiance.
Bref, ensemble, faisons de cette année un pas de plus
vers un futur plus vert, plus juste et plus solidaire.

dans des conditions optimales tout en favorisant le
lien social.

Contact : 100pour100plpm@gmail.com

toutes les autres promesses non tenues ? Pour nous, la
confiance doit étre basée sur des actes concrets et des
délibérations claires, pas sur de simples déclarations.
Cest pour cela que nous avons demandé au ler
Adjoint d'écrire a la Métropole pour annuler dans la
PLH, le projet des 40 logements sur Jules Renard mais
celui-ci a refusé.

Consultez les vidéos du conseil municipal sur
https://ensembleplpm.fr/

Vos élus : Joélle REYNAUD FIORILE, Cathia DELAVEAU,
Solange GORLIER LACROIX, Michéle NICOLAI,

Michel SCAMARONI et Romain AMARO 06 12 99 98 18

de composer avec les contraintes juridiques.

Une urbanisation douce et controlée est possible, mais
encore faut-il en avoir I'envie et la volonté.

Notre commune est sur une mauvaise pente, mais rien
n'est irrémédiable.

Contact : Maximilien Fusone au 06 03 45 45 78
et par mail lespennes.bleumarine@gmail.com

Trés bonne année 2025, pleine d'espoir pour notre
terre.
Et vous pouvez compter sur mon engagement !

Rosy INAUDI
pour « Nous Pennois »
rosyinaudil@gmail.com
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RENDEZ-VOUS AVEC M. LE MAIRE

Adressez votre demande a I'attention de M. le Maire :

soit par mail sur cab.maire@vlpm.com, soit par courrier a
«BP 28/ 13758 Les Pennes-Mirabeau Cedex

ADJOINTE AU MAIRE

Mme. Joélle Baltz, adjointe déléguée a I'Espace Famille, recoit les Pennois
souhaitant des informations ou exposer leurs éventuelles difficultés

CONSEILLERE DEPARTEMENTALE

Mme Agneés Amiel regoit sur rendez-vous

CONSEILLER REGIONAL

M. Maximilien Fusone recoit sur rendez-vous

MEDIATEUR DE LA REPUBLIQUE
Sur rendez-vous, les administrés qui s'estiment victimes d'un
dysfonctionnement des services publics et assimilés

ORDRE DES AVOCATS

Consultations gratuites pour les moins de 18 ans

PERMANENCES NOTARIALES

ECRIVAIN PUBLIC

Permanences assurées par Mme. Le Deuff.

DEFENSEUR DES DROITS

Mme Minguet et Mme Lapeyrere recoivent les administrés qui s'estiment
victimes d'un dysfonctionnement des services publics et assimilés

PERMANENCE AVOCATS

CONCILIATEUR DE JUSTICE

APERS (ASSO. AIXOISE DE PREVENTION ET DE REINSERTION SOCIALE)
Service d'aide aux victimes d'infraction pénale

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
Le CCAS effectue une permanence a I'Espace France Services,
une fois par semaine, le vendredi de 9h a 12h

ESPACE FRANCE SERVICES

CAF 13 Permanence téléphonique de la CAF
CARSAT SUD-EST

(CAISSE D'ASSURANCE RETRAITE ET DE LA SANTE AU TRAVAIL)

EPE (ECOLE DES PARENTS ET DES EDUCATEURS)

Permanences d'écoute assurée par un psychologue, sur rendez-vous.

CPAM DES BOUCHES-DU-RHONE (ASSURANCE MALADIE)

DEMANDES DE LOGEMENTS SOCIAUX ET EMPLOIS

La demande de rendez-vous s'effectue les lundis, mardis et mercredis,

de9ha 12h.
FRANCE TRAVAIL

Les demandeurs d'emploi de la commune sont accueillis, a 'antenne de
Marignane, le matin en acces libre et et I'aprés-midi sur rendez-vous.

BUREAU MUNICIPAL DE L'EMPLOI
MISSION LOCALE

Informations sur la recherche d’emploi et la formation

PLIE (PLAN LOCAL D’INSERTION POUR L'EMPLOI)

Pour toutes les personnes en difficulté d'acces a I'emploi

ADIL 13 (AGENCE DEPARTEMENTALE POUR L'INFORMATION SUR LE LOGEMENT DES BOUCHES DU RHCNE)
Conventionnée par le ministere chargé du Logement, elle a pour vocation
d'offrir au public des conseils juridiques, financiers et fiscaux sur toutes

les questions relatives a I'habitat.

CAUE (CoNsEIL D' ARCHITECTURE, D'URBANISME ET DE L'ENVIRONNEMENT)
Architecte conseil du CAUE | M. Laurent Duboisset

RAMASSAGE DES DECHETS A DOMICILE
Encombrants et déchets verts

DEPOT EN DECHETTERIE (pour les particuliers)

Déchets dangereux, encombrants, gravats, ferrailles, végétaux, huiles de

vidange, piles, batteries, pots de peinture, huile végétale

Sur rendez-vous

Permanence
les 1¢ mercredi de chaque mois
15h-18h sur rendez-vous

Permanence
le 2¢ mardi du mois a partir de 18h

Permanence
les mercredis a partir de 17h30

Permanences suspendues jusqu‘a nouvel
ordre

le mercredi
14h30-16h30

Sur rendez-vous :
Le 1 jeudi de chaque mois 9h-12h

Sur rendez-vous

Jeudi matin et mercredi matin
de 9h a 11h30
sur rendez-vous

Le 3™ mercredi de chaque mois
9h-12h sur rendez-vous

Le 1°* mercredi du mois,
14h-17h sur rendez-vous

Permanences sur rendez-vous
4t jeudis du mois (a 1'Espace France
Services). 9h-12h

Du lundi au vendredi

8h30-12h et 13h30-17h30

(mercredi apres-midi, accueil téléphonique
seulement)

Du lundi au vendredi
8h30-12h15 et 13h-17h30

Tous les jours de 13h30 a 16h30

Du lundi au vendredi 8h30-12h et 13h30-
16h

Les permanences se déroulent le mardi
apres-midi, les semaines impaires et le
mercredi matin, les semaines paires

Permanence
2 mardis par mois de 9h a 12h

Du lundi au jeudi de 8h30 a 16h15
Le vendredi de 8h30 a 12h30

Sur rendez-vous

Sur rendez-vous

Sur rendez-vous :

les 1¢ret 4¢ vendredis de chaque mois
9h-12h

www.adil13.org

Sur rendez-vous :

Les 2¢ et 4¢ vendredi de chaque mois
9h-12h
www.urbanisme.lespennes.fr

Du lundi au samedi 9h-12h 14h-18h
et dimanche et jours fériés 9h-12h

Hotel de Ville
223, avenue Francois Mitterrand
Les Pennes-Mirabeau

Hotel de Ville
223, avenue Francois Mitterrand
Les Pennes-Mirabeau

Salle des Bouroumettes,
7 chemin de Pierrefeu (a coté de la creche)
Les Pennes-Mirabeau

Salle des Bouroumettes,
7 chemin de Pierrefeu (a coté de la creche)
Les Pennes-Mirabeau

Mairie : 7, rue P. et M. Curie | Aix-en-Provence
MJD : bat i2, 2, rue Raoul Follereau | Aix-en-
Provence

Palais de justice, Place Verdun
Aix-en-Provence

Service de I'Aménagement du territoire
et de la politique de I'habitat

22, rue Saint Dominique - Les Cadeneaux
13170 Les Pennes-Mirabeau

CCAS des Pennes
8, avenue du Général Leclerc

3 place John Rewald
13100 Aix-en-Provence

Espace France Services
Impasse Merlusse
Parc Saint Georges

La Gavotte

8, avenue Général Leclerc
(Parking de La Poste)

Impasse Merlusse
Parc Saint Georges - La Gavotte

29 bd de Dunkerque 13002 Marseille

Impasse Merlusse
Quartier St-Georges - La Gavotte
13170 Les Pennes-Mirabeau

CPAM 13
13421 Marseille cedex 20

Hotel de ville (Mairie)
223, avenue Francois Mitterrand
Les Pennes-Mirabeau

1 av. Jacqueline Auriol
13700 Marignane

Espace France Services
Impasse Merlusse
Parc Saint Georges

La Gavotte

Service de I'Aménagement du territoire
et de la politique de I'habitat

22, rue Saint Dominique - Les Cadeneaux
13170 Les Pennes-Mirabeau

La Grande Colle Est, Les Pennes
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PRATIQUE

096936 24 12

049167 16 61

0413311231

06 03454578
maximilien.fusone
@gmail.com

04 429193 95
04 422090 32

0442217230

www.urbanisme.
lespennes.fr

04916717 37

04 429193 95

04916717 88
04 42 52 29 00

04916717 37

04916717 88/89

04861791 97

39 60 (particuliers)
0821 10 13 13 (sociétés)

04 42 59 64 53

36 46
www.ameli.fr

0969 36 24 12

3949
www.francetravail fr

0049167 17 88
Fax 04 91 67 16 93
emploi@vlpm.com

04 42 52 80 10

www.urbanisme.
lespennes.fr

0800 94 94 08
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