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SOS Médecins
(plateforme générale)
3624 (0.12€/min.)

Urgences médicales
de l'hépital Nord

Pour joindre un service d'urgence
de I'hopital Nord,
urgences adultes, urgences enfants,
urgences gynécologiques,
urgences ophtalmologiques,

un seul numéro
0491 96 44 44

Permanence médicale

La permanence médicale
des Pennes-Mirabeau
est ouverte 7j/7
de 9h a 22h

166, avenue de Plan de Campagne
04 65 29 03 90

[z F

Urgence dentaire

Les dimanches et jours fériés, trouvez

Autres permanences

médicales
ouvertes 7j/7 de 9h a 22h

Centre Médical de Vitrolles
32, avenue Padovani
13127 Vitrolles
09 58 15 22 47

Centre Médical GMédic
930, avenue d'Arménie
Centre commercial La Plaine

Pharmacie de garde

Les dimanches et jours fériés, trouvez la
pharmacie de garde pres de chez vous
(recherche par code postal) grace au
«RésoGardes»

www.3237 fr ou par téléphone 3237
(accessible 24h/24h)

La pharmacie de Plan de Campagne
est ouverte tous les dimanches
de9ha13h

CC Barnéoud
Les Pennes-Mirabeau
04 42 02 64 16

Urgences

Police municipale
0491671717

Police nationale
04 84 35 39 20

Commissariat de Vitrolles
04 42 10 88 20
Pompiers
04 42 1553 85

LN A

le dentiste d(;e g;ng%ssd; 6c(lilez vous au : })illfg ggrggnlnf
Taxis Pennois
Ferrero Transport Location : Taxi Marseille : 06 65 21 48 15
06270407 95

Taxi AGC: 06 355911 38
Taxi Elégance 13: 06 65 35 82 16

Taxis Services «SASU MTS» : 06 08 94 98 00

Taxi Vincent : 06 12 33 10 88
Zecar: 07 68 80 96 98

Don du sang
15h - 19h30

MARDI 7 OCTOBRE

Salle du Conseil municipal,
Hotel de Ville, Les Cadeneaux

MARDI 4 NOVEMBRE
Salle Tino Rossi, les Pennes

Contact : 13170adsh@gmail.com

Ambulances
Bleu marine Ambulances
04 429099 99
Ambulances Horizon
0491 0997 29

Ambulances Vitrolles
04 4278 78 48

Ambulances Inter Urgence
0491651111

Clinique vétérinaire

La clinique vétérinaire Mirabeau
est ouverte le samedi de 8h a 19h.
1234, quartier du Tunnel,
D113, Les Pennes-Mirabeau
04 42 02 57 00
Pour les nuits et le dimanche,
contacter le 08 99 700 425

VIE LOCALE
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LA MAISON DES PARENTS
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J e souhaiterais revenir sur une déconvenue de la
rentrée. Le 4 septembre dernier, la créche des Palliéres
n'a en effet pas ouvert ses portes comme prévu. Cette
fermeture, soudaine et inattendue, était la conséquence
d'un mouvement de gréve des équipes, mobilisées en
raison du retard de versement de leurs salaires.
Je mesure pleinement les désagréments qu'une telle
situation a pu occasionner pour les familles. Le jour de
la rentrée est un moment sensible, souvent synonyme
de réorganisation pour les parents et de nouveauté
pour les enfants. Se retrouver sans solution d'accueil au
dernier moment a forcément entrainé de linquiétude, de
lincompréhension et certainement une désorganisation.

Face a cet imprévu, les services municipaux se sont
immédiatement rendus sur place. L'objectif était double:
écouter les professionnels concernés et échanger sans
délai avec la direction de Maison Bleue, gestionnaire de cet
établissement dans le cadre d'une délégation de service
public. Ce dialogue direct et constructif a permis de trouver
une issue favorable. Les salaires ont été régularisés et
l'établissement a pu rouvrir ses portes dés le lendemain
matin, suivant ses horaires habituels.

Je tiens ici a saluer le professionnalisme et le sens des
responsabilités du personnel de la créche. Malgré la
légitimité de leur mobilisation, leur priorité demeure
L'accueil des enfants et l'accompagnement des familles, ce

dont nous pouvons collectivement nous féliciter.

Je remercie également les agents des services municipaux
de la Petite enfance et des Ressources humaines pour leur
promptitude et leur efficacité.

Je ne méconnais pas les difficultés qui avaient marqué, il y a
quelques mois, la mise en place de la délégation de service
public avec ce prestataire. Les ajustements alors réalisés
avaient permis de rétablir a situation. Mais, cet incident
de septembre rappelle que la vigilance doit rester de mise
et qu'aucun reldchement n’est possible lorsqu'il s'agit d'un
service aussi essentiel 3 [a vie quotidienne.

C'est pourquoi je resterai particulierement attentif au
respect des engagements pris par le gestionnaire. Si
de nouveaux dysfonctionnements devaient apparaitre,
je n’hésiterai pas 3 réinterroger la pertinence de cette
délégation de service public et 3 envisager, le cas échéant,
d'autres modalités de gestion.

La confiance des familles est une exigence a laquelle nous
ne pouvons déroger. Garantir un accueil de qualité, sécurisé
et fiable pour chaque enfant, et permettre a chaque parent
d'organiser sa vie professionnelle et familiale en toute
sérénité, doit toujours constituer une priorité.

Michel Amiel
Maire des Pennes-Mirabeau
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Remise des prix des projets associatifs - 6 septembre - Gymnase J. Roure
e B S

Forum des associations - 6 septembre - Gymnase Jean Rour

Conférence «Une histoire du rock’n’roll» 3 ; _
12 septembre - Idéetheque ] VLY e - 3 _ 2 g ’ <<<<‘

i

Salon du bien-étre
7 septembre
La ferme pédagogique

[ ——

Provence Terre de Sports du " au 14 setbr Squre du 19 mars 962 Exposition Jean Tognetti 7
¥ : du 10 au 26 septembre - Hall de L'hotel de ville =

Cours de provencal - 16 septembre
Foyer des Cadeneaux

TR NEmEm

Cinquieme édition du festival «Les Provengades!» - 19, 20 et 21 septembre - Village des Pennes
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Dispersion de cendres
en mer

L'entreprise pennoise SLM accompagne les familles
endeuillées lors d'une cérémonie funéraire de
dispersion de cendres en mer.

Apres dix-sept années passées comme marin-
pompier a Marseille, Simon Felipe a choisi de

se tourner vers le secteur funéraire. Salarié tout
d'abord, il a décidé de créer sa propre activité

afin d'offrir un accompagnement personnalisé

aux familles. «/organise et encadre entiérement

la cérémonie : démarches administratives, discours,
choix musicaux... Mon réle est avant tout de permettre
une dispersion des cendres dans le respect des
réglementations, de I'environnement et des lois
maritimes.»

Il propose deux formules : la dispersion en mer (les
cendres sont relachées a la surface, a une distance
minimale de 300 metres des cotes) ou Limmersion
d'urne biodégradable, effectuée a plus de 5,5 km
des cotes. «ll est essentiel pour moi d'aider chacun d
traverser cette épreuve dans la dignité, en apportant
un soutien professionnel et bienveillant», ajoute
Simon Felipe

SLM, 06 80 99 02 63
sfelipe@outlook.fr - dispersiondecendres.fr

L FRANCE SERVICES

Journee portes ouvertes

N

I'heure ot le numérique a conquis notre
quotidien, certaines personnes ont parfois
besoin d'une aide complémentaire pour

effectuer leurs démarches administratives
par le biais d'internet. C'est ce que propose
principalement le réseau national France Services,
dont l'antenne pennoise a ouvert a La Gavotte il y a
deux ans, dans le but de préserver la proximité des
usagers avec les services administratifs tout en leur
permettant de bénéficier d'un suivi personnalisé.

Soucieuse de se faire connaitre du plus grand
nombre, I'équipe de France Services de notre
commune organise, dans le cadre d'une opération
de communication nationale, une journée portes
ouvertes mardi 14 octobre, de 9h a 13h30.
Quelques heures au cours desquelles seront
présentées ses activités d'accompagnement
administratif en santé, famille, retraite, droit,
logement, impo6t, recherche d’emploi, ainsi que
sa capacité a informer sur les droits sociaux. Les
usagers pourront constater qu'ils disposent d'un

espace informatique a utiliser de fagon autonome
ou en étant accompagnés, de la création d'une
adresse de courrier électronique par exemple
jusqu'a la constitution d'un dossier.

Sur ce point, afin de renseigner au mieux le public,
les conseilleres bénéficient de I'appui d'un réseau
de partenaires dont certains seront d'ailleurs
présents le 14 octobre.

En dehors de la journée portes ouvertes, il est
préférable de contacter France Services pour
prendre un rendez-vous, ce qui permet d'anticiper les
réponses a vos demandes et de pouvoir y consacrer
le temps nécessaire le jour du rendez-vous.

France Services

Impasse Merlusse, Parc Saint-Georges
Horaires d'ouverture annuels :
8h30-12h15 et 13h - 17h30
Contacts: 04 9167 17 89/88

ou efs@vlpm.com

\FOYER DE LA GAVOTTE
A la rencontre
de Vincent

A 90 ans, Vincent Tarakdjian fait résonner sa
musique au foyer de la Gavotte, grace aux sonorités
envoUtantes de son oud, un instrument oriental
proche de la mandoline.

Né en 1935 a Marseille, dans une famille de
musiciens ayant fui le génocide arménien, il a
grandi aux Pennes-Mirabeau : «/ai appris d jouer
en écoutant mes grands-parents. J'ai toujours baigné
dans la musique», confie cet ancien tailleur qui
partage aujourd’hui sa passion avec ses amis du
foyer ou il vient autant pour déjeuner que pour
faire régner une joyeuse ambiance! «// joue trés
bien, c'est un plaisir de I'ecouter», s'accordent les
habitués du Pavillon des Fleurs. Un héritage
familial qu'il perpétue aussi a la maison aupres de
ses petits-enfants et arriére-petits-enfants pour

lesquels il joue avec amour et générosité. '

H LE PENNOIS | OCTOBRE | 2025

Les 3 heures des Barnouins

amedi 18 octobre, I'Amicale des Pennes-

Mirabeau propose une nouvelle édition de
la course «Les 3 heures des Barnouins» qui aura
lieu dans le parc Victor Mellan sur une boucle de
2,5 kilometres.
Ludique et convivial, ce rendez-vous sportif
se déroule sous forme de relais par équipe de
4 coureurs (4 femmes, 4 hommes ou 2 femmes
+ 2 hommes). Cette course est ouverte a tous (a
partir de 12 ans). Les non-licenciés doivent fournir
un certificat médical d'aptitude.
Les inscriptions s'effectuent le jour de la course
jusqu'a 30 minutes avant le départ. Le tarif est fixé
a 30€ par équipe.

Renseignements :
06 38 75 93 70 ou 06 46 47 07 01

VIE LOCALE

Nouveaux ateliers a 'ldeetheque!

Latelier proposé par Corine
Arnaudo s'adresse aux personnes
souhaitant s'initier a la couture
ou bien reprendre cette activité.
Sans avoir a suivre un jargon
trop technique, vous réaliserez
votre ouvrage dans une ambiance
conviviale et détendue.

- Samedi 4/10 : confection d’un coussin
douillet.
- Samedi 11/10 : je crée mon tote bag

10h-11h30 - Salle ID 1
Tarif : 16€
Inscriptions : ideetheque.fr

o Pa

Atelier créatif
gourmand :
madeleines d'Halloween
déguisées

Viens décorer tes madeleines
pour les rendre délicieusement
effrayantes! Aprés I'étape du
glacage au chocolat et le rajout
des yeux en sucre, tu pourras
personnaliser tes petits monstres!

Samedi 4 octobre de 14h30 a 16h
Salle ID Cuisine

Enfantsde 437 ans

Tarif : 20€

Réservation : 07 67 38 39 36 ou
lyndachibahkhouas@gmail.com

Yoga parent-enfant

Bouger ensemble, accompagner
la motricité de son enfant tout en
vivant un moment complice, tel
est I'objectif de ce nouveau cours
réservé aux enfants accompagnés
d’un parent.

Chaque mercredi matin

9h15-10h15

du 1/10/25 au 24/06/26 (hors vacances
scolaires) - Salle D2

Enfant de 4 3 6 ans + un parent

Tarif : 105€ le trimestre (nombre de
places limité  six binomes)
Renseignements et inscription :

06 99 84 80 70

(Association Cora Yoga Veda)

FERME PEDAGOGIUE

Stage -
«Petits fermiers»

es vacances d'automne riment souvent
avec stage a la ferme pédagogique. Cette
année, l'équipe renouvelle sa formule
en proposant deux stages pour les 7-10 ans, a
réserver pour la semaine du 20 au 24 octobre,
ou celle du 27 au 31 octobre, le matin de 9h

alzh

Le premier jour se déroulera sous la forme d'une
immersion a la ferme avec découverte de son
fonctionnement et des animaux. Le jour suivant,
les enfants participeront au nourrissage des

— &

especes de basse-cour, a la collecte des ceufs et
a l'observation du cycle de vie des animaux. Sur
les pas du fermier, le mercredi sera dédié a la
découverte des travaux de la ferme, ainsi qu'aux
promenades et soins des poneys. Enfin, les deux
derniers jours seront consacrés a un atelier

Cet atelier débute par des postures
ludiques de yoga et des exercices de
respiration pour laisser place a un
temps d'échanges philosophiques
inspiré de la démarche de Michel
Tozzi et de I'approche de Fabre. Une
invitation a réfléchir, questionner
et partager.

Chaque mercredi matin

10h15-11h15

du 1/10/25 au 24/06/26 (hors vacances
scolaires) - Salle ID2

Enfants de 7 3 10 ans

Tarif : 105€ le trimestre (nombre
de places limité a neuf enfants)
Renseignements et inscription :
069984807

(Association Cora Yoga Veda )

créatif et a des jeux d'Halloween.

Pour toute inscription, rendez-vous sur pennes-
mirabeau.org pour télécharger le dossier
a compléter, a déposer ensuite a la ferme
pédagogique (de 8h a 12h, du lundi au vendredi,

ou le mercredi toute la journée). Le dossier devra
étre accompagné d'un cheque de 40€ (possibilité
de paiement en especes) et dun certificat
médical «aptitude a la vie en collectivité aupres
d'animaux de la ferme».

Ferme pédagogique

200 chemin de la Capelane
Renseignements :

06 03 5102 59 ou 06 70 66 13 68

LE PENNOIS | OCTOBRE | 2025
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Rénovation du dernier virage de la piste de
bicross Michel Colucci.

Création d'un local pour les arbitres.

Y
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SANTE

Afin de renforcer la lutte contre le tabac et la protection des plus jeunes, le ministere du
Travail, de la Santé, des Solidarités et des Familles a instauré de nouveaux espaces sans
tabac. Ainsi, il est désormais interdit de fumer dans les lieux suivants, pendant les heures
d’ouverture : parcs et jardins publics, plages bordant des eaux de baignade, abribus et
zones couvertes d'attente des voyageurs, abords des écoles, colleges, lycées et autres
lieux destinés a I'accueil, a la formation ou a I'hébergement de mineurs, espaces ouverts
et abords des bibliotheques, piscines, stades et installations sportives.

Des panneaux ont donc été installés dans la commune afin de rappeler cette interdiction
comme ici devant I'école des Cadeneaux (photo 1), a I'entrée du jardin Saint-Dominique

CITE HAUTE
Travaux de rénovation de voirie au niveau de I'impasse des
() Morilles.

Pose de nouveaux panneaux d'information dans les
trois cimetieres de la commune : Bellepeire (photo 1),
Cadeneaux (photo 2) et chef-lieu (photo 3).

P
Wes Pennes-Mirabeau

W es Pennes-Mirabeau
L e oca

Remplacement des jeux pour enfants.

CONTACT
Services Techniques
de la Ville des Pennes-Mirabeau :
04916717 71

(photo 2) et de l'aire de jeux pour enfants prées du complexe sportif Jean Roure (photo 3).
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E:es Pennes-Mir:

Travaux de mise en conformité
(accessibilité) de deux arréts de bus
chemin de Val Sec.
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W/CPTS La Caravelle

rouver un médecin traitant, vieillir
en bonne santé grace a une prise en charge
adaptée ou coordonner son suivi médical apres
une hospitalisation, peuvent ressembler a un
véritable défi qu'il n'est pas toujours facile de
relever.
Afin de répondre a de telles problématiques,
la Communauté professionnelle territoriale
de santé (CPTS), «La Caravelle», s'est
constituée en association autour d’'un réseau
de professionnels de santé libéraux sur
les communes des Pennes-Mirabeau et de
Septemes-les-Vallons.
Du fait de leur pluralité (médecins, infirmiers,
pharmaciens, kinésithérapeutes, etc), ces
professionnels peuvent coordonner en effet

S
JX SOIT

Constituée d'unréseau de professionnels de santé, la Communauté professionnelle
territoriale de santé (CPTS) «La Caravelle», se mobilise pour faciliter le parcours
des patients pennois et septémois et renforcer ainsi la prévention.

leurs actions pour améliorer I'acces aux soins
et la prise en charge des patients.

Un appui dans différents domaines

La CPTS peut donc exercer différentes missions
placées sous l'autorité de 'Agence régionale de
santé et de la CPAM : recherche de médecin
traitant, prise en charge non programmée,
prévention vaccinale, parcours de soin en
insuffisance cardiaque, gestion de crise,
accompagnement des professionnels de santé,
prévention en santé de la femme, parcours de
soin des personnes agées, projet de maintien
a domicile...

Tous les types de publics sont concernés et plus

particulierement les personnes fragiles et les
séniors. Pour les 60 ans et plus, un parcours de
suivi personnalisé peut ainsi étre mis en place
dans le cadre du programme ICOPE de 'OMS
destiné a évaluer les six fonctions essentielles
au maintien de l'autonomie. «Grdce & notre
expérience et notre réseau, «La Caravelle»
souhaite tout simplement replacer le patient au
ceeur de son parcours de soins», conclut le Dr
Jean-Pierre Calissi, pharmacien coordinateur
de la CPTS.

[0

VENDREDI 10 OCTOBRE
Animation aquatique - de 18h a 21h - Piscine des
Canetons

Pennes-Mirabeau
Tarif d’entrée collecté sous forme de don pour

a l'Institut Paoli-Calmettes

SAMEDI 11 OCTOBRE

Table de dégustation avec produits des paysans
Randonnée 3 Carro

Rendez-vous 8h45, parking face au marché de
poissons. Départ a Sh précises

(randonnée) pour un parcours de 9km sans dénivelé

Contact : 06 16 85 77 57

Par L'Aqua synchro pennois et le Club subaquatique des

['association partenaire «T'Hatez-vous !» qui les reversera

Marché paysan - de 8h a 12h - Espace Jean Moulin

Par l'’Amicale des Pennes-Mirabeau (marche nordique,
batons obligatoires) et Les Excursionnistes marseillais

Des urnes seront installées pour la collecte des dons

Octobre Rose

Dans le cadre d'Octobre Rose, la CPTS organise une matinée d'information et d'apprentissage de 'autopalpation. Elle aura lieu samedi
11 octobre de Sh a 12h a la salle Marius Pascal a Septémes-les-Vallons (47 avenue du 8 Mai 1945).

L'occasion de rappeler les différents rendez-vous proposés également aux Pennes-Mirabeau pour cette édition 2025 et dont la marraine est
la championne de para-aviron pennoise Nathalie Benoit.

Animation pentathlon - de 14h a 16h - Stade J. Roure

Par le Pentathlon Pennois

Découverte du laser-run et du parcours «Ninja Warrior» prisente
Des urnes seront installées pour la collecte des dons

DIMANCHE 12 OCTOBRE

Marché de la Voilerie

de 8h a 13h - Parking de l'école de la Voilerie
Stand de l'association «T'Hatez-vous I»

L'école d'esthétique «Terrade»
Animation a découvrir sur pennes-mirabeau.org

Tombola avec lot gourmand au profit de «T'Hatez-vous »
Spectacle de Jeffou le Gnou «Je panse donc je suis»

15h - Salle Tino Rossi

Tarif : 25€ dont 2€ reversés a «T'"Hatez-vous I»
Renseignements aupres du Comite des Fétes :
07 8556 99 26.

Toutes les infos sur pennes-mirabeau.org

LaVille des Pennes-Mirabeau

OCTOBRE ROSE
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ccompagner les familles

La Maison des parents accueille les parents d’enfants de 0 a 17 ans de fagcon
anonyme et gratuite. Il s'agit d'un lieu ressource ou I'on peut passer pour
s'informer, participer a des ateliers avec ou sans son enfant, se renseigner
sur les modes d'accueil de son tout-petit, partager avec lui des moments de
jeu, assister a des conférences sur 'adolescence... En un mot trouver 'appui
nécessaire pour exercer son role de parent le plus sereinement possible.

des Bouches-
du-Rhone

epuis juillet dernier, la Maison de la parentalité est

devenue la Maison des parents (MDP). Avec un éventail

d'actions qui s'élargit et ne concerne plus exclusivement
le tout-petit. Ce lieu ressource convivial, d'acces totalement
gratuit, a en effet été pensé pour accompagner les parents
depuis la naissance de leur enfant jusqu'a ses 17 ans. Ecoute,
soutien, réconfort, entraide sont des notions qui qualifient le role
de cette structure permettant aux parents de trouver des appuis
éducatifs, en valorisant leurs propres ressources et savoir-faire
grace a l'aide de professionnels pluridisciplinaires.
Selon la Caisse d'allocations familiales, plus de deux parents sur
cing indiquent se sentir parfois seuls ou souvent seuls dans leur
role d'éducateur et avoir besoin de soutien pour trouver des
solutions aux difficultés qu'ils rencontrent. C'est dans le cadre
d'une Convention territoriale globale de la CAF des Bouches-
du-Rhone -et subventionnée par ce méme organisme-, que la
Ville a ainsi souhaité étoffer son offre de services dés 2022.
Pour autant, la destinée de la Maison des parents n'a pas été
programmée en un jour. Trois séminaires ayant réuni plusieurs
partenaires parmi lesquels des professionnels de la petite
enfance, des associations, centres aérés ou directeurs d'écoles
ont permis de définir avec pertinence les contours exacts de
cette structure.

Les ateliers et conférences

Depuis bientot deux ans, les ateliers gratuits proposés aux parents et aux jeunes
enfants ont fait leurs preuves. Portage en écharpe, massage de bébé, yoga parents-
enfants, papotage... ces rendez-vous gratuits ont tous pour objectif d‘accompagner
parents et futurs parents, et de favoriser les liens inter-familiaux. Dorénavant, l'offre
s'intensifie, les ateliers s'adressent aussi aux parents d'adolescents et sont animés par
des professionnels de la petite enfance et des animateurs des centres aérés municipaux.

Programme du mois

Conférence : «Argent de poche et budget»
Mardi 7 octobre 3 18h15 - Parents et enfants dés 10 ans

Permanence puériculture : les bonnes attitudes a adopter avec bébé
Lundi 13 octobre de 13h a 17h - Parents et futurs parents
(voir encadré p. 13)

«Massage bébé» : initiation
Mardi 14 octobre de 15h a 16h - Parents et enfants (0/6 mois)

«Papotage» : le post-partum
Mardi 14 octobre de 17h30 a 19h - Parents et futurs parents

Un accompagnement plur|d|SC|pl|na|re «Eveil musical» : manipulation d'objets sonores

Mercredi 22 octobre - Parents et enfants

Comme son nom l'indique, la MDP s'adresse aux parents, 9h30 (073 ans), 10 (073 ans), 10h30 (4/6 ans)

mais aussi aux futurs parents grand-parents, beaux-parents,
ou tout autre éducateur en charge d'un enfant. Au carrefour
de cet accueil, Christelle Le Carréres, référente municipale,
recoit les familles du lundi au jeudi et coordonne les différentes
actions proposées dans ce lieu : «Je renseigne et oriente sur
toute question. Cela peut englober le bien-étre, la santé, le

Réservation obligatoire :

- en téléphonant : 06 84 20 53 69

- en écrivant : maisondesparents@vlpm.com

- directement sur le formulaire du site pennes-mirabeau.org
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développement de I'enfant, les modes de garde...»
Les pistes de réponse sont nombreuses.
Elles peuvent se trouver du coté des rendez-
vous mensuels de puériculture, ou lors des
consultations du bus «Protection infantile»,
ou encore se prolonger par des ateliers et
conférences. La programmation de ceux-ci
se poursuit et se développe, en se tournant
également désormais vers les parents
d'adolescents.

Dans les locaux, les parents disposent aussi d'une
documentation sur des sujets de santé et des
questions liés a la vie de I'adolescent (sexualité,

Le bus «Protection infantile»

Afin faciliter 'accés aux soins, le Département instaure
des consultations médicales mobiles, notamment grace
au bus «Protection infantile», dont la venue aux Pennes-
Mirabeau est désormais programmée chaque mois.

A son bord, une équipe médicale assure gratuitement
des consultations pédiatriques de prévention pour
les enfants de 0 3 6 ans (pesées, éveil, conseils en
alimentation, sommeil, langage ou vaccinations) tout en
assurant un soutien 3 la fonction parentale.

A chaque visite, le bus stationnera a L'hétel de ville. Se
présenter d'abord a l'accueil de L'h6tel de ville le jour

du rendez-vous.

nm'!.'\::”-’\'i'l'\'-l:' 5
A3 SR
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1 visite de gynécologie, piercing, addictions...)
et de revues spécialisées a consulter sur place.
Dans cet espace qui se veut convivial et
chaleureux, tout est mis en ceuvre pour que
chacun se sente a son aise et puisse évoluer dans
un climat propice au lien qui se tisse, jour aprées
jour, entre les parents et leurs enfants.

«Maison calins» et «Planéte bébés»

Avec chacune un role bien défini, les deux
structures «Maison calins» et «Planéte bébés»
qui intervenaient déja dans les locaux de

l'ancienne Maison de la parentalité, poursuivent
leurs missions.

Ouverte les lundis et jeudis matin, la Maison
Calins est un Lieu daccueil enfants parents
(LAEP) géré par l'association Parents Enfants
Méditerranée, ou les parents peuvent se
présenter spontanément, sans inscription avec
leur(s) enfant(s), de la naissance jusqu'a I'age de
six ans. Les espaces de jeu et de découverte sont
accessibles librement ; dans le méme temps on
y favorise la relation parents-enfants a travers
les jeux.

Lieu d'épanouissement, la Maison Calins

Prochaines consultations : jeudi 23 octobre, jeudi 27 novembre, jeudi 18 décembre.
Prise de rendez-vous obligatoire : buspmi.rdv@departement13.fr ou 04 13 3147 19.
Contacter aussi la PMI de Gardanne : 04 13 3177 15

Les permanences de puériculture

La MDP programme des permanences de puériculture afin de soutenir
les parents qui accueillent un nouveau né, situation qui engendre de
multiples questionnements. IL s'agit d'un temps réservé pour aborder tous
les sujets tels que la maternité, l'allaitement, l'alimentation, le sommeil,
les apprentissages... Ce temps d'échange peut également étre complété
par un rendez-vous de santé avec le pédiatre du bus «Protection infantile»

(cf. encadré).

Pratique
Permanence assurée une demi-journée p

L'acces est libre et gratuit, sans condition préalable.

Prochaines dates : lundi 13 octobre, lundi 1
lundi 15 décembre

Renseignements : 06 84 20 53 69 ou maisondesparents@vlpm.com

Tout est mis en ceuvre

pour que chacun se

a son aise et puisse évoluer
dans un climat propice au lien

permet aussi la rencontre avec d'autres enfants,
la sociabilisation avant I'entrée a I'école, et
prépare a la séparation avec les parents. Quant
a ces derniers, ils bénéficient de l'accueil de
professionnels présents pour répondre a toute
question concernant la santé, l'éducation..
Fréquenter cet espace est aussi une opportunité
d'interagir avec d'autres parents et de rompre
parfois l'isolement social.

Le vendredi apres-midi, le Relais petite enfance
«Planete bébés» accompagne les familles dans
leur recherche de solutions d’accueil pour leur
enfant, notamment par une assistante maternelle

Les permanences
«DyS»

La Ville, en partenariat avec l'association
Dyspraxie France Dys13, organise des
permanences  d'information  sur les
troubles spécifiques des apprentissages
communément appelés «Dys». Elles sont
destinées 3 accompagner les familles
afin d’apporter des réponses pratiques
en matiere de compréhension et de
reconnaissance des troubles de leur enfant.
Des conseils adaptés peuvent étre données
pour éviter l'errance médicale, monter un
dossier avec la Maison départementale
pour les personnes handicapées (MDPH), un
plan d'accompagnement personnalisé (PAP)
a l'école, etc.

DOSSIER
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ar mois, de 13h 3 17h.

0 novembre,

L'école des parents

L'antenne «Aix - Pays d'Aix» du réseau national de U'Ecole des parents et
des éducateurs (EPE), assure des permanences dans les locaux de France
Services attenants a la Maison des parents.
Chaque semaine, une psychologue recoit gratuitement les parents et
adolescents pour un accompagnement en cas de difficultés personnelles,
relationnelles ou familiales ou pour aborder des questions d'ordre scolaire
Sen [ e (décrochage, harcelement, etc.).
Permanences : le mardi apres-midi des semaines impaires ; le
mercredi matin des semaines paires dans les locaux de France
services, impasse Merlusse.
Prise de rendez-vous : 04 42 59 64 53

Site internet : epeaix.org '
et 'accueil a domicile. Cette structure agréée par
la CAF et conventionnée par le Département,
peut aider a trouver une solution adaptée a o
chaque situation familiale (trajet, horaires, ®

besoins spécifiques, etc,). Sa mission est aussi
d'informer sur les aides financieres et de
renseigner les parents sur leur role d'employeur.
En parallele, les assistantes maternelles y sont
recues et informées sur leurs droits, les aides
et la formation ; elles participent également a
des temps d'échange ou d'animation avec les
enfants.

la Maison
Des Parents

LES PENNES-MIRABEAU

Pratique

La Maison des parents

Impasse Merlusse (Quartier Saint-Georges)

06 84 20 53 69 - maisondesparents@vlpm.com
Accueil : lundi, mardi et jeudi, de 13h a 17h30
mercredi, de Sh a 12h et de 13h a 17h30.

EGALEMENT DANS LES LOCAUX DE LA MDP

La «Maison calins»

Accueil : le lundi et le jeudi, de 9h 3 12h

Renseignements : 06 27 41 15 19
parentsenfantsmediterranee@gmail.com - maisoncalins.org
«Planéte bébés»

Permanence sans rendez-vous : le vendredi de 13h30 a
15h30, selon calendrier (possibilité de prise de rendez-vous

Prochaines permanences a l'hotel de
ville : les mercredis 22 octobre,

12 novembre, 10 décembre 2025
Accueil gratuit

Prise de rendez-vous obligatoire aupres
du CCAS au 04 9167 17 37

(Les mercredi, jeudi et vendredi de 8h30

a3 10h30). en dehors de ce créneau).
Renseignements : Renseignements : 09 91 60 18 47 ou 06 64 92 23 23
solidarites@vlpm.com ' ram.vitrolles@leolagrange.org
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Anais Abdalian et Nolan Audier

PORTRAIT

(( Travailler au sein d’une caserne,
c'est faire partie d'une grande famille ))

L5

y
A votre tour?

Si vous avez entre 13 et 14 ans, résidez dans les
Bouches-du-Rhéne et souhaitez vous engager
pour devenir Jeune Sapeur-Pompier, contactez
le 04 86 5157 56 ou jsp@sdis13.fr

Attention, pour les jeunes résidant a Marseille,
il faut contacter le Bataillon des Marins-
t Nolan Audier autour de Bajo Jovanovic, Pompiers de Marseille.

ef ayant suivi leur formation

14 LE PENNIS | OCTOBRE | 2025

La flamme de l'engagement

Anais Abdalian et Nolan Audier, Pennois et titulaires du
Brevet national de jeune sapeur-pompier (BNJSP) incarnent
la nouvelle génération de pompiers volontaires, engagés pour

protéger la population.

lors que notre commune a été une nouvelle fois

durement touchée cet été par les incendies,
le role des soldats du feu sest encore révélé vital pour la
sécurité des personnes, des biens et du territoire dans une zone
particulierement exposée. Et pour assurer la protection des
Pennes-Mirabeau et plus largement de la Provence, la releve est
essentielle. Heureusement, on peut compter sur une nouvelle
génération de pompiers dont font partie les Pennois Anais
Abdalian et Nolan Audier. Fraichement diplomés de leur Brevet
national de jeune sapeur-pompier (BNJSP), ils sont en effet
devenus officiellement sapeurs-pompiers volontaires en juin
2025.
Ainsi a4 17 ans, alors que beaucoup de jeunes de leur age ont
profité des vacances d’été, Nolan et Anais ont choisi d'assurer des
gardes en caserne : 96 heures par mois, dont un week-end. Un
engagement qu'ils ne voient pas du tout comme une contrainte:
«J'adore étre & la caserne, je nai aucun probléme & y consacrer
mes vacances. Aucune garde ne ressemble a une autre. On ne voit
pas le temps passer», sourit Anais.

Une formation exigeante

Pourtant, rien ne destinait les deux jeunes Pennois a cette voie :
«Je ne connaissais pas du tout la formation», confie Nolan, «mais
quand on m'en a parlé, & mes 13 ans, ca ma intrigué et je me
suis lancé I» Pour Anas, 'envie d’aider et de vivre une expérience
hors du commun a été déterminante. Tous deux ont passé des
tests physiques et écrits avant d'intégrer la section des «Jeunes
sapeurs-pompiers».

Durant quatre ans, ils ont suivi une formation exigeante : 4 heures
par semaine en période scolaire, alternant théorie et pratique,
pour se familiariser avec le matériel, les procédures, les valeurs et
les missions. Lors du dernier cycle, ils ont effectué des immersions
ala caserne et participé a des interventions, en tant que stagiaires
en observation. «Cette formation facilite I'accés au métier, autant
sur le plan personnel que professionnel, et leur permet d'entrer
en activité des I'obtention de leur brevet», explique le caporal-chef
Bajo Jovanovic qui a suivi leur progression. «La passion est née
durant la formation», confie Anais. Nolan ajoute : «Le plus dur,
c’était la discipline et la ponctualité, mais je me réjouis davoir

su intégrer ces exigences.» Au-dela des missions, ce sont aussi
les valeurs de solidarité qui ont conquis les deux jeunes Pennois.
«Travailler au sein d'une caserne, c’est faire partie d’'une grande
famille. Le quotidien est partagé: on fait du sport, on effectue
des taches ménageres, on voit du monde... et bien sir, il y a les
interventions», souligne Nolan.

Protéger, aider, s'adapter

«Chacune est différente. Il faut étre capable d’assurer», souligne
Anais, consciente de ses nouvelles responsabilités, notamment
envers les victimes et leurs proches. «Btre confrontée a la
souffrance est difficile, mais heureusement, nous sommes formés
pour rassurer et accompagner. Il faut garder son sang-froid et
essayer de ne pas tout prendre a cceur..» Ce qui, a leur jeune
age, nécessite déja une grande maturité: «On leur apprend a se
protéger face aux situations difficiles qu’ils sont ou seront amenés
a rencontrer», renchérit le caporal-chef.

Contrairement aux idées recues, les incendies ne représentent
que 10% des missions, I'essentiel des interventions concernant
l'aide aux personnes. Au sujet des incendies, justement, sils
sont formés pour intervenir sur les feux urbains, ils doivent
suivre une formation complémentaire - et obligatoire dans notre
département - pour intervenir sur les feux de forét. Lors de ceux
de cet été, les deux jeunes sapeurs étaient tout de méme présents :
«Bien siir qu'on aurait aimé intervenir sur le terrain, car c'est pour
cela qu'on fait ce métier», déclare Anais, sans cacher une certaine
impatience. Nolan était de garde au moment du premier feu : «/'ai
aidé comme je pouvais, mais a la caserne. Je prenais les appels,
participais & I'organisation : lors d'un incendie, il n'y a pas que sur
le terrain que I'on peut et doit agir.»

L'avenir du métier

Ces premiéres expériences nourrissent leurs ambitions. Nolan,
en terminale, envisage des études d'ingénieur, tout en continuant
a servir. Anais, elle, vise le concours de pompier professionnelle
apres un BTS communication, avec I'idée de se spécialiser plus
tard dans le «secours en milieu périlleux et montagne».

Leur engagement, leur sérieux et leur enthousiasme sont une
véritable fierté pour le caporal-chef Jovanovic : «Cest satisfaisant
de voir que nous avons réussi a former une nouvelle génération.
IIs sont motivés, engageés, et représentent I'avenir du métier !»
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Notre commune propose régulierement
une journée dédiée a la prévention
routiere. Cette année, ce sera samedi
11 octobre sur le parking Tino Rossi
avec «Le Village de la prévention
et de la sécurité routiere», organisé
en partenariat avec |'Automobile
Club d’Aix-en-Provence. L'objectif
contribuer a limiter le nombre
d’accidents sur la route qui malgré une
évolution a la baisse, reste toujours trop
élevé.

Gratuit et ouvert a tous, cet événement
proposera de 9h a 12h et de 14h a 16h
de nombreux ateliers. Les participants
pourront tester leur temps de réaction
face a la vitesse, évaluer les effets de
l'alcool et des stupéfiants avec des
lunettes spéciales, ou encore mesurer
I'impact du téléphone au volant.

Le Testochoc rappellera I'importance
de la ceinture, tandis que les pompiers
initieront a 'utilisation des extincteurs
et aux premiers secours. Les dangers
pour piétons, cyclistes et usagers de
trottinettes seront également abordés.
La police municipale animera une piste
cyclable pour enfants, rappellera les
régles pour les trottinettes et motos, et
proposera une alternative pédagogique
pour les usagers ayant commis, en
septembre, une infraction susceptible
d’entrainer le retrait de points sur le
permis de conduire, ce qui permettra
une dispense de sanction.

Les différents acteurs de cette journée
comptent sur la présence d'un
nombreux public car la prévention reste
le meilleur atout pour permettre a la
sécurité routiere de continuer a gagner
du terrain.

LE PENNOIS | OCTOBRE | 2025

La Métropole Aix-Marseille-Provence propose le service
LAMETROPOLE @ «LeCovoiturage», une solution simple, économique et
Mobilité écologique pour vos trajets du quotidien, assortie d'une
incitation financiere.

i 62% des Francais ont déja testé le

covoiturage au moins une fois, seuls

3% l'utilisent régulierement pour leurs
trajets domicile-travail. C'est pourquoi la
Métropole Aix-Marseille-Provence a lancé le
service «LeCovoiturage». Il s'agit d'une solution
a destination des automobilistes du territoire,
disponible via l'application mobile Karos
qui met en relation des conducteurs et des
passagers réalisant des trajets similaires aux
mémes horaires.

Attractivité financiére

Afin d'encourager le passage a lacte, la
Métropole soutient directement les utilisateurs.
Le principe est le suivant : le conducteur gagne
2€ par trajet (jusqu'a 20km puis 0,10€ par km
supplémentaire) et le passager ne paie que
0,50€ par trajet (jusqu'a 30km puis 0,10€ par
km supplémentaire) ; la différence étant donc
prise en charge par l'institution.

Ainsi, pour un trajet entre Bouc-Bel-Air et
Les Pennes-Mirabeau (11km), le passager
paie 0,50€ et le conducteur percoit 2€. Pour
un trajet entre Fos-sur-Mer et Les Pennes-
Mirabeau (45km), le passager paie 2€ et
le conducteur gagne 4,50€. A noter : les
titulaires d'un abonnement au pass transports

métropolitains peuvent bénéficier de deux
trajets gratuits quotidiens (jusqu'a 30km puis
0,10€ par km supplémentaire). Seule exigence
pour tous les utilisateurs : les parcours doivent
s'effectuer sur le territoire de la Métropole.
Plus de 700 Pennois se sont déja inscrits au
service «LeCovoiturage». «A la fois bon pour
le porte-monnaie et la planéte, ce dispositif
permet d'accélérer la décarbonation des
déplacements du quotidien et de soutenir le
pouvoir dachat», souligne la Métropole.

Pratique

Pour utiliser le service «LeCovoiturage»,
il vous suffit de télécharger gratuitement
l'application Karos, puis de créer votre
compte personnel et vous serez alors
automatiquement géolocalisé sur le territoire
de la Métropole Aix-Marseille-Provence.
Vous pourrez alors covoiturer facilement
avec les autres utilisateurs inscrits.

REUNION PUBLIQUE

Extension de la ligne du Zenibus vers Plan de Campagn
Quelle nouvelle offre de transports ?

En présence de techniciens de la Métropole Aix-Marseille-Provence

Jeudi 16 octobre 18h
Hotel de Ville des Pennes-Mirabeau
Salle du conseil municipal
223 avenue Frangois Mitterrand

EVENEMENT

La JaPennes

Incontournable rendez-vous annuel, la JaPennes investit
I'ldéethéque samedi 25 octobre de 10h a 19h. Entrée gratuite.

es habitués, passionnés ou curieux de

découvrir le Japon dans sa version pop

ou culturelle traditionnelle, sont invités le
25 octobre a une journée de rassemblement qui
s'annonce riche en propositions pour tous les
ages.
Comme lors des précédentes éditions, la
JaPennes reste en effet fidele a son identité
et accueille toute une variété d’exposants qui
présentent des créations a valeur ajoutée,
des objets ou customisations d'objets,
des illustrations, BD, romans, costumes et
accessoires qui témoignent tous d'une passion
et d'un savoir-faire.

Ateliers, conférences...

Complémentaires aux stands, plusieurs ateliers
seront proposés tout au long de la journée dont
un atelier de dégustation de thés d'Asie qui
invitera les participants a explorer les nuances
aromatiques du breuvage en découvrant tous
ses secrets de fabrication ; un autre permettra
de se familiariser ou de peaufiner la technique

d'entretien du bonsai. Chacun pourra aussi,
a partir de 7 ans, sinitier a la linogravure
en imprimant des Yokai, et a partir de 8 ans,
découvrir la broderie traditionnelle japonaise,
le sashiko, en s'initiant aux points de base.

En parallele, la programmation inclura des
conférences, la premiére consacrée justement
au sashiko en plus du shibori, deux techniques
artisanales de teinture et broderie transmises
de génération en génération. La seconde
conférence remettra le thé a l'honneur en
célébrant le chanoyu (cérémonie du thé) dans
sa dimension spirituelle et philosophique.
N'oubliez pas, toujours a I'auditorium, d"assister
aussi au spectacle de Rakugo! Vous serez saisi
par cette forme de stand-up japonais, ot les
contes comiques et poétiques s'enchainent a un
rythme effréné, et o1 une seule voix parvient a
faire naitre tout un monde...

Le parvis de ITdéetheque, quant a lui, sera
réservé aux démonstrations d'arts martiaux,
selon des approches bien distinctes. En bref, de
quoi satisfaire toutes les envies!

| Programme détaillé sur ideetheque.fr

A

durant les vacances d'automne.

Stage de dessin manga

Choisis ton theme!

Du 27 au 30 octobre, de 14h a 16h

Du 27 au 30 octobre, de 16h15 a 18h15

Autour de la JaPennes

Un stage dessin manga est proposé aux enfants a partir de 8 ans a l'ldéetheque

Depuis le projet jusqu'a Uencrage final, crée ta planche d'illustration a la plume préte a étre éditée dans
le fanzine /D Manga - A partir de 8 ans - Animé par Julien Etienne.

* Yokai Splash : imagine et réalise ton propre monstre japonais
¢ Horror Genkou : réalise une petite histoire de manga horrifique en une seule planche

Salle ID 1 Rez-de-chaussée, Idéetheque
Tarif : 81€ le stage - Inscription : ideetheque.fr - Renseignements : idloisir@vlpm.com

La bibliothéque propose des sacs surprises sur le theme du Japon.

En empruntant un «sac surprises», emportez un peu de l'histoire du Japon avec vous, laissez-vous
séduire par ses contes, ses films d’animation, sa musique ou ses romans, découvrez les secrets de sa
gastronomie et explorez la diversité de ses traditions.

Du jeudi 16 au vendredi 31 octobre, bibliothéque (rez-de-chaussée)

A emprunter (pour une durée de 4 semaines) les lundi, mardj, jeudi, vendredi : 10h-19h, le
mercredi : 9h-19h, le samedi : 10h-18h.

A LA UNE
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ANIMATIONS

Un joyeux Halloween !

Plusieurs rendez-vous sont organisés pour féter Halloween et prendre

plaisir a se faire peur!

Village des Pennes
La Féte des sorciéeres

Comme chaque année en octobre, Halloween sonne I'appel des sorcieres et des sorciers en bas du
village des Pennes. Une journée inoubliable concoctée par la Porte des Etoiles qui renouvelle son lot
de surprises et convoque une galerie de personnages fantastiques a croiser au détour de la féte : des
acrobates montés sur échasses, une animation de ventriloquie interactive, des arbres musiciens et
d'autres animations. Parmi elles, on notera le marché ot1 rencontrer les artisans et leurs savoir-faire,
l'espace ludique et ses ateliers créatifs (payants) qui permettront aux enfants d’exercer leurs talents
artistiques et leur imagination. On trouvera aussi des jeux en bois tandis que les animaux de la ferme
et les anes de Provence seront présents pour une découverte a la fois curieuse et attachante. Enfin,
trois spectacles (plusieurs rendez-vous programmés) ponctueront cette féte malicieuse aux couleurs de
l'automne.

Samedi 18 octobre de 10h 3 18h, Espace Tino Rossi (chemin de la Ferme)

Renseignements : 04 42 02 91 82 et 06 11 32 72 89 laportedesetoiles@wanadoo.fr et Helloasso

Tarif : 2€, gratuit pour les moins d'un métre

Restauration et buvette (paiement en CB accepté) - Repas sur réservation : 17€, adulte et 10€, enfant.
Détails de la programmation sur pennes-mirabeau.org

Chasse aux bonbons

4aq 010Yydo

De 14h30 3 16h - Bibliotheque, espace enfants (rez-de-chaussée)

£=]

RENCONTRE AUTRICE ET ILLUSTRATRICE

ENSEMBLE!
un album
pour parler d'entraide

amedi 8 novembre, Flodie Perraud-Soubiran, autrice, et Maguelone du Fou,
illustratrice, viennent a la bibliotheque présenter leur album Ensemble!
publié aux éditions Le grand jardin.
Un livre gai et coloré pour parler de solidarité et d’entraide et rappeler combien
agir «Ensemble I» est bénéfique et puissant.
L'histoire est celle de Noémie qui découvre une nouvelle boutique, se procure des
pelotes de toutes les couleurs et se met a tricoter. Son ouvrage grandit et finit par
former une gigantesque couverture qui se déroule comme un chemin et accueille
peu a peu, animaux, habitants puis passagers de la mer aux horizons lointains.

De 16h 3 17h - Bibliothéque, espace enfants (rez-de-chaussée)
Rencontre et dédicaces

Le vendredi 31 octobre, les commercants du village des Pennes, en partenariat avec la Ville, préparent une
nouvelle chasse aux bonbons pour le plus grand plaisir des enfants!

Rendez-vous le jour méme dés 16h, et jusqu'a 18h, sur le stand de la place Gabert (entre les numéros 22 et 26 de
l'avenue Victor Hugo), pour retirer une «carte magique». Ce document devra étre tamponné aupres de 'ensemble
des commercants participant a la chasse aux bonbons, ce qui permettra de participer ensuite au tirage de la
tombola programmé a 19h (carte tamponnée a présenter avant 18h45 sur le stand de la place Gabert).

A L'occasion de leur venue, Elodie Perraud-Soubiran et Maguelone du Fou
animeront un atelier «création d’une fresque collective» a réaliser sur rouleau
de papier géant. Les enfants y méleront leurs dessins et leurs mots pour faire
surgir une ceuvre vivante et colorée, souvenir d'un moment partageé.

Enfants partir de 8 ans

Gratuit sur inscription a partir du samedi 18 octobre :

bibliresa@vlpm.com ou 04 9167 17 83

Aprés Latelier, venez poser vos questions, échanger avec Elodie Perraud-
Soubiran et Maguelone du Fou, et profitez de leur présence pour vous faire
dédicacer votre album.

Avec la librairie Quartiers libres de Vitrolles et la maison d’édition Le grand
jardin.

Gratuit - Tout public

Animation musicale, vin et chocolats chauds offerts.

La bibliotheque
Atelier créatif : o ;‘
carte a potions N L4 1

Mardi 21 octobre de 15h 3 16h
Salle ID 3, 1= étage
Public : enfants de 6 a 10 ans
Gratuit, sur inscription

Projection
«Ciné-livre jeunesse»

Mercredi 29 octobre de 14h30 a 16h30
Salle ID 4, 2¢ étage
Public : enfants de 7 a 11 ans
Gratuit, sur inscription a partir du 8 octobre

Heure du conte

Mercredi 29 octobre de 10h30 a 11h30
Salle ID 4, 2¢ étage
Public : enfants de 6 a 10 ans
Gratuit, sur inscription a partir du 8 octobre

Renseignements et réservations : bibliotheque @vlpm.com
ou 04 91 67 17 83
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Sacs surprises

Du lundi 27 octobre au samedi 8 novembre

Bibliotheque (rez-de-chaussée)
Renseignements et réservations :

bibliotheque@vlpm.com ou 04 9167 17 83

‘hf' T

Atelier créatif ;
création de décoration
d’Halloween

Mardi 28 octobre de 15h 3 16h
Salle ID 3, 1= étage
Public : enfants de 6 a 10 ans
Gratuit, sur inscription a partir du 7 octobre

ANIMATIONS
Fete de la science:
«Intelligence(s)»

Mercredi 15 octobre, la bibliotheque s’associe a la Féte de la science
en proposant des ateliers pour le jeune public et des «sacs surprises»
a emprunter. Variations sur le theme «Intelligence(s)».

R épondant au theme de I'édition 2025 de
la Féte de la science, I'association Les
Petits débrouillards interviendra le mercredi 15
octobre a la bibliotheque. Au programme : des
ateliers ludiques pour découvrir I'intelligence et
ses multiples facettes. Ainsi, les enfants a partir
de 6 ans seront invités a venir questionner et
a expérimenter pour comprendre ce qui fait
I'intelligence tout en s'amusant! Deux sessions
sont prévues :

* 9h30 a 12h (rez-de-chaussée) : atelier ouvert
avec jeux de défis, petites expériences et
discussions sur le theme des océans. Gratuit,
accueil dans la limite des places disponibles.

» 13h30 a 14h30 (ID 1, rez-de-chaussée) :
atelier en groupe avec expériences, jeux et
débats pour se questionner collectivement
sur les enjeux de la préservation des océans.
Gratuit, sur inscription au 04 91 67 17 83.

Afin de compléter cette manifestation nationale
portée par le ministere de 1'Enseignement
supérieur et de la Recherche, la bibliotheque
préparera des «sacs surprises», pour chaque
tranche d'age, dans lesquels le public pourra
puiser pour explorer ce que signifie étre
intelligent au-dela des frontiéres humaines.
Du comportement du vivant, plantes ou
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especes, a I'émergence de I'TA, l'intelligence se
manifeste sous des formes multiples qui défient
notre pensée. Approfondissez cette notion
tentaculaire en partant a la rencontre des plus
grands esprits scientifiques!

Les sacs sont disponibles a I'emprunt du lundi
6 au mercredi 15 octobre, pendant les horaires
d'ouverture de la bibliotheque : lundi, mardi,
jeudi, vendredi de 10h-19h, mercredi de Sh a
19h, samedi de 10h-18h. Durée de I'emprunt :
4 semaines.

Contact : bibliotheque@vlpm.com
et 049167 17 83
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Gretel, Hansel
et les autres

Le monde de Gretel et d'Hansel est devenu bien
étrange depuis que plus personne ne s'attable,
préférant, au lieu de cela, ingérer des gélules...
Un beau soir, les deux enfants disparaissent
sans laisser de traces. Tout le monde s'inquiete
alors qu'ils sont partis explorer les profondeurs
de la forét en suivant leur intuition. Hors du
regard de la société, ils vont se hasarder dans
le royaume du sensible, 1a ol nourriture et
imaginaire entrent en connexion.

La compagnie Mémoire vivre s'est inspirée du
texte d’Igor Mendjisky pour créer un véritable
spectacle d'éveil culinaire. Des séquences
participatives, adaptées aux enfants et a leurs
parents, mettent en jeu nos cinq sens afin de
déclencher le désir de cuisiner en famille et de
renforcer les liens intergénérationnels. Le repas
représente en effet ce moment par excellence
ol la vie est célébrée, I'acte de manger est un
geste qui a du sens, nous reliant tout d'abord
a nous-méme, avant de relier a l'autre et au
monde.

Chemin faisant, au gré de leur échappée, Gretel
et Hansel meénent leurs propres expériences
de vie a travers I'émancipation, ils éprouvent
le mystére de la nature, la peur et 'amour
fraternel. La sceur et le frere nous invitent a
les suivre sur le chemin de la découverte et du
risque, non pas comme une fagon de prendre la
fuite mais pour s'aventurer a vivre autrement.

Mercredi 15 octobre a 15"
Auditorium Maurice Ripert

A partir de 6 ans

Tarif : 5€

Renseignements : 04 9167 17 79

Compagnie accueillie en résidence de création

artistique
&BILLETTERIE EN+LIGNE
WWWIBENNESSMIRABEAUIORE
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Le journal d'une femme
de chambre

Les meeurs de la bourgeoisie de la fin du xx®
siecle observées par le petit trou de la serrure.
Ainsi se présente cette célebre chronique tenue
par une femme de chambre sous la plume
acerbe d'Octave Mirbeau. Une fiction a la
tonalité subversive parue en 1900 qui donne a
éprouver a la fois malaise et jubilation.
Célestine s'emploie a relater un monde de
miseéres et de bassesses qui se déploie autour
d’elle, ou évoluent les maitres mais aussi les
serviteurs. «Si infames que soient les canailles,
elles ne le sont jamais autant que les honnétes
gens», résume-t-elle dans ce compte-rendu
quelle a entrepris, lucide et battante, de
retranscrire jusquau bout dans son aspect
le plus cru, n'épargnant personne, y compris
elle-méme. Héroine du quotidien, elle évolue
dans létau d'un ordre social implacable,
corvéable a merci mais poursuivant sa route
inexorablement. Par sa voix qui sonne comme
un réquisitoire social, Mirbeau dénonce
son époque marquée par l'affaire Dreyfus,
caractérisée par l'antisémitisme, le poids de
I'église, les agissements de la bourgeoise et ses
turpitudes, qu'il s'agisse d'argent ou de sexe.
Lintensité de la piece adaptée par la compagnie
Escabotée  s'incarne dans la capacité
d’abnégation de Célestine, sa résistance, a
cultiver la joie. Pour le metteur en scéne Patrick
Valette : «Une ceuvre incontournable sur la
condition humaine qui, a I'heure des distorsions
sociales, vous surprendra par sa modernité.»

Vendredi 7 novembre a 2030
Auditorium Maurice Ripert
Tarifs : 11¢, 8¢, 3¢
Renseignements : 04 9167 17 79

Compagnie accueillie en résidence de création

artistique
&BILLETTERIE EN+LIGNE
WWWIPENNESSMIRABEAUORE

ARCTIC MONHEYS
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Arctic Monkeys /
Radiohea

Au ceeur de sa tournée européenne, Young
Yellow Pricks débarque tout droit du Portugal
pour un tribute Arctic Monkeys, formation culte
aux influences garage rock, punk et indie, qui a
immédiatement conquis le public en 2005, avant
de générer dans son sillage 'émergence d'une
nouvelle génération de groupes sur la scéne
rock britannique moderne. Au JasRod, Young
Yellow Pricks célébrera les 20 ans du lancement
du premier album des Londoniens, Whatever
People Say I Am, That's What I'm Not avec une
fidélité musicale et une énergie scénique mises
au service du répertoire, en balayant les plus
grands tubes d'Arctic Monkeys.

Second hommage, mais a Radiohead cette fois,
et aux 30 ans du mythique album The Bents,
les cinq complices du groupe Paranohead en
livreront leur propre version.

Ces musiciens expérimentés, grands fans du
parcours musical de leurs ainés britanniques,
promettent un voyage émotionnel a travers le
temps et le répertoire du groupe anglais dont
les inspirations multiples ont reflété I'évolution
musicale de 1993 a 2016. La prestation de
Paranohead est avant tout une recherche
d'authenticité, imprégnée par une profonde
compréhension des morceaux de leurs idoles,
ou affleure leur propre sensibilité. Dom D,
l'un des anciens Tour manager de Radiohead
confirme : ce tribute est «'hommage le plus
proche émotionnellement et techniquement de
Radiohead>.

Samedi 8 novembre
Ouverture des portes a 19"30
Salle du Jas'Ros

Tarifs : 15€ en prévente, 20€
sur place

Billetterie : helloasso
Boissons et Food Trucks sur place

Pas de limite d'age et bouchons de
protection auditive disponibles 3 'entrée

Les 18 et 19 octobre, de 10h a 18h

Salle Tino Rossi.

Rendez-vous avec les artisans créateurs et leurs
gourmandises : chocolats, biscuits, nougats...

VISITE DU MOULIN
Exclusivement sur réservation.

COIN BOUTIQUE
Vente de la farine et des produits dérivés du
moulin, cartes postales, éditions diverses.

Renseignements : 22 rue Raspail

Tel: 04 42 02 55 14
si.lespennesmirabeau@free.fr
tourisme.lespennes.fr

Horaires : du lundi au vendredi, Sh-12h et
13h30-17h30

PORTES OUVERTES DU SECOURS CATHOLIQUE
Samedi 11 octobre, de 10h a 16h

1 bis Vieille route de La Gavotte

Vente de vétements, chaussures, layette, linge de
maison, jouets, bibelots... a des prix modiques.
Renseignements : Mme Marras, 04 9124 42 74

O'PENNES JAZZ

Samedi 11 octobre, 3 20h - Jas'Rod

L'association Bien vivre aux Pennes-Mirabeau
organise une soirée musicale dansante au profit des
pupilles des pompiers du 13. Au programme : «Les
Pébrons farcis» débarquent pour vous faire swinguer!
Entrée : 13€, 10€ pour les moins de 18 ans.
Bar/petite restauration.

Renseignements : 07 49 00 85 14

ATELIER VELO PARTICIPATIF

Mercredi 15 octobre, de 15h a 18h

Parvis de l'ldéetheque

Lundi 3 novembre 16h45 3 18h45

Impasse Merlusse

L'association ADAVA propose des ateliers d'auto-
réparation ouverts a tous.

Renseignements : 06 2153 73 76

ou contact-lespennes@adava.fr

S T TR § N R

Lidéethéque

Miroirs du temps

Du passé au présent, le piano en héritage
Mercredi 8 octobre, a 15h

Auditorium Maurice Ripert

Du contemporain au plus romantique, entrez dans la
ronde musicale du pianiste Romain Guilhem.
Apartirde 7 ans

Concert gratuit accueilli en collaboration avec
Marseille Concerts

Programme sur pennes-mirabeau.org
Contact: 049167 17 79 (service Culture)

4 L L £ -

Mercredi 8 octobre, de 10h30 a 11h30

Salle D 4

Confortablement installés, les petits vont pouvoir
embarquer pour des histoires merveilleuses sur le
théme de l'automne.

Enfants de 2 a 5 ans - Gratuit sur inscription

Projection «Ciné-livre jeunesse»

Mercredi 8 octobre, de 15h a 16h30

Salle ID 4

L’automne est la. Les petits sont invités a écouter et
découvrir sur grand écran des histoires aux couleurs
douces et chatoyantes de saison. Goliter proposé en
fin de projection.

Enfants de 3 a 6 ans - Gratuit sur inscription

The Jexperience

Vend. 10 octobre, a 20h30 - Auditorium M. Ripert
Julie Jeanson, de la société Winnerforever
décide d’expérimenter avec le public une théorie
révolutionnaire pour apprendre 'anglais !

Tarifs : 11€, 8€ et 3€ - Billetterie en ligne

Conférence

«Enrico Caruso, la légende de la voix du siécle»
Vend. 17 octobre, a 18h30 - Auditorium M. Ripert

A lorigine de son mythe répandu dans le monde
entier, Caruso a su méler ses racines populaires
napolitaines a la culture du show business américain.
Vidéo-conférence présentée par Olivier Braux
-président des Amis du Festival d’art lyrique d’Aix-
en-Provence-, en collaboration avec l'association
Label’ltalia.

Gratuit - Renseignements : 04 9167 17 79

Heure du conte

Mercredi 5 novembre, de 10h30 a 11h30 - Salle ID 4
Méme aprées Halloween, les monstres sont toujours
3, préts a faire frissonner les petits avec leurs
histoires effrayantes. Pour 'occasion, n’hésitez pas
avenir déguisés.

Enfantsde2a5ans

Gratuit surinscription a partir du 15 octobre

SORTIR
MAISON DU TOURISWME

BOURSE AUX MINERAUX,

FOSSILES ET METEORITES

1e et 2 novembre, de 9h30 a 18h

Salle Tino Rossi

La 33¢ édition organisée par I'Association géologique
des Pennes-Mirabeau (AGPM) se déroulera sur
le theme des calcites. Au programme : vente de
minéraux, fossiles et météorites du monde entier,
stand d'information de I'AGPM, microminéralogie.
Animations enfants : péche au trésor, fouille dans le
bac a fossiles.

Entrée : 2€, gratuit pour les moins de 12 ans.
Buvette et sandwichs.

Renseignements : 06 13 83 25 49 (Claude Marciano)
ou agpm13170@gmail.com

SOIREE DISCO NIGHT

Vendredi 7 novembre, a 20h - Salle Tino Rossi
Soirée dansante au profit de I'association Denis 2
mélée en soutien a celles et ceux qui souffrent de
maladies invalidantes et handicapantes.

Contact : Roger Grandini (président), 07 52 03 67 56
E-mail : denis2melee@gmail.com

Facebook : Denis2mélée

GRAND CHCEUR EPHEMERE - 4¢ EDITION
Dimanche 9 novembre, de 10h 3 17h (accueil
café dés 9h30) - Salle Tino Rossi

Dans le cadre du Téléthon, la chorale «Comme un
accord» vous invite a vivre de 'intérieur I'expérience
d'un grand cheeur polyphonique. Un temps de
rencontre et de partage pour tous ceux qui aiment
chanter, des 12 ans, expérimentés ou non. Sous la
direction de Guillemette Belbéoc'h et Olivier Lyan,
chefs de cheeur.

Tarif : 15€ au profit du Téléthon.

Inscription sur helloasso ou sur bulletin papier a
demander a monique.baillard@wanadoo.fr

A la suite de votre inscription, vous recevrez les
partitions, paroles et enregistrements de deux
chansons frangaises harmonisées en polyphonie.
Facebook : Chorale Comme un accord

VS S S

Ciné-livre jeunesse (3/6 ans)

Mercredi 5 novembre, de 15h a 16h30 - Salle ID 4
Fantdmes, vampires, sorciéres sortiront de leurs
livres et du grand écran pour faire frissonner les
enfants de peur... et de plaisir. Pour l'occasion,
n’hésitez pas a venir déguisés. Un golter sera
proposé a la fin de la projection.

Enfantsde3a6ans

Gratuit sur inscription a partir du 15 octobre

Inscriptions :
bibliresa@vipm.com ou au 04 91 67 17 83

Découvrez 'ensemble de la programmation
et des ateliers sur

ideetheque.fr
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OPINIONS

A compter du 1* septembre, le groupe majoritaire ne s'exprimera plus dans cette rubrique. En effet, ce magazine est une publication municipale financée par des fonds publics. Par souci de
neutralité et de transparence, la majorité municipale a donc décidé de ne pas utiliser cet espace d'expression politique durant la période préélectorale. Conformément a la loi, les groupes

d’opposition conservent quant a eux leur droit d’expression.

CHRONIQUE D'UN FIASCO ANNONCE

Février 2021 : la sentence tombe. La municipalité décide,
sans concertation, alors que ce n'était pas

dans son programme, de privatiser la creche de la Renardiere.
Une décision incompréhensible.

Car enfin, quelle cohérence ? D'un coté, la mairie pleure a juste
titre de perdre ses prérogatives au profit de la métropole. De
l'autre, elle abandonne volontairement ses compétences les
plus précieuses pour les donner au secteur privé.

Le maire nous l'a dit de vive voix, il ne veut plus gérer le
personnel !

Septembre 2024 : les alertes s'accumulent. On nous signale
des manques de nourritures pour les

bébés, un manque d'équipements, des salaires non versés...

La municipalité avait annoncé son ambition d'inscrire notre
commune dans une véritable démarche de smart city, en
modernisant notre éclairage public pour en faire un outil
intelligent, connecté et évolutif. Mais elle a finalement
renoncé a cette vision d’avenir pour se limiter a une simple
solution de télégestion, qui ne permet que de piloter
I'allumage des lampadaires a distance. Ce revirement illustre
une absence de stratégie et un manque d'ambition. Alors
que de nombreuses villes investissent dans des solutions
innovantes capables de répondre aux enjeux énergétiques,
environnementaux et de sécurité, notre commune se contente
d'un choix minimaliste, qui prive les Pennoises et les Pennois
des bénéfices d'une véritable modernisation.

Les membres du Conseil municipal ont pris connaissance

La chute du gouvernement Bayrou lors du vote de confiance
était prévisible : 9 mois d'immobilisme auront suffi. Un
nouveau Premier ministre, S. Lecornu, vient d'étre nommé. Sa
mission annoncée est de renflouer les caisses de I'Etat. Mais
nous savons déja que cela passera par des hausses d'impots,
sans véritables économies structurelles.

Pourtant, des pistes existent : réduire le train de vie de
I'ftat, s'attaquer au cofit de la politique d'immigration ou
encore a la fraude sociale. Mais, comme toujours, ce sont les
contribuables qui sont mis a contribution.

Aux Pennes-Mirabeau, la gestion communale s'apparente a
celle de I'Etat : hausse des impots locaux et baisse des services
rendus. La privatisation de la creche de la Renardiére, du
garage municipal, la suppression de I'éclairage public ou

Quand la délégation de service public dérape

La créche des Pallieres, gérée en Délégation de Service Public
(DSP) par le groupe La Maison Bleue, a été paralysée par un
mouvement de gréve du personnel. Les salariées dénongaient
des retards répétés dans le versement de leurs salaires ainsi
que des irrégularités dans leurs contrats de travail. Cette
situation, qui touche une structure pouvant accueillir 65
enfants, a poussé les services municipaux a intervenir pour
évaluer I'ampleur des dysfonctionnements.

La DSP, de plus en plus adoptée par les municipalités pour
gérer les creches, présente des avantages indéniables :
allegement de la gestion quotidienne, maitrise des cots,
expertise des opérateurs privés, et rapidité de mise en ceuvre.
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Aux Pennes-Mirabeau, des parents témoignent, inquiets,
scandalisés par la gestion de la créche privée de Pallieres, qui
a remplacé la creche publique de la Renardiere. Une créche
qui, jusqu'alors, faisait 'unanimité pour la qualité de son
service. Résultat ? En septembre de cette année, le ras-le-bol
se traduit par une greve de I'équipe, soutenue par les parents.
Nous payons aujourd'hui le prix fort des choix de la
majorité. Tout ce que nous avions dénoncé dés le départ est
malheureusement confirmé.

Lors du dernier conseil municipal, notre groupe a demandé
d'avoir recours a une analyse financiere de la créeche
privatisée par un expert-comptable indépendant ; M. Amiel
et son équipe ont refusé.

En 2026, les électeurs feront un choix de société : continuer

de I'état d'avancement du projet d'installation d'un Data
Center, a travers larticle paru dans La Provence en date
du 8 septembre. Ce n'est donc pas par l'intermédiaire d'une
communication municipale, ni a travers une information ou
un débat en Conseil, que nous en avons eu connaissance.

Ce défaut d'information des élus, combiné a I'absence
renouvelée de toute démarche de concertation citoyenne sur
un projet d'une telle ampleur, interroge.

Les réunions publiques que nous avons initiées ont débuté
avec le theme du Social et du Handicap. Nous vous remercions
d’étre venus aussi nombreux et d'avoir pu enrichir par la
richesse et la teneur de nos échanges nos réflexions et
travaux déja engagés sur les sujets traités.

Nos rendez-vous d'octobre : les jeudi 16 octobre pour parler

encore de la police de nuit en sont des exemples concrets.
Les économies réalisées portent souvent sur de mauvais
choix. Ainsi, I'extinction de I'éclairage public la nuit a
entrainé une multiplication de véhicules désossés (voire
volés), y compris dans des résidences privées. La suppression
de la police municipale de nuit, conjuguée a I'augmentation
des impdts, n'a rien arrangé. Lors du vote du « protocole du
temps de travail », nous avons été les seuls a dénoncer cette
décision.

Je lavais résumé ainsi : « On connaissait I'opération
tranquillité vacances, vous inventez I'opération tranquillité
délinquance ! » (Pour rappel, I'opération tranquillité vacances
consiste a prévenir la police de son départ afin que des
rondes soient effectuées a votre domicile).

Cependant, les inconvénients sont tout aussi réels avec le
risque de privatisation excessive. Ces nouvelles révélations
sur les conditions de travail et les retards de salaire remettent
en cause la fiabilité de ce partenariat.

Cette crise doit rappeler que la délégation de service public
ne doit pas se faire au détriment de la qualité de I'accueil
des enfants, des droits des salariés, ou de la confiance des
familles. La petite enfance est un service public essentiel :
elle ne peut étre sacrifiée sur I'autel de la rentabilité ou de la
facilité de gestion.

La DSP peut étre un outil utile, mais elle ne doit pas devenir
une porte ouverte a I'improvisation ou a I'exploitation des
salariés. Quand un opérateur privé ne respecte pas ses
engagements, il est du devoir de la municipalité d’agir sans

a privatiser comme l'ont fait Messieurs Amiel, Musso et
Bouchet ou défendre nos services publics. Pour nous, le choix
est fait depuis toujours. Nous nous engageons, des 2026, a
mettre fin a ce naufrage : A rétablir une gestion municipale
directe de la Petite Enfance, de la Jeunesse et des espaces
verts. Parce que ces services essentiels n'ont pas vocation
a étre livrés aux logiques marchandes. Parce que l'intérét
des enfants, des familles et des habitants doit primer sur les
profits.

Consultez les vidéos du conseil municipal sur https://ensembleplpm.fr
Vos élus : Joélle REYNAUD FIORILE, Cathia DELAVEAU,
Solange GORLIER LACROIX, Michele NICOLAI, Michel SCAMARONI
et Romain AMARO 06 12 99 98 18

Sécurité et le 23 octobre pour parler Education/Jeunesse/
Séniors a la salle des Bouroumettes (7 chemin de Pierrefeu)
a 18h30. Coconstruisons Les Pennes Mirabeau de demain.
Retrouvez toutes les autres dates de nos prochaines réunions
publiques sur notre site internet : lespennesdemain.fr

Contact : lespennesdemain.fr et sur les réseaux sociaux.
Tel: 06 64 52 97 39. Vos €lus : Fabrice VEGA, Sylviane REAU
et Jean-Philippe MUSSO

Il est dailleurs surprenant que, lorsque nous défendons les
Pennois, nous soyons les seuls a le faire. Et qu'une fois le
mal commis, face au mécontentement des habitants, un
autre groupe d'opposition s'empresse de reprendre nos
arguments... mot pour mot.

Enfin, nous souhaitons exprimer tout notre soutien a nos
policiers municipaux, apres le tag menagant retrouvé a la
suite d'une opération menée au parc St Georges.

Contact : Maximilien Fusone au 06 03 45 45 78
et par mail lespennes.bleumarine@gmail.com

hésitation. Face a des manquements graves, il ne faut pas
hésiter a prendre des mesures radicales : résilier le contrat
et reprendre la gestion en régie directe. La sécurité, le
bien-étre des enfants et la dignité du personnel ne sont pas
négociables, la municipalité des Pennes-Mirabeau se doit
d'étre exemplaire sur ce point.

Rosy INAUDI pour «Nous Pennois» | rosyinaudil@gmail.com
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RENDEZ-VOUS AVEC M. LE MAIRE

Adressez votre demande a I'attention de M. le Maire :

soit par mail sur cab.maire@vlpm.com, soit par courrier a
«BP 28/ 13758 Les Pennes-Mirabeau Cedex

ADJOINTE AU MAIRE

Mme. Joélle Baltz, adjointe déléguée a I'Espace Famille, recoit les Pennois
souhaitant des informations ou exposer leurs éventuelles difficultés

CONSEILLERE DEPARTEMENTALE

Mme Agneés Amiel regoit sur rendez-vous

CONSEILLER REGIONAL

M. Maximilien Fusone recoit sur rendez-vous

MEDIATEUR DE LA REPUBLIQUE
Sur rendez-vous, les administrés qui s'estiment victimes d'un
dysfonctionnement des services publics et assimilés

ORDRE DES AVOCATS

Consultations gratuites pour les moins de 18 ans

PERMANENCES NOTARIALES

ECRIVAIN PUBLIC

Permanences assurées par Mme. Le Deuff.

DEFENSEUR DES DROITS

Mme Minguet et Mme Lapeyrere recoivent les administrés qui s'estiment
victimes d'un dysfonctionnement des services publics et assimilés

PERMANENCE AVOCATS
Gratuit

CONCILIATEUR DE JUSTICE

Gratuit

APERS (ASSO. AIXOISE DE PREVENTION ET DE REINSERTION SOCIALE)
Service d'aide aux victimes d'infraction pénale. Gratuit

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE

Le CCAS effectue aussi une permanence a I'Espace France Services,

uniquement sur rendez-vous en contactant le 04 91 67 17 37

ESPACE FRANCE SERVICES

MAISON DU BEL AGE

CAF 13 Permanence téléphonique de la CAF

CARSAT SUD-EST

(CAISSE D'ASSURANCE RETRAITE ET DE LA SANTE AU TRAVAIL)

EPE (ECOLE DES PARENTS ET DES EDUCATEURS)

Permanences d'écoute assurée par un psychologue, sur rendez-vous.

CPAM DES BOUCHES-DU-RHONE (ASSURANCE MALADIE)

DEMANDES DE LOGEMENTS SOCIAUX ET EMPLOIS

La demande de rendez-vous s'effectue les lundis, mardis et mercredis,

de9ha 12h.
FRANCE TRAVAIL

Les demandeurs d'emploi de la commune sont accueillis, a I'antenne de
Marignane, le matin en acces libre et et I'aprés-midi sur rendez-vous.

BUREAU MUNICIPAL DE L'EMPLOI
MISSION LOCALE

Informations sur la recherche d’emploi et la formation

PLIE (PLAN LOCAL D’INSERTION POUR L'EMPLOI)

Pour toutes les personnes en difficulté d'acces a I'emploi

AD". 13 (AGENCE DEPARTEMENTALE POUR L'INFORMATION SUR LE LOGEMENT DES BOUCHES DU RHONE)
Conventionnée par le ministere chargé du Logement, elle a pour vocation
d'offrir au public des conseils juridiques, financiers et fiscaux sur toutes

les questions relatives a I'habitat.

CAUE (ConNsElL 0'ARCHITECTURE, D'URBANISME ET DE L'ENVIRONNEMENT)
Architecte conseil du CAUE | M. Laurent Duboisset

S13HD3d

RAMASSAGE DES DECHETS A DOMICILE
Encombrants et déchets verts

DEPOT EN DECHETTERIE (pour les particuliers)
Déchets dangereux, encombrants, gravats, ferrailles, végétaux, huiles de
vidange, piles, batteries, pots de peinture, huile végétale

Sur rendez-vous

Permanence
les 1¢ mercredi de chaque mois
15h-18h sur rendez-vous

Permanence
le 2¢ mardi du mois a partir de 18h

Permanence
les mercredis a partir de 17h30

Permanences suspendues jusqu‘a nouvel
ordre

le mercredi
14h30-16h30

Sur rendez-vous :
Le 1 jeudi de chaque mois 9h-12h

Sur rendez-vous

Jeudi matin et mercredi matin
de 9h a 11h30
sur rendez-vous

Le 3t mercredi de chaque mois
9h-12h sur rendez-vous

Le 1** mercredi du mois,
14h-17h sur rendez-vous

Permanences sur rendez-vous
4t jeudis du mois (a 1'Espace France
Services). 9h-12h

Du lundi au vendredi

8h30-12h et 13h30-17h30

(mercredi apres-midi, accueil téléphonique
seulement)

Du lundi au vendredi

8h30-12h15 et 13h-17h30

lundi de 13h30 a 16h45, du mardi au
vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30 a
16h45 et le samedi de 9h a 12h30

Tous les jours de 13h30 a 16h30
Permanence CAF mercredi ou vendredi
Du lundi au vendredi 8h30-12h et 13h30-
16h

Les permanences se déroulent le mardi
apres-midi, les semaines impaires et le
mercredi matin, les semaines paires

Permanence
2 mardis par mois de 9h a 12h

Du lundi au jeudi de 8h30 a 16h15
Le vendredi de 8h30 a 12h30

Sur rendez-vous

Sur rendez-vous

Sur rendez-vous :

les 1¢ret 4¢ vendredis de chaque mois
9h-12h

www.adil13.org

Sur rendez-vous :
Les 2¢ et 4¢ vendredi de chaque mois
9h-12h

www.urbanisme.lespennes.fr

Du lundi au samedi 9h-12h 14h-18h
et dimanche et jours fériés 9h-12h

Hotel de Ville
223, avenue Francois Mitterrand
Les Pennes-Mirabeau

Hotel de Ville
223, avenue Francois Mitterrand
Les Pennes-Mirabeau

Salle des Bouroumettes,
7 chemin de Pierrefeu (a coté de la creche)
Les Pennes-Mirabeau

Salle des Bouroumettes,
7 chemin de Pierrefeu (a coté de la creche)
Les Pennes-Mirabeau

Mairie : 7, rue P. et M. Curie | Aix-en-Provence
MJD : bat i2, 2, rue Raoul Follereau | Aix-en-
Provence

Palais de justice, Place Verdun
Aix-en-Provence

Service de I'Aménagement du territoire
et de la politique de I'habitat

22, rue Saint Dominique - Les Cadeneaux
13170 Les Pennes-Mirabeau

CCAS des Pennes
8, avenue du Général Leclerc

3 place John Rewald
13100 Aix-en-Provence

Espace France Services
Impasse Merlusse
Parc Saint Georges

La Gavotte

8, avenue Général Leclerc
(Parking de La Poste)

Impasse Merlusse
Parc Saint Georges - La Gavotte

Place Victorin Isnard - La Gavotte

Espace France Services
29 bd de Dunkerque 13002 Marseille

Impasse Merlusse
Quartier St-Georges - La Gavotte
13170 Les Pennes-Mirabeau

CPAM 13
13421 Marseille cedex 20

Hotel de ville (Mairie)
223, avenue Francois Mitterrand
Les Pennes-Mirabeau

1 av. Jacqueline Auriol
13700 Marignane

Espace France Services
Impasse Merlusse
Parc Saint Georges

La Gavotte

Service de I'Aménagement du territoire
et de la politique de I'habitat

22, rue Saint Dominique - Les Cadeneaux
13170 Les Pennes-Mirabeau

La Grande Colle Est, Les Pennes

PRATIQUE

096936 24 12

049167 16 61

0413311231

06 03454578
maximilien.fusone
@gmail.com

04 429193 95
04 422090 32

0442217230

www.urbanisme.
lespennes.fr

04916717 37

04 429193 95

04916717 88

04 42 52 29 00

04916717 37

049167 17 88/92

0486179197
04916717 88/92

39 60 (particuliers)
0821 10 13 13 (sociétés)

04 42 59 64 53

36 46
www.ameli.fr

0969 36 24 12

3949
www.francetravail fr

emploi@vlpm.com

04 425280 10
06621437 14

www.urbanisme.
lespennes.fr

0800 94 94 08



La Ville des Pennes-Mirabeau
présente
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8% Y UNIQUEMENT
| SUR RENDEZ-VOUS

Rendez-vous assurés par une professionnelle
qui répondra a vos questions

En présence de Joélle Baltz et Gérard Valat (adjointe au Maire
et conseiller municipal délégués au Handicap)

Prochain rendez-vous:
les mercredis 17/09 - 22/10-12/11 - 10/12
de 14" 3 17%, a UHotel de ville, Les Pennes-Mirabeau

049167 17 37

solidarites@vipm.com

La Porte des Etoiles et la ville des Pennes-Mirabeau vous proposent

13 féte
des SoRCiéres

18. 10. 2029
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LE 31 OCTGBRE DES 168

- chasse aux bonbons - chocolat & vin chauds offerts -
* - tombola - animation musicale -
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