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CARNET DE SANTE

SOS Médecins
(plateforme générale)
3624 (0.12€/min.)

SAMU
=

Urgences médicales

Permanence médicale

La permanence médicale
des Pennes-Mirabeau
est ouverte 7j/7
de 9h a 22h

166, avenue de Plan de Campagne
04 65 29 03 90

de 'hopital Nord

Pour joindre un service d'urgence
de I'hopital Nord,
urgences adultes, urgences enfants,
urgences gynécologiques,
urgences ophtalmologiques,

un seul numéro
04919644 44

Urgence dentaire

Les dimanches et jours fériés, trouvez
le dentiste de garde prés de chez vous
au: 0892 566 766
(Service 40cts/min + prix de 1'appel)

Autres permanences

médicales
ouvertes 7j/7 de 9h a 22h

Centre Médical de Vitrolles
32, avenue Padovani
13127 Vitrolles
0958 1522 47

Centre Médical GMédic
930, avenue d'Arménie
Centre commercial La Plaine
13120 Gardanne
04425060 15

Ferrero Transport Location :
0627 04 07 95

Taxi AGC: 06 355911 38
Taxi Elégance 13: 06 65 35 82 16

Taxis Pennois

Taxi Marseille : 06 65 21 48 15

Taxis Services «SASU MTS» : 06 08 94 98 00

Taxi Vincent : 06 12 33 10 88
Zecar: 07 68 80 96 98

Pharmacie de garde

Les dimanches et jours fériés, trouvez la
pharmacie de garde pres de chez vous
(recherche par code postal) grace au
«RésoGardes»

www.3237.fr ou par téléphone 3237

(accessible 24h/24h
(Service 35cts/min + prix de I'appel)
La pharmacie de Plan de Campagne

est ouverte tous les dimanches
de9ha 13h

CC Barnéoud
Les Pennes-Mirabeau
04 42 02 64 16

CPTS la Caravelle

Association des professionnels de santé
libéraux des Pennes-Mirabeau
et de Septemes les Vallons

Contact 06 85 96 34 34
Email cptslacaravelle@orange.fr
Site cptslacaravelle.com

Don du sang
15h - 19h30

JEUDI 8 OCTOBRE
Salle Tino Rossi, Village des Pennes
MARDI 3 NOVEMBRE
Salle du Conseil, Hotel de ville

Contact : 13170adshb@gmail.com

Urgences

Police municipale 04 91 67 17 17
Police nationale 04 84 35 39 20

Commissariat de Vitrolles
04421088 20

Pompiers 04 42 15 53 85

Réserve Communale de Sécurité Civile
06 1101 51 47 - resclpm@vlpm.com

Ambulances
Bleu marine Ambulances
04 429099 99
Ambulances Horizon
0491 0997 29
Ambulances Vitrolles
04 42 78 78 48

Ambulances Inter Urgence
0491651111

Clinique vétérinaire

La clinique vétérinaire Mirabeau
est ouverte le samedi de 8h a 19h.
1234, quartier du Tunnel,
D113, Les Pennes-Mirabeau
04 42 02 57 00
Pour les nuits et le dimanche,
contacter le 3115 (appel gratuit)
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EDITO

Chéres Pennoises, Chers Pennois,

Redonner la parole aux citoyens et restaurer la confiance
dans l'action publique ne doivent pas étre de vains mots,
mais des actes concrets.

C'est pourquoi je suis particuliérement fier de vous annoncer
la concrétisation d'un autre projet de notre programme : la
création d'un jury citoyen pour l'attribution des logements
sociaux. Cette démarche existe déja ailleurs, comme a Salon-
de-Provence, et elle vous est présentée dans ce numéro de
rentrée du Pennois. Une rentrée que je vous souhaite la
meilleure possible.

IL est en effet temps de rompre définitivement avec les
pratiques du passé. Jusqua présent, le fonctionnement
laissait place a 'opacité : les dossiers étaient regus, triés et
sélectionnés directement par le secrétariat du Maire.

Ce systéeme arbitraire n'a plus sa place aux Pennes-Mirabeau.
Demain, grace a ce jury citoyen, ce sont les Pennois eux-
mémes qui rendront toute la transparence a une attente
aussi forte et légitime que L'accés au logement.

Cette démarche participative inédite garantira L'impartialité
que vous étes en droit d'exiger. Et pour porter cette
transformation majeure, j'ai nommé, pour la premiére fois
dans l'histoire de notre commune, une élue entiérement

dédiée a cette mission : Nadége Guidat, conseillére
municipale déléguée aux logements sociaux. Elle aura
la responsabilité de veiller au bon déploiement de ce
dispositif et de piloter un autre chantier d’envergure : la
restructuration compléte de notre service logement.

Effectivement, ce service modernisé n'aura plus seulement
vocation a enregistrer des dossiers. Il aura pour nouvel
objectif d‘accompagner activement les locataires au
quotidien dans leurs démarches et leurs réclamations face
aux bailleurs sociaux afin que personne ne se sente plus
jamais démuni.

Cette révolution dans l'attribution des logements n'est
qu'une premiére étape. Sur tous les sujets qui touchent votre
quotidien, la transparence la plus totale sera désormais
notre unique ligne de conduite pour bétir, ensemble, l'avenir
des Pennes-Mirabeau.

Fidélement,

Romain Amaro
Maire des Pennes-Mirabeau
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https://www.facebook.com/share/v/1CyvMBzwjy/
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“VOIREE -
Stationnement

Club de padel

«Nous avions envie d'introduire le padel aux

Noces de diamant

Le 20 aoUt dernier, Lucien et Claudette Michel ont
célébré leurs 60 ans de mariage.

Issu d'une famille de paysans des Hautes-Alpes,
Lucien quitte tres jeune son village pour devenir
apprenti charcutier a Marseille. C'est la qu'il
rencontre Claudette en 1963, alors vendeuse dans
la charcuterie ou il travaille. Tres vite, les deux
jeunes gens envisagent un avenir commun. «A
I'epoque, si l'on voulait ouvrir son propre commerce,

il fallait épouser quelqu'un du méme milieu
professionnel», raconte Claudette. Ils se marient
donc durant l'été 1966 a Saint-André-d’Embrun :
«Une fille de la campagne avait droit a 23 sapins pour
son mariage. Ces arbres ont été disposés tout le long
du chemin jusqu‘a la maison», se souvient-elle. Deux
ans plus tard, le couple ouvre sa propre charcuterie
a Marseille. Ensemble, ils auront deux enfants
précédant l'arrivée de leurs trois petites-filles.
Installés aux Pennes-Mirabeau depuis 1987, ils
profitent aujourd’hui d'une retraite bien méritée.

Brasserie & Tabac

Ouvert depuis 1915, le Bergerac est un bar-tabac
historique de la Gavotte. Depuis juin dernier, la
gestion de l'établissement a été reprise par le
Pennois Eric d’Angelo. Déja propriétaire depuis

une dizaine d’années de la brasserie La Cantine, a
L'Agavon, il a souhaité étendre son activité dans

un quartier qui lui tient & cceur : «/ai saisi cette
opportunité avec l'envie de donner un second souffle a
I'établissement.»

A lactivité tabac/PMU s'ajoute désormais un
service brasserie proposant, chaque midi, une
cuisine faite maison. «La carte est volontairement
réduite : nous préférons proposer peu de plats mais de
qualité.»

L'établissement assure également un service de
retrait d’argent en dépannage.

Brasserie Le Bergerac

70 av. Francois Mitterrand

4
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EVENEMENT

Mondial du tambourin :
entre fete et competition!

Le Tournoi international de tambourin se déroule cette
année du 25 au 27 septembre. De nombreuses rencontres et
animations sont au rendez-vous de cette 29¢ édition. Détails.

epuis pres de 30 ans, le Tournoi

international de tambourin est devenu
un rendez-vous sportif incontournable. Organisée
par le Tambourin Club des Pennes-Mirabeau
(TCPM), cette 29¢ édition se déroulera du 25
au 27 septembre et réunira pres de 35 équipes
venues des quatre coins du monde. Les terrains
pennois accueilleront des sélections européennes
-France, Italie, Catalogne, Portugal et Belgique -,
mais aussi des équipes africaines du Bénin,
de Cote dlvoire et du Togo. Ce rendez-vous
marquera également le retour du Brésil, et le
joueur Mauricio Fernandes, médaillé de bronze
aux championnats du monde. «Nous sommes trés
heureux d'accueillir a nouveau les Brésiliens, qui
comptent parmi les meilleurs joueurs», souligne
Philippe Gouneaud, président du TCPM. «Des
équipes suédoises et chinoises sont également
annoncées, ce qui serait une premiére /»

Une édition festive

Les rencontres débuteront le vendredi soir et se
poursuivront tout au long du week-end sur les

terrains de la commune : parkings Tino Rossi
haut et bas, terrain Jean Gouneaud, square du 19
mars 1962 et stade de la Morandiére.

Cette année, le TCPM souhaite mettre I'accent sur
la dimension festive de I'événement, notamment
lors des finales du dimanche aprées-midi, disputées
sur le terrain Jean Gouneaud. «Le DJ Rasa viendra
mettre ['ambiance et ['école Transcendance
proposera des démonstrations de danse entre les
matchs», explique le président. «Nous avons envie
de rendre ['événement encore plus attractif.»

Par ailleurs, le club organisera le «Challenge des
écoles», en partenariat avec les écoles primaires
de la commune. Chaque éleve assistant aux
rencontres recevra un ticket de participation a
une grande tombola organisée le dimanche, avec
de nombreux lots a gagner dont une console de
jeux. En parallele, chaque participation rapportera
des points a son école et les trois établissements
les mieux classés remporteront une dotation de
tambourins : «C'est une fagon de faire découvrir
ce sport, encore méconnu du grand public, et
-nous l'espérons-, de susciter des vocations chez
les plus jeunes I»

en «zone bleue» au village

cheter une baguette de pain, aller a
la pharmacie.. chacun aime pouvoir se garer
facilement pour effectuer ses courses du quotidien.
Cette facilité est offerte aux usagers grace aux
places de stationnement en «zone bleue» situées
a divers endroits de la ville. On peut y garer son
véhicule gratuitement a condition d'apposer
sous son pare-brise un disque de stationnement
en réglant Iheure de son arrivée. Avant cela,
il faut cependant veiller & respecter la durée de
stationnement du panneau informatif car celle-
ci differe en fonction des rues et des quartiers
pour sadapter au mieux au périmetre urbain,
a la circulation, aux besoins des usagers et des
commergants.

Sur certaines places de l'avenue Victor Hugo,
de nouveaux panneaux ont été ainsi apposés

L'association Les Explorateurs d’art embarque le
public pour un «Voyage au cceur des techniques».
Chacun pourra y apprécier le résultat d'une
inspiration matérialisée sur la toile, au pinceau,
au fusain, a I'aquarelle, ou en recourant au mixed
media.

Le vernissage se déroulera le mercredi 2
septembre a 18h30.

Jusqu'au 11 septembre

Hall de l'hétel de ville

Entrée libre de 8h30 a 12h et de 13h30 3 17h30
Contact : lesexplorateursdart@gmail.com
Facebook Les explorateurs d'Art

afin de signaler le changement de la durée de
stationnement autorisée qui passe dorénavant a
1h. «Cela favorisera la rotation des véhicules et
permettra a davantage d'usagers de stationner
sur ces places», indique Michaél Ajuto, adjoint
au maire, délégué a la Voirie, a la Mobilité et au
Stationnement.

Cette modification ne concerne pas I'ensemble
du secteur ; les trois places situées en face du
bar tabac par exemple conservent une durée de
stationnement limitée a 5 minutes.

Une régle a rappeler dans tous les cas : tout
manquement au respect de la réglementation
en vigueur -absence de disque notamment ou
dépassement de la durée autorisée-, expose
l'usager a une contravention.

Pennes-Mirabeau !» C'est ainsi que quatre amis et
associés, Henri et Michael Berberian, Eric Elmalek et
Boudjema Faouzi, parmi lesquels deux Pennois, ont
ouvert en juillet dernier Vibora Padel, dans la zone
de l'’Agavon.

Ce complexe privé et climatisé de 3000m? accueille
sept terrains couverts et éclairés, accessibles toute
'année. «Chaque court est équipé d'une caméra
permettant aux joueurs de revoir leur match»,
souligne Eric Elmalek. Les padelistes peuvent
réserver librement un terrain mais également
prendre des cours avec un professeur. A terme, les
fondateurs, tous issus du milieu sportif, souhaitent
créer une académie pour les jeunes et accueillir des
compétitions : «Nous voulons faire de Vibora Padel un
lieu sportif, convivial et accessible d tous.»

Vibora Padel

ZA L'Agavon, 18 avenue Lamartine
Tel:06 985075 11

E-mail : contact@viborapadel.fr

«Les Pennes-Mirabeau d'avant et d’aujourd’hui»
L'Association pour la défense et la conservation
du patrimoine invite les Pennois, anciens et
nouveaux arrivés, a venir apprécier I'évolution
des lieux caractéristiques de leur commune. Des
clichés anciens exposés au coté de prises de vue
actuelles permettront de se faire une idée précise
des transformations qui ont marqué a la fois le
paysage naturel et urbain.

Cette année, l'association féte ses 20 années
d’existence, I'occasion de présenter également un
panorama illustrant I'ensemble de ses activités.

Du 14 septembre au 2 octobre

Vernissage le 15 septembre a 18h30

Hall de U'hétel de ville

Entrée libre de 8h30 a 12h et de 13h30 3 17h30
Contact : patrimoine13170@gmail.com

Salon bien étre
& beauté

En juin dernier, Jessica Hermite ouvrait son salon
de beauté et de bien-étre, Evasens Studio by G6K,
aux Pennes-Mirabeau, ou elle a grandi. Aprés une
carriere professionnelle diversifiée, les aléas de

la vie l'ont conduite vers une recanversion : «/ai
eu des problémes de santé qui m’ont amenée a avoir
recours d ce type de soins. J'ai compris a quel point il
était important de prendre soin de soi et c'est ce que je
veux transmettre d mes clients», confie-t-elle.

Head spa, sauna dome, pressothérapie ou

encore massages relaxants ciblés sont autant de
prestations qu'elle propose dans son salon. Coté
beaut, elle travaille accompagnée de sa fille qui
assure la partie onglerie : «Je voulais créer un cocon
chaleureux et familial.» Elle intervient également

en entreprise afin de proposer des moments de
détente aux salariés et promouvair ainsi e bien-étre
au travail.

Evasens by G6K

151 avenue Francois Mitterrand
Tel:06 992329 19

Mail : evansensbyg6k@gmail.com

‘ Prise de rendez-vous sur Planity
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Treés utiles, de nouveaux panneaux de prévention des feux de forét ont
Les vacances d'été ont été mises a profit afin deeffectuer divers été installés début juillet sur ce secteur particulierement sensible.

travaux dans différentes écoles de la commune. Ainsi, a La Renardiére,
I'étanchéité des toitures terrasses a été refaite (1 et 2). Du coté de I'école
des Cadeneaux, deux classes ont été repeintes (3 et 4) et un point d'eau
a été installé dans la cour de I'école maternelle Claudie Haigneré (5). Les
brise-vues de 'ensemble des groupes scolaires ont été remplacés, comme
ici aux Amandiers (6). Enfin, a la maternelle Voilerie des tableaux blancs
ont été installés dans le hall principal (7).

Depuis plusieurs semaines, un rack a vélo est a disposition
du public au niveau des places destinées aux deux-roues.

_— 2 —

CIMETIERES

Des panneaux ont été installés aux entrées des trois
cimetieres de la commune.

W es Pennes-Mirabeau
x e viaupel
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BOULEVARD ANNE-MARIE

Apres plusieurs semaines d'études et de travaux, suite a
l'effondrement d'une partie de la chaussée, le boulevard
Anne-Marie a été rouvert a la circulation.

P
E es Pennes-Mirabeau
e vi aupluncl

CONTACT
Services Techniques
de la Ville des Pennes-Mirabeau :
04916717 71
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Conseil municipal des minots YRRl

bal . T4
La Ville constitue un jury citoyen qui siégera aux futures
commissions dattribution des logements sociaux.
Les Pennois intéressés sont invités a envoyer leur

S

C L

Remise des écharpes aux élus du dernier

. CMM, le 10 décembre 2024.
Les 15 et 16 octobre prochains, les 16 nouveaux membres

du Conseil municipal des minots seront élus dans les écoles
pennoises. Avant cela, les éleves de CM1 et CM2 pourront se
porter candidats deés la rentrée de septembre. Explications.

ur les bancs de I'école, on apprend traditionnellement le frangais, en prenant part au débat, tout en s'initiant au fonctionnement d'une

les maths, Thistoire géographie.. et dans le méme temps,
on apprend a ouvrir son regard, a sintéresser aux autres et a son
environnement. Vers I'age de 9/10 ans, le moment est venu pour étre
encouragé dans cette voie, et le Conseil municipal des minots (CMM)
représente a ce titre I'un des outils pouvant contribuer a permettre
aux jeunes éleves de se familiariser avec la citoyenneté. Et cela dans un
périmeétre qu'ils connaissent particulierement bien, celui de leur ville.
Parvenu au terme de son mandat, l'ancien Conseil des minots doit
étre renouvelé. Ainsi, des élections seront organisées dans les classes
pennoises, les 15 et 16 octobre prochains, a I'issue desquelles 16
nouveaux conseillers de CM1 et CM2 (8 éleves de chaque niveau)
siégeront pour une durée de 2 ans.

Un véritable conseil municipal

Le Conseil municipal des minots est une assemblée consultative
et participative qui représente les enfants des Pennes-Mirabeau,
notamment grace au recueil de leurs attentes, de leurs propositions et
qui les informe des actions entreprises. Son rayon d’action correspond
aux limites de la commune bien évidemment, territoire pour lequel le
CMM met en place des projets a visée citoyenne. Tom Leboeuf, conseiller
municipal délégué au Conseil des minots, détaille : «Cette nouvelle
mandature marque une évolution importante du Conseil municipal
des minots, avec un format qui se veut davantage représentatif des
différents quartiers et des écoles de notre commune. Nous souhaitons
en faire un véritable espace d'apprentissage de la citoyenneté et de la
vie publique». Les jeunes élus seront ainsi amenés a mieux comprendre
le role des institutions, a découvrir et rencontrer les acteurs qui font
vivre la commune et a participer notamment aux temps forts de la vie
citoyenne. «Avec un fil conducteur : partir de leurs idées et les traduire
en projets concrets et valorisants.»

Ainsi, pour ces jeunes éléeves, faire partie du CMM sera une formidable
occasion de devenir acteur de la vie locale, en proposant leurs idées,

LE PENNOIS | SEPTEMBRE 2026

collectivité publique.

Jusqu'aux élections...

L'élection du CMM de la mi-octobre sera précédée de plusieurs étapes
dont la premiére s'est déja déroulée dans les écoles en juin dernier sous
la forme d’'une tournée explicative réalisée par les animateurs du CMM.
Dés la rentrée, I'opération sera renouvelée juste avant la période du
dépot de candidature qui sera présentée du 7 au 18 septembre sur le
site web de la Ville, permettant aux éléves intéressés de s'inscrire. La
suite deviendra alors trées concreéte a partir de la validation des dossiers,
lorsque les éléves seront recus a I'hotel de ville pour une séance photo,
la création de leurs projet et slogan. Le tout permettant de constituer le
portrait complet des candidats a découvrir sur le site web de la ville a
compter du 1 octobre.

y
Pratique

Envie de candidater?
Tu pourras te présenter 3 l'élection du CMM si tu habites aux
Pennes-Mirabeau et si tu es scolarisé en classe de CM1 ou CM2 au
moment de l'élection. Les élus de CM1 exerceront un mandat d'une
durée de deux ans, contre un mandat d‘'une année pour les élus
de CM2.

Qui vote?

Les électeurs seront les éléves de CE2, CM1 et CM2 scolarisés dans
les écoles élémentaires de la commune.

Consulter le reglement du CMM -->
Renseignements : cnm@vlpm.com

candidature jusqu'au 30 septembre.

e logement social concerne un nombre

important d’habitants aux Pennes-

Mirabeau, tout comme sur I'ensemble
du territoire. Ainsi, les politiques nationales,
secondées par les politiques locales, ceuvrent
au fur et a mesure de lois successives pour en
améliorer l'acces.
Suivant les contours de la loi 3 DS de 2022,
favorable a rendre le systeme d'attribution des
logements sociaux plus lisible et transparent
a la fois pour le demandeur mais aussi pour
I'ensemble des acteurs, la Ville a décidé de créer
un jury citoyen qui sera chargé d’'examiner les
demandes de logements sociaux pour toute la
durée du mandat municipal.
Les futurs membres -dix titulaires et
dix suppléants-, contribueront lors de
commissions d’attribution a évaluer de
facon objective et impartiale les dossiers
présentés anonymement. Pour cela, ils
S'appuieront sur des criteres précis (degré
de précarité, situation d'urgence médicale,
inadaptation du logement, etc) qui feront
l'objet d'une délibération présentée au Conseil
municipal. Au final, leur voix comptera pour
45% dans la décision d'attribution, les 55%

restants appartenant a des représentants du
Centre communal d'action sociale (CCAS) et
d'associations en lien avec le logement, la
solidarité et le handicap.

Candidatez!

Le futur jury citoyen, constitué de bénévoles
uniquement, se réunira une a trois fois par
trimestre a I'hotel de ville. Afin de le constituer
dés cet automne, un appel a candidatures est
lancé aupres des habitants pouvant répondre
aux critéres suivants : avoir la majorité, étre
habitant des Pennes-Mirabeau, ne pas étre
demandeur ni locataire d'un logement social.
La réception des candidatures sera suivie d'un
tirage au sort sous le controle d'un huissier
afin de garantir une représentation neutre et
diversifiée.

Les candidats peuvent postuler jusquau 30
septembre en envoyant leur candidature
par mail a : jury.citoyen@vlpm.com ou par
courrier en écrivant a l'attention du Service
logement, au 223 avenue Francois Mitterrand,
13170 Les Pennes-Mirabeau.

Pour plus d'informations : jury.citoyen@vlpm.com

«Un jury citoyen pour
une attribution plus juste»
Nadege Guidat

Conseillere municipale
déléguée aux Logements sociaux

étre majeur

résider/travailler
aux Pennes-Mirabeau

W
%’ V)

A T

ne pas étre demandeur ni locataire
d'un logement social
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https://www.pennes-mirabeau.org/images/pdf/vie/cmm-regl2026.pdf

Octobre Rose

Le deuxiéme week-end d'octobre sera rose ou ne sera pas! Le complexe sportif Jean Roure ouvrira grand

ses portes les 10 et 11 octobre afin de rassembler le maximum d'habitants autour d'Octobre Rose. On y
retrouvera les associations pennoises, partenaires essentiels, qui ont largement répondu a I'appel lancé par
la Ville pour continuer a sensibiliser au dépistage du cancer du sein et récolter des fonds pour la recherche.
Cette maladie, qui peut aussi concerner les hommes, touche de plus en plus de femmes dont les chances de
guérison augmentent enrapport avec la précocité du diagnostic, d'oit]'importance de rappeler régulierement
le role déterminant de la prévention. Eliane Garnier, adjointe au maire, déléguée a la Santé témoigne : «On
constate une évolution ces derniéres années avec des cas de maladie déclarée chez des femmes de plus en
plus jeunes, souvent agées de moins de 30 ans, et qui se manifeste sous une forme agressive. Il est donc
important de promouvoir I'auto-surveillance par des gestes simples, le dépistage et le suivi médical, en
fonction de son 4ge et de son profil »
Fidele a I'événement, l'association T'Hatez-vous!, sera présente pour informer et reverser a I'Institut Paoli-
Calmettes les dons récoltés grace aux différents rendez-vous associatifs avec le public.

Programme du week-end

Complexe sportif Jean Roure : RYE\N[ARIEN{ON S
Autres lieux : [N FRISNERVIE
Vendredi 9 octobre dées 19h
SOIREE CORSE

Le patrimoine de l'ile de Beauté se dévoile a
travers la partition du chanteur et guitariste Jean
Menconi, et d'un repas aux saveurs insulaires.
Accueil 3 partir de 19h - Chalet Frédéric Mistral
Tarif : 40€ (bénéfices reversés a l'association
T'Hatez-vous!)

Réservation avant le 4 octobre auprés de
L'Amicale corse : 06 72 78 75 21

L'amour nu, de Yannick Bellon (1981)

Claire et Simon se rencontrent a l'Unesco ou tous
les deux travaillent. Entre eux, c'est le coup de
foudre. Lors d'un controle médical, Claire apprend
qu'elle est atteinte d'une tumeur au sein. Plutt
que de Lui révéler la vérité sur son état, elle choisit
de quitter Simon.

Avec Marléne Jobert et Jean-Michel Folon.

A 20h - Ciné-club Minotaure et Cie

Tarif : 5€ reversés a l'association T'Hatez-vous!

Samedi 10 octobre - matin

Avec ses vues panoramiques et ses senteurs
herbacées, le Parc départemental de Pichauris
devient le cadre enchanteur d'une marche 3
rejoindre avec ou sans batons.

Rendez-vous a 8h45, au Parc départemental de
Pichauris (Allauch)

ou au parking Tino Rossi a 7h45. Infos complétes
sur pennes-mirabeau.org

Par l'’Amicale des Pennes-Mirabeau et les
Excursionnistes marseillais

Dons libres a l'association T"Hatez-vous!

LE PENNOIS | SEPTEMBRE 2026

MARCHE GAVOTTE

Les producteurs du marché organisent une
tombola au profit de U'Institut Paoli Calmettes et
proposent une table de dégustation paysanne.
Stand de l'association T*Hatez-vous!

De 8h 3 12h - Parking Jean Moulin

Organisée par le service des Sports, en partenariat
avec l'Amicale des Pennes-Mirabeau, elle
permettra d'effectuer deux boucles d'1,5 km
chacune, au départ du stade pour rejoindre la
ferme pédagogique, sur lesquelles on sera libre de
courir... ou de marcher! Prévoir une tenue colorée.
De 10h30 3 11h30 - complexe sportif Jean Roure
Tarif : 9€ par participant, avec remise d'un kit
(lunettes et sachet de poudre colorée, naturelle et
biodégradable).

Billetterie sur pennes-mirabeau.org et sur place.
Bénéfices reversés 3 l'association T'Hatez-vous!
Les inscriptions débuteront a 9h30, suivies d'un
échauffement, pour un départ de course a 10h30.

SORTIE VELO

Départ 3 10h30 devant le complexe sportif Jean
Roure pour un parcours de 15 km qui empruntera
les rues du village, le chemin du Plan des Pennes,
puis le chemin de Réganat. Casque obligatoire et
vélo non fournis. Enfants bienvenus 3 partir de 11
ans accompagnés obligatoirement d‘un adulte.
Inscription jusqu'au 7 octobre via ce QR :
code

Par le Vélo club Saint-Antoine La
Gavotte

Tarif : 5€ reversés a 'association T'Hatez-vous !

GYM
Enfants comme adultes, participez a une séance
d'initiation a la gymnastique rythmique et sportive
ou a la gym d'entretien (Vieille route de la
Gavotte). Tombola et buvette (bénéfices reversés
a T'Hatez-vous!)
De 9h a 12h - Club sportif des Cadeneaux

Samedi 10 octobre - 14h 3 17h

* Parcours d'obstacles

Vitesse et agilité permettront aux participants
de franchir les huit agrés et de rejoindre le mur
d'escalade avant de buzzer tout en haut!

* Laser Run

Alternez la course sur quelques métres et la
découverte du tir au pistolet laser sur cible
électronique.

Ateliers proposés par le Pentathlon pennois.
A partir de 7 ans

Tarif : 2€ pour une activité de 30 min

Venez mettre votre concentration a l'épreuve en
vous essayant au tir a l'arc.

Par le club des Archers pennois

Tarif : 2€

TAMBOURIN

Initiez-vous au jeu de balle au tambourin tout en
découvrant sa pratique et ses régles.

Par le Tambourin club des Pennes-Mirabeau
Tarif : 2€

DEMO DE DANSE

Trois associations de danse pennoises proposent
une démonstration de modern‘jazz, classique,
danses latines et urbaines.

Par Dance attitude, Latino Pennes dance et
Transcendance.

Dons libres

Massage cardiaque, prise en charge d'une plaie...,
découvrez les gestes indispensables a effectuer en
cas d'accident.

Par I'Union Nationale des Associations de
Secouristes et Sauveteurs (UNASS)

Tarif : 2€ par démonstration

Dimanche 11 octobre - 10h-12h

Initiez-vous a cet art martial chinois basé sur le
travail de l'énergie.

Par le Tai Chi Chuan Pennois

Tarif : 2€

MASSAGE AMMA

Testez les bénéfices du massage Amma assis pour
relacher les tensions et apporter une détente
profonde.

Par C'naturel

Tarif : 5€

PODOLOGUE

Renseignements et conseils sur les effets
secondaires liés a la chimiothérapie, syndrome
mains/pieds, ongles fragilisés, perte de sensibilité,
récupération apreés des traitements longs.
Entretien, bilan flash et diagnostic personnalisés.
Par Leila Cossalter (Centre Ressources d'Aix-en-
Provence) - Tarif : 5€

PILATES

Initiez-vous 3 l'activité Pilates avec des
mouvements adaptés en fonction de votre profil
(apporter un tapis pour la séance).

Par Adéovie - Tarif : 2€

| BASKET |

Crossover, dans le dos, entre les jambes...
lancer-franc, dunk ou lay-up..., essayez-vous tout
simplement au dribble et au tir!

Par I'Elan Sportif des Pennes-Mirabeau (ESPM
Basket) - Tarif : 2€

Un match de filles de la saison sera joué au
bénéfice d'Octobre Rose.

Et aussil...

De 18h  21h, piscine des Canetons

Relevez des défis en participant en équipe a des
jeux aquatiques incluant plongée, sauvetage,
natation, relais, etc.

Par 'Aqua Synchro pennois, le Club
subaquatique des Pennes-Mirabeau,
Cab’Plongée (Cabriés) et l'AFSA.

Tarif d'entrée collecté sous la forme de dons
reversés a l'association T'Hatez-vous !
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SOPHROLOGIE

Par le Centre Ressources
Tarif : 5€

INIENENETEN ] sur le theme «Octobre Rose.
Marie-Laure Baudoin Dibetta
Tarif : 2€

RENCONTRE

Chantal Angiari présente son livre «&ntre

deux montagnes». Né d’une pause entre deux
traitements contre le cancer du sein, ce récit
n'évoque pas vraiment la maladie, mais plut6t ce
qu‘on peut faire quand elle nous surprend.
L'autrice propose également aux personnes qui
le souhaitent un espace de parole avec partage
d’expérience.

CONCOURS DE BOULES

Participez au concours en triplette mixte avec
trophées et récompenses a la clef.

A partir de 10h

200 chemin de La Renardiere

Buvette et snacking sur place

Par La boule de La Renardiére

Frais de participation : 5€ par personne (30%
reversés a l'association T'Hatez-vous !)

MARCHE URBAINE

10h

Village des Pennes

Arpentez les rues et ruelles du village jusqu'au
moulin, 3 la découverte du patrimoine. Mettez du
rose dans votre tenue pour l'occasion!

Départ et retour : parking Tino Rossi.

Par «So... English!»

Tarif : 5€ (possibilité de dons supplémentaires,
intégralité reversée a |'association T'Hatez-vous!)

16/10 - SOIREE JEU

De 19h 3 minuit, salle mutualisée du quartier
Saint-Georges

L'association Lud'O Pennes organise une soirée
jeu sur le theme «Octobre Rose» ouverte au
plus grand nombre.

Tarif unique : 4€ par personne (bénéfices
reversés a l'association T'Hatez-vous ! et
possibilité de faire également des dons libres).
Dress code «rose».
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Dimanche 11 octobre - 14h-17h

WASYXE VYA (infos ci-contre) - Tarif : 5€
[Zo]oJe]Ke]c]U[] (infos ci-contre) - Tarif : 5€
KINESIOLOGIE

Découvrez |'atelier «Au cceur de soi» pour
encourager a prise de conscience de soi, de
son ressenti, et permettre d’expérimenter la
visualisation et les techniques d'auto-massage.
Par Laure Sospedra - Tarif : 5€

SOPHROLOGIE

Par le Centre Ressources - Tarif : 5€

Participez a une séance d'initiation a la gym douce
avec des mouvements lents qui ménagent les
articulations.

Par Adéovie - Tarif : 5€

Initiez-vous 3 la pratique du sabre au cours des
deux séances a 14h et 15h30.
Par Les lames des Pennes-Mirabeau - Tarif : 2€

CONCOURS DE BOULES [(ni{sHYaEdeliiif)}

18/10 COURSE ET DANSE
L'association Amandiers Festi'vie propose une
course, le matin et un atelier de danse, L'apres-
midi.

23/10 - CONCERT

20h30 - Salle Tino Rossi

Les chorales «Les Voix de Mirabeau» et
«Comme un accord» interprétent leur
répertoire de variété frangaise et internationale.
Tarif au chapeau au profit de l'association
T'Hatez-vous !
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Gérard Patimo

L'engagement d'une vie

| . << Dans ce métier,
| | . " les situations

évoluent sans cesse :
il faut savoir s'adapter,
et c'est

Le sapeur-pompier Gérard Patimo a été récemment décoré de la Légion d’honneur,
distinction récompensant pres de quarante ans d'engagement. Un parcours exceptionnel
qui a débuté dans l'ancienne caserne des Pennes-Mirabeau et au cours duquel Gérard
Patimo a été témoin de profondes transformations du métier.

ans le contexte de ['été 2026, marqué par des incendies

ayant consumé des centaines de milliers d'hectares en

France, l'insigne ornant l'uniforme de Gérard Patimo

symbolise plus que jamais I'importance des soldats du
feu. A 60 ans, ce sapeur-pompier professionnel, aujourd'hui inspecteur
a la Direction Générale de la Sécurité Civile et de la Gestion des Crises
(DGSCGC), a en effet été récemment nommé chevalier de la Légion
d'honneur. Une distinction qui vient saluer prés de quarante années
au service de la sécurité civile et une carriere exceptionnelle marquée
par une ascension jusqu'au plus haut grade de la profession, celui de
controleur général.

Prédestiné a devenir pompier

Le début de son histoire prend racine aux Pennes-Mirabeau, ot Gérard
Patimo grandit. Son pere, Dominique Patimo, chef de corps des pompiers,
consacre sa vie a ce métier passion. La famille vit alors au-dessus de
I'ancienne caserne qui, dans les années 70, se situait au coeur du village :
«C'était un petit local ot il y avait seulement Ia place de mettre quelques
véhicules, avec un bureau et des vestiaires a I'étage qu'on ne pouvait
atteindre que par une échelle !», se souvient-il. «/ imagine que mes choix de
vie ont été influencés par ce contexte». Cette proximité avec le monde des
pompiers a en effet pris une autre dimension suite au déces de son pere
en 1974, alors que ce dernier se rendait sur un feu de forét embrasant la
Cote Bleue. Son nom résonne encore ici : une stele en son honneur a été
installée devant l'actuel centre de secours des Pennes-Mirabeau.

Une dizaine d’années plus tard, marchant dans les pas de son pere, Gérard
Patimo réussit le concours d'officier de sapeurs-pompiers professionnels.
«En retournant chez moi, aux Pennes, jai rencontré par hasard le maire
de I'époque, Victor Mellan qui était a la recherche d'un chef de corps
pour le centre de secours». C'est ainsi qu'en 1987, il prend ses fonctions
comme sous-lieutenant a la caserne des Pennes-Mirabeau, et termine
ainsi une premiere boucle en débutant 1a o1 tout a commencé !

Evolution d'un métier

Unan plus tard, a seulement 21 ans, il prend le commandement du centre
: «J'ai eu la chance d'étre entouré de personnes qui m'avaient connu plus
Jjeune et qui m'ont accordé leur confiance malgré mon 4ge.» Un début de
carriére exigeant et formateur qui s'inscrit dans un contexte ot le métier
est en pleine transformation. En effet, au moment de son recrutement,
Gerard Patimo est le seul pompier professionnel de la caserne ; le reste
de l'effectif est composé de volontaires et d'agents municipaux, qui
deviendront par la suite eux aussi professionnels. Il connait également la
transition entre la gestion des centres de secours, auparavant municipale,
qui devient, en 1996, départementale via les Services départementaux
d'incendie et de secours (SDIS).

A Timage de sa profession, sa carriere évolue. Aprés huit années
aux Pennes-Mirabeau, il poursuit son parcours entre fonctions
opérationnelles, formation des officiers et responsabilités de direction.
En 2000, il prend la téte du groupement technique du SDIS 13, chargé

notamment de la gestion du matériel et des équipements, puis devient
directeur départemental adjoint en 2008. Une période durant laquelle il
accompagne la modernisation de la profession.

Des responsabilités toujours plus grandes

En 2016, Gérard Patimo rejoint I'état-major interministériel de la zone
Sud comme adjoint. Il y coordonne les moyens de secours lors des crises
majeures touchant plusieurs départements. «lI faut anticiper, évaluer
les risques et engager les moyens humains et matériels au bon endroit,
au bon moment. Nous n'avons pas le droit a I'erreur.» Cette mission le
conduit également a intervenir a l'international, notamment en Gréce, en
Espagne et méme en Bolivie lors des incendies de la forét amazonienne
en 2019. «Ces expériences ont élargi mes compétences. Dans ce métier,
les situations évoluent sans cesse : il faut savoir s'adapter, et c'est ce qui
me plait.»

Depuis 2023, en tant qu'inspecteur a la Direction générale de la Sécurité
civile et de la Gestion des Crises, il évalue le fonctionnement des SDIS et
des états-majors, propose des pistes d'amélioration et intervient apres
des accidents graves afin d'en tirer les enseignements. «Mon objectif est
de garantir la meilleure protection possible de la population avec les
moyens dont nous disposons, tout en optimisant leur utilisation.»

En 2025, il accede donc au grade de contrdleur général, le plus élevé
du corps des officiers de sapeurs-pompiers professionnels et quelques
mois plus tard, la Légion d’honneur vient consacrer I'ensemble de son
parcours: «Cette distinction récompense aussi toutes les personnes que
Jj'ai rencontrées au cours de ma carriere et qui m'ont construit. Je pense
aussi & ma famille, qui ma toujours soutenu malgré les sacrifices d'un
métier ot il faut étre disponible en permanence.»

Prévenir L'avenir

Aujourd’hui, Gérard Patimo porte un regard lucide sur un métier qu’il n'a
cessé de voir évoluer. Avec le réchauffement climatique, les zones a risque
s'étendent désormais bien au-dela du sud de la France, comme le prouve
le récent feu de la forét de Fontainebleau. «Les saisons sont plus longues
et plus séches, mais il y a aussi des changements de société. L'abandon de
certaines terres agricoles, le manque de débroussaillement ou encore la
disparition des cendriers dans les voitures augmentent les risques.» Et s'il
reconnait I'importance des procédures, il estime qu'«a force de multiplier
les protocoles, on freine parfois I'initiative, alors que les premiéres
minutes sont déterminantes au moment de la naissance d'un feu.»

Pour ce professionnel, l'avenir passe par davantage de prévention,
d’'amélioration des moyens de détection et de formation. Il rappelle aussi
que les incendies ne représentent qu'une partie de l'activité des secours
. pres de 80% des interventions concernent l'aide a la personne, contre
10% consacrées aux feux.

Désormais a quelques années de la retraite, Gérard Patimo continue ainsi
de mettre son expérience au service d'une méme mission qui I'anime
depuis ses débuts aux Pennes-Mirabeau : faire évoluer les secours pour
mieux protéger la population.
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amedi 3 octobre, dans le cadre de la journée nationale
qui leur est dédiée, le CCAS organise une matinée au bénéfice
des aidants sous la forme d'une marche solidaire et d'un
forum. La création de cet événement festif s'inscrit dans la
continuité des ateliers mensuels «Mon escale», rendez-vous
essentiel qui vise a accueillir un public qui ressent souvent
l'isolement et les effets du manque de répit.
Les aidants, nous en entendons parler parfois dans les médias,
nous les ctoyons de temps en temps, nous le devenons aussi
de plus en plus souvent, sans méme nous en apercevoir car
venir en aide a un proche, que ce soit un conjoint, un parent,
un enfant, est souvent considéré comme normal. Or donner
de soi de facon réguliere, lorsque l'on doit concilier vie
professionnelle et familiale dans le méme temps, a un cofit
qui ne laisse pas indemne. Ainsi, épuisement, repli sur soi,
voire burn-out sont les risques encourus ; Michaél Galichon,
directeur du CCAS en témoigne : «Notre structure est de
plus en plus sollicitée, en particulier concernant le montage
de dossiers MDPH (Maison Départementale des Personnes
Handicapées). Il y a maintenant nécessité a multiplier les
actions en faveur des aidants car ils ont grandement besoin
d'étre reconnus et soutenus.»

La marche des aidants

La matinée du 3 octobre débutera par une marche dans le
village s'adressant a la fois aux aidants, aux aidés et a leurs
proches. «Nous avons créé un parcours™ qui partira du CCAS
et rejoindra le moulin pour les personnes qui le souhaitent,
avec la possibilité pour les autres de faire une halte a la
Maison du Tourisme», détaille Annabelle Dos Santos, agent
social de proximité au CCAS. Et dans le méme temps, un
forum d'information accueillera le public, salle Tino Rossi.
«Aidants et aidés pourront marcher avant de rejoindre le
forum. Les aidants pourront aussi effectuer le parcours
tandis que les aidés assisteront au forum.» Dans tous les cas,
I'équipe du CCAS sera présente sur les deux rendez-vous et
les marcheurs pourront compter sur l'assistance du camion
de la Croix-Rouge en cas de besoin.

*Le parcours sera fermé a la circulation durant toute la
durée de la marche.
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«spécial» aidants

Le CCAS des Pennes-Mirabeau, en partenariat avec la Ville
et la Commission des financeurs de la prévention de la perte
d'autonomie, inaugure un rendez-vous spécial pour soutenir et

Une marche

et un forum

valoriser les aidants. Rendez-vous le 3 octobre.

4

Marche des aidants

Le rendez-vous est fixé 3 8h30 au CCAS. Chaque participant, et non chaque
groupe, devra s'inscrire jusqu'au 11 septembre.

Tel: 06 66 58 29 00 ou 04 9167 16 97 - E-mail : annabelle.dossantos@vlpm.com

Forum des aidants

Un forum se tiendra de Sh a 12h30, salle Tino Rossi, en présence de nombreux
partenaires qui pourront informer et orienter le public sur de nombreux sujets :

- ouverture des droits (MDPH, APA...)
- service a la personne

- établissement d'accueil de jour

- dispositif de prévention pour
['habitat (conseils d'aménagement
pour maintenir l'autonomie)

- plateforme de répit pour les
aidants

- coordination et suivi du parcours
de santé

- dispositif d'actions pour personnes
atteintes de la maladie Alzheimer et
leurs aidants

- accompagnement des personnes
en situation de handicap

- démonstration des gestes de
premiers secours

- aide psychologique

- Dispositif d'assistance au projet de
vie (DAPV)

- stands bien-étre (activité
physique adaptée, massages, soins
énergétiques)

- médiation animale (présence d'un
lapin, d'un cochon d'Inde et d'un
Jack Russel terrier)

Le forum se terminera par un discours du maire,
suivi d'une collation offerte par la Ville.

Renseignements : 04 91 67 17 35

«Mon escale»

«Mon escale» est un moment de rencontre et de pause pour les aidants. Chacun
des rendez-vous accueille un atelier spécifique au CCAS.

Rendez-vous du 4¢ trimestre 2026 :
Jeudi 10 septembre : kinésiologue
Mardi 6 octobre : réflexologie
Lundi 9 novembre : fabrication d'un baume 3 lévres
Lundi 14 décembre : Noél

EVENEMENT

Journée mondiale |,

de

l'animal

Venez vivre, a la ferme pédagogique, un moment convivial

dédié aux animaux! Une journée pour apprendre

a mieux les connaitre et les respecter, et qui =~ =

e

s'adresse aux petits comme aux grands.

amedi 3 octobre de 10h a 17h, la ferme pédagogique ouvrira

ses portes au public dans le cadre de la Journée mondiale des
animaux. Attentive a leur bien-étre sur la commune, la Ville par le biais
de sa délégation dédiée, a décidé de féter cet événement officialisé il y
a presque cent ans et célébré aux quatre coins du globe. Pour Isabelle
Juvanteny, conseillere municipale déléguée au Bien-étre animal et a
la Ferme pédagogique, «c'est une occasion de sensibiliser le public au
respect et a la protection du vivant. Nous avons choisi pour cela de nous
adresser en particulier aux enfants en conférant une tonalité ludique et
Jjoyeuse a ce rendez-vous.»

Un programme riche

La rencontre avec les animaux se fera par le biais de divers ateliers :
création de boules de graisse pour les oiseaux, décoration de nichoirs,
réalisation de jouets pour chats et chiens, fresque libre, fabrication de

[}
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masques «animaux», quiz avec remise de diplome, péche aux canards...
Des animations seront proposées en parallele: apiculteur, sculpteur et
tailleur de pierre, et pyrograveur (possibilité pour les enfants de repartir
avec un porte-clés décoré en pyrogravure).

Le public pourra également assister a un spectacle d'Flika, profiter
d'ateliers de pansage de poneys et découvrir une animation pédagogique
autour des anes, sans oublier la démonstration de gestes de premiers
secours pour les animaux de compagnie.

Enfin, les associations animalieres et partenaires -tels que L'Arche de
la Gazelle, Les Félix affamés, Les 4 A Pennois, l'association Le Sens des
Energies- assureront la promotion du bien-étre animalier dans toutes
ses composantes.

Entrée libre - Food trucks sur place
Renseignements : 06 70 66 13 68 (ferme pédagogique)

e T T T

Recevez «le Pennois» chez vous...

B,

?o’ ~

c'est gratuit !

Bulletin d'abonnement a envoyer ou a déposer a l'accueil de la mairie :

Hotel de Ville - Service Communication - 223 avenue Francois Mitterrand - 13170 Les Pennes-Mirabeau

A REMPLIR EN MAJUSCULES

RGPD : vous disposez d'un droit d'acces, de rectification ou de suppression des informations vous concernant,
droit que vous pouvez exercer a tout moment aupres de la Ville des Pennes-Mirabeau.
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Concours de pain

Faconnez le meilleur pain maison et remportez un prix !

Pour participer, vous devrez réaliser un pain nature (sans graines, ni
fruits...), de forme libre, avec 500g de farine produite par le moulin de
Palliéres (type 65 ou 80) avec, au choix, de la levure de boulanger ou du ” : il
levain. j 2 ; A
Au préalable, linscription au concours doit étre effectuée aupres de la #
Maison du tourisme au moment de l'achat de la farine. Le justificatif
d'achat -indispensable pour déposer votre pain auprés du jury-, vous
sera remis lors de votre inscription.

Votre pain devra étre apporté le 19 septembre a 16h au plus tard, au jury
de la Féte de la farine sur l'esplanade du moulin.

Rendez-vous les 18 et 19 septembre, pour célébrer la Provence, sa culture, ses traditions et
savoir-faire lors du festival Les Provencades. Cette 6¢ édition apportera son lot de nouveautés
grace a une formule renouvelée et diverses animations villageoises qui devraient ravir petits

Le nombre d'inscrits est limité a sept.

Renseignements : 04 42 02 55 14 (Maison du tourisme)

et grands.

ixieme édition pour les Provencades, festival organisé a la fois

dans le cadre de l'ouverture de la saison culturelle des Pennes-
Mirabeau et des Journées européennes du patrimoine, programmé cette
année sur deux jours, les 18 et 19 septembre. Le vendredi soir, le festival
s'ouvrira avec un unique spectacle avant de se poursuivre, le samedi,
par une journée d’animations aux Pennes. «Cette nouvelle formule remet
le village au coeur de I'événement et nous permet de célébrer a la fois
la culture, notre patrimoine et nos traditions ; I'art de vivre provencal,
les artisans et les créateurs sont eux aussi mis a I'honneur», souligne
Solange Gorlier-Lacroix, adjointe au maire, déléguée a la Culture et au
Patrimoine.

Immersion dans L'univers de Pagnol

Mais, impossible de parler de la Provence sans faire référence a
Marcel Pagnol. Une évocation de I'écrivain sera donc proposée par la
Compagnie Dans la cour des grands, le vendredi soir, salle Tino Rossi, a
travers le spectacle Un soir au Bar de la marine. Dans le décor mythique
du Vieux-Port de Marseille, les spectateurs retrouveront Marius, Fanny,
César et les personnages emblématiques de la trilogie de Pagnol. Plus
qu'une adaptation, c'est une véritable immersion qui invitera le public a
s'installer, le temps d'une soirée, au célebre bar pour revivre les scenes,
partager les rires et les émotions qui ont marqué plusieurs générations.

Un samedi fort en animations

Samedi, les animations investiront le cceur du village avec le traditionnel
marché provencal a partir de 10h. Artisans, producteurs, artistes et
créateurs y partageront leurs savoir-faire, tandis que de nombreuses
animations rythmeront la journée (cf. encadré «Les Provencades des
Pitchouns»).

Guidés par les musiques traditionnelles du groupe folklorique Lou
Fanau, les visiteurs rejoindront ensuite I'esplanade du moulin pour la
deuxiéme édition de la Féte de la farine. L'association Sur les ailes du
moulin et la Maison du tourisme mettront a 'honneur le patrimoine
meunier a travers des ateliers, expositions, démonstrations, visites du
moulin de Pallieres, sans oublier le traditionnel concours de pain qui
se déroulera 2 midi (cf. encadré). A 15h, la Compagnie Dans la cour
des grands présentera le spectacle Les Lettres de mon moulin avec des
comédiens que le public aura le plaisir de suivre jusqu'au village durant
la derniére scene.
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Au ceeur de l'histoire

Les Provencades seront également l'occasion de redécouvrir le
patrimoine pennois. Ainsi, I'Association pour la défense et la conservation
du patrimoine proposera des visites commentées du vieux village aux
adultes, tandis que les enfants partiront a sa découverte a travers un
jeu de piste 'aprés-midi. De la place Léon Depeyres a la tour Maguit, de
I'église Saint-Blaise au moulin de Pallieres, chacun pourra en apprendre
davantage sur I'histoire des lieux emblématiques de la commune.

Enfin, la journée s'achévera avec le traditionnel baléti qui, cette année,
animera le cceur du village. Une invitation a chanter, danser et partager
un dernier moment de convivialité au son des grands classiques
marseillais et provencaux pour célébrer ensemble le patrimoine régional
et prolonger les derniers instants de I'été.

Le programme

18/09 Un soir au bar 2030 Salle
de la marine Tino Rossi
. Avenue
H_1QH
19/09  Marché provencal 10"-19 Victor Hugo
19/09  Fétedelaforine  10%1gv3p EsPanadedu
Moulin
19/09 Visite 9"30-12" Village
du vieux village  13"30-15"30  des Pennes
- T Avenue
19/09 Baleti 17 Victor Hugo

22 rue Raspail (village des Pennes)

Cette année, les Provencades ont été pensées pour toute La famille.
Tout au long de La journée du samedi, en plus des ateliers proposés
par la Féte de a farine et de la visite du village, les minots pourront
profiter de nombreuses animations ludiques durant le marché
provencal.

Outre les découvertes artisanales et gourmandes, les enfants auront
le plaisir d'essayer deux manéges écologiques, une nouveauté
de cette édition. Le premier est un carrousel qui fonctionne... 3
propulsion parentale! Installés sur un vélo, les parents devront
pédaler pour faire tourner leurs enfants. La seconde attraction
fera, elle aussi, travailler les jambes avec une course de voitures
ou petits et grands s'affronteront a la seule force du pédalage. Une
animation aussi amusante qu'écologique.

Plus calmes mais tout aussi ludiques, les ateliers de magie animés
par Koum et Timeless permettront aux plus jeunes de découvrir
quelques secrets d'illusionnistes. Ils pourront également faire une
halte sur le stand En vie de laine, o une bergére leur expliquera les
différentes étapes de transformation de la laine, avant de s'essayer
eux-mémes au tissage.

Enfin, les incontournables jeux en bois géants feront leur retour,
tandis que la bibliothéque proposera son traditionnel coin lecture.
Un moment plus paisible pour écouter de belles histoires et laisser
vagabonder son imagination.

Autour des Provencades

«Sacs surprises» a emprunter
Découvrez la sélection média de la bibliotheque (livres, CD, films )
sur le théme de la Provence
Jusquau 19 septembre - Horaires de la bibliothéque

Cours de provencal
Initiez-vous a langue provencale avec Valérie Payan, enseignante
en provencal.
Les 8, 15 et 22 septembre - 18"30-20" - Salle ID 4

Conférence-concert
«Les Arnoux, tambourinaires pennois : regards sur la vie musicale
populaire en Provence au xix® siécle», par Olivier Lyan
Plongez au cceur du patrimoine musical d'antan en suivant l'histoire
de deux tambourinaires pennois et leur ceuvre méconnue.
Samedi 12 septembre - 16"-17%30 - Auditorium Maurice Ripert

Conférence
«Les tables provencales du Moyen Age & nos jours», par Sandrine
Krikorian
Découvrez l'évolution de la cuisine provencale et des arts de la
table, depuis l'époque du Roy René jusqu’au xx® siécle.
Mardi 15 septembre - 18"30-20" - Auditorium Maurice Ripert
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The Bastians

Amandiers Festi'Vie organise une soirée
solidaire et festive en soutien a Vision d’avenir
pour lenfance, association qui s'investit
activement dans la lutte contre les cancers
pédiatriques, soutient les enfants atteints de
leucémies infantiles, et accompagne les enfants
en situation de handicap ainsi que leurs familles.
Le public pourra s'associer a cet engagement
en partageant un moment musical en présence
du groupe The Bastians et leurs cinq membres,
Baptiste au chant, Fabien a la guitare, Stéphane
au clavier, Virgile a la basse et Luigi a la batterie.
Quinze années dexpérience leur permettent
d'offrir un répertoire de reprises rock et pop
rock balayant une large période allant des
années 60 jusqu'a nos jours. Ils inviteront U2,
Metallica, ACDC, Creedence, Elvis Presley, The
Weeknd... et leurs plus grands titres sur scéne
pour le plus grand plaisir du public, tous ages
confondus. Mais juste avant eux, on découvrira
un tout jeune groupe, les Sticky Zippers et leur
setlist de reprises rock actuelles.

En participant a cette soirée musicale et
conviviale, chacun apportera son concours
a l'ceuvre de Vision d'avenir pour l'enfance.
Chaque billet acheté contribuant directement a
soutenir les actions de I'association et a apporter
un peu plus d’espoir aux enfants concernés.

Samedi 26 septembre

A 20" (ouverture des portes 3 19")
Jas'Rod

Tarifs : adulte 15€, moins de 18 ans 10€
Billetterie helloasso et sur place
Renseignements : 06 69 74 00 48
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Les synthétiseurs
et autres claviers
modernes

En septembre, le cycle de conférences des
«Instruments font leur show» fait sa cinquieme
rentrée a I'ldéetheque sous la forme de quatre
rendez-vous programmés d'ici au mois d'avril
par la bibliotheque et I'école de musique
municipale.

Précédemment le public a pu embrasser
Iunivers de la guitare, des percussions, et
celui des claviers, présentés tout d’abord dans
leur facture classique. Ces instruments sont
a nouveau a laffiche de cette saison mais
a découvrir cette fois-ci dans leur version
électrifiée par un tandem de spécialistes :
Cédric Fortuno, musicien et professeur de
clavier et de basse électrique, et Cédric Aureille,
bibliothécaire musical et musicien. Tous
deux arpenteront avec nous lhistoire de cet
instrument qui a profondément transformé la
musique des xx° et xxr° siecles, en s'appuyant
sur les grandes inventions, les instruments
mythiques et les artistes emblématiques. Cette
présentation permettra de suivre la révolution
a la fois technologique et artistique qui a été a
I'ceuvre depuis les premiers orgues électrifiés
jusquaux synthétiseurs numériques les plus
sophistiqués. Ponctuées de démonstrations
live et d'extraits musicaux, les rendez-vous
d'octobre et les suivants vous entraineront dans
un passionnant voyage.

Vendredi 2 octobre, de 18"30 a 20"30
Auditorium Maurice Ripert

A partir de 8 ans - Entrée gratuite
Inscriptions : bibliresa@vlpm.com

ou 04916717 83

«Galene»
d'apres «La maladie blanche»
de Karel Capek

Un pays situé quelque part dans le monde. Une
pandémie occasionnée par un virus chinois.
Un contexte de guerre imminente alimenté
par le dictateur local et I'avide industriel qui
lui sert d'allié. Ecrite en 1938, I'histoire de
La maladie blanche du grand auteur tcheque
Karel Capek, qui a inspiré Galéne, pourrait
tout aussi bien se dérouler a 1'époque actuelle.
Méme contexte d'épidémie contagieuse, méme
désir de suprématie politique. Deux fléaux
contre lesquels se défend le modeste docteur
Galen, devenue Galéne au féminin, identité qui
renforce sa légitimité a se battre sur tous les
fronts a la fois. Si sauver chaque vie humaine
demeure sa priorité, le contexte belliqueux
l'incite a réserver le remeéde miracle qu'elle
a inventé aux indigents ; libre aux puissants
d'arréter la guerre s'ils veulent en bénéficier.
Entre manipulation des politiques, avidité
des médecins et aveuglement des masses, le
contexte de la pandémie devient alors le creuset
de la lacheté humaine qui s'exerce sur toutes les
strates de la population.

La compagnie Cartoun Sardines Théatre
s'empare du texte de Capek, véritable pamphlet
antimilitariste et antifasciste, en optant pour
une mise en scene inventive, surprenante,
fleurant I'étrange et le fantastique. Animée par
l'urgence de porter l'espoir d'une conscience
humaniste, capable de résister au nationalisme
et au repli sur soi.

Samedi 10 octobre 3 20"30
Auditorium Maurice Ripert
Tarifs : 11€, 8€ et 3€
Renseignements : 04 9167 17 79

&BILLETTERIE EN+LIGNE
WWWIPENNESSMIRABEAUIORG

ET AUSSI...

ATELIER VELO PARTICIPATIF

Lundi 5 octobre de 16h45 3 18h45, impasse
Merlusse

L'association ADAVA propose un atelier d'auto-
réparation ouvert a tous.

Renseignements : 06 2153 73 76

ou contact-lespennes@adava.fr

VIDE GRENIER DU SECOURS CATHOLIQUE
Samedi 10 octobre de 10h 3 16h

1 bis Vieille route de La Gavotte

Vente de vétements, chaussures, layette, linge de
maison, jouets, bibelots... & prix modiques.
Renseignements : Mme Marras, 04 9124 42 74

MAISON DU TOURISME

FORUM DES ASSOCIATIONS

Venez a notre rencontre le 5 septembre de 10h a
17h, au gymnase Jean Roure. Une documentation
diverse sera en libre-service sur notre stand.

LES PROVENCADES

Nous serons présents le samedi 19 septembre
sur l'esplanade du moulin et dans le vieux
village : vente de la farine du moulin et de
produits dérivés.

LA FETE DU CHOCOLAT ET DES SAVEURS
Les artisans exposent leur production les 17 et
18 octobre de 10h a 18h, salle Tino Rossi.

22 rue Raspail - Tél: 04 42 02 55 14

E-mail : si.lespennesmirabeau@free.fr

Site : tourisme.lespennes.fr

Horaires : du lundi au vendredi, Sh-12h et 13h30-
17h30

CHRONIQUE PROVENCALE

Nostis «amigo» li besti

i Quause souven de Zarafa, la proumiero giraflo a-n-
i agué pausa sa bato sus lou sou francés au siecle
i des-e-nouven?

i L'epoupeio de Zarafa coumence en 1824 quouro
i elo e soun fraire se retroubéron ourfanéu, sa maire
i tuado per dous séudat egician. Lou Pacha dEgito
i oufrigue lou fraire au conse d’Anglo-terro e la
i femello au Rei de Franco, Charle X.

i Nosto giraflo arribe dounc per batéu 2 Marsiho en
i iver 1826. Urousamen, coume ero touto jouineto,
: vouiajavo e restavo emé de chivau e de vaco que
i la rescaufavon e i¢ dounavon de la per la nourri.
i En 1827, Zarafa partigue de Marsiho d'a-ped emé
¢ soun trin per rejougne Paris ounte arribe lou 9 de
i juliet.

i Au long déu camin, li geént di vilo e di campagno
¢ venien la veire passa en l'aculissent coume uno
i vedeto.

i Zarafa restara touto sa vido cativo au Jardin di
i Planto ounte mourigué en 1845, a 21 an.

i Soun astrado fai crudelamen pensa a-n-aquelo
i de Laika, la jouino chino russo mandado e
: abandounado dins l'espaci en 1957+ L'uno coume
i Tautro aguéron uno bén tristo vido, esplechado
i per lis uman. Pecaire, fugue un téms, pas tant
: liuenchen que la causo animalo €ro pas un sujet.

i Li tems cambion de fes que i'a per lou mieour.

Valérie Payan - Escolo Espenenco de Lengo Prouvencalo
Retrouvez la traduction de ce texte sur le site de la Ville

Www-pennes-mirabeau.org

/ o. "

L’idéethéque

Heure du conte (pour les 2-5 ans)

Mercredi 9 septembre, de 10h30 a 11h30

Salle ID 4

Embarquez pour des histoires merveilleuses a
faire s’envoler l'imaginaire.

Gratuit - Surinscription

Projection «Ciné-livre jeunesse»

(pour les 3-6 ans)

Mercredi 9 septembre, de 15h a 16h30

Salle ID 4

Venez écouter des histoires (contes, albums,
comptines...) avant de voir projeté sur grand écran
un film en lien avec la thématique des histoires.
Golter proposé en fin de projection.

Gratuit - Sur inscription

Présentation du prét d’instruments de
musique

Mercredi 16 septembre, de 10h30 a 11h30

etde 16h30a 17h30

Rez-de-chaussée de la bibliotheque

Petits et grands, seul, en famille et/ou entre amis,
venez découvrir et tester les instruments de
musique disponibles au prét. Vous pourrez aussi
découvrir Uoffre de prét de lecteurs CD.

Gratuit - Ouvert a tous sans inscription

Heure du conte (pour les 2-5 ans)

Mercredi 30 septembre, de 10h30 a 11h30

Salle ID 4 (2¢ étage)

Lautomne est la! Pour féter la nouvelle saison, les
tout-petits sont invités a écouter des histoires qui
sentent bon la tarte aux pommes cuite au four, la
chétaigne grillée et la soupe au potiron.

Gratuit - Sur inscription

Projection «Ciné-livre jeunesse»

(pour les 3-6 ans)

Mercredi 30 septembre, de 15h a 16h30

Salle ID 4 (2¢ étage)

Les histoires racontées et les films choisis
éveilleront les papilles et plongeront les tout-petits
au ceeur des couleurs chaleureuses de l'automne.
Golter proposé en fin de projection.

Gratuit - Sur inscription

«Biblis en folie»

Samedi 3 octobre, de 16h a 17h

Idéethéque (Auditorium - 1° étage)

«Paroles contées, haltes poétiques : le répertoire
de plusieurs décennies sur la route du conte»

La conteuse Malika Halbaoui, connue pour ses
récits sur France Inter, vous invite a un spectacle
poétique ou s’entremélent légendes, mythes et
contes du monde entier.

Animation proposée dans le cadre de «Biblis
en folie», événement national organisé par le
Ministere de la Culture.

Gratuit - Sur inscription a partir du 12 septembre

Rentrée littéraire

Samedi 10 octobre, de 153 17h

1¢" étage de la bibliothéque

Auteurs émergents, sorties hexagonales attendues
et publications étrangeéres seront présentés par
Marie, de la librairie Prado-Paradis de Marseille,
qui partagera aussi ses coups de coeur.

Un temps convivial cldturera cet évenement.
Gratuit - Sur inscription a partir du 19 septembre

Découvrez I'ensemble de la programmation et des ateliers sur

ideetheque.fr

S S S S

S Sl S

JAS’ROD

Jeudi 1*" octobre

Vendredi 11 septembre a
partir de 20h

Le «Family Values
Tribute Tour»
propose sa nouvelle soirée
100% nu metal.
Avec les groupes
Blind (Tribute Korn),
Minerva (Tribute Deftones)
et Soldier Side
(Tribute System of a Down)
Prévente : 17€,
sur place : 20€
(si places restantes)
Billetterie en ligne
sur Helloasso

Samedi 26 septembre
a 20h

The Bastians
Concert solidaire en soutien
3 Vision d’avenir
Entrée : 15€ et 10€ pour les
-18 ans sur helloasso
ou sur place

Mardi 29 septembre
a 20h

Concert death metal
Avec les groupes Matw,
Backstrokers, Break the Void
et Kayne

Ouverture des portes
3 19h30 - Prix libre

Concert de rock et metal
Avec les groupes Killus,
Blooming Discord
et Kalvaire

Ouverture des portes
a 19h30
Entrée : 10€ en prévente
sur helloasso,
12€ sur place

LE PENNOIS | SEPTEMBRE 2026




OPINIONS

Septembre marque chaque année un nouveau départ.
Apres la parenthese estivale, les écoles retrouvent
leurs éleves, les associations leurs adhérents, les clubs
sportifs leurs licenciés et les lieux culturels leur public.
C'est toute notre commune qui reprend son rythme.

Nous souhaitons une trés belle rentrée a tous les
Pennois, petits et grands, a toutes celles et ceux qui
contribuent, chacun a leur maniere, a faire vivre nos
quartiers. Le Forum des associations, les activités
sportives, les rendez-vous culturels et les nombreuses
initiatives qui reprennent en septembre sont autant
d'occasions de se retrouver, d'échanger et de participer
ala vie locale.

Cette rentrée est aussi 'occasion de mettre a 'honneur

L'été s'acheve et, avec lui, I'insouciance des vacances.
Nous tenons a remercier les services municipaux,
les associations, les bénévoles et tous ceux qui ont
contribué aux animations estivales. Leur engagement
mérite d'étre salué.

Nous souhaitons également remercier I'ensemble des
sapeurs-pompiers, particulierement ceux de notre
SDIS, ainsi que les bénévoles de la Réserve Communale,
mobilisés durant cet été caniculaire.

Quelle que soit I'équipe aux responsabilités, nous
souhaitons sincérement la réussite des Pennes-
Mirabeau. Celle-ci ne peut reposer sur la remise
en cause permanente de lexistant, l'éviction des
compétences ou désigner systématiquement 'ancienne
majorité comme responsable de tous les maux.

Une commune avance avec un projet, pas avec des

Nous souhaitons remercier les pompiers pour leur
mobilisation face aux incendies de cet été, ainsi que
notre réserve communale, qui a veillé sur nos collines
Aux  Pennes-Mirabeau, les enfants  sont-ils
suffisamment protégés ?

Prenons l'exemple de la ferme pédagogique. De
nombreux enfants s'y rendent avec leurs parents, leurs
grands-parents ou dans le cadre de sorties scolaires.
En plus des animaux, une structure y accueille
également des délinquants dans le cadre d'un dispositif
de réinsertion.

Nous avions été les seuls, a I'époque, a dénoncer ce
mélange des genres et les risques qu'il pouvait faire
peser sur la sécurité et la protection des enfants
accueillis a la ferme.

En juillet, nous apprenions quils s'étaient procuré

Cet été, les incendies qui ont frappé notre territoire
nous ont rappelé ceux d'il y a 10 ans. Les feux de ces
dernieres années, notamment celui de 2025 qui avait
traversé notre commune, montrent que ce risque
demeure bien réel. Vigilance, prévention et moyens
d’action doivent rester des priorités absolues.

Depuis quelques mois, une nouvelle politique est
conduite par la municipalité. Mais quel en est
réellement le cap ? Certaines décisions interrogent :
suppression de Lou Mirabeou, changement tardif de
T'organisateur des Estivales, fermeture de la Maison du
tourisme pendant un mois en pleine saison estivale...
Quant a nos bacheliers, ils ne bénéficieront plus d'une
cérémonie dédiée mais seront intégrés au forum des
associations. Quel rapport entre les deux ?

Autre sujet préoccupant : sur la page Facebook de la
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une autre forme d'engagement : le bénévolat au
service de la sécurité de tous. Tout au long de I'été,
les femmes et les hommes de la Réserve Communale
de Sécurité Civile ont été présents sur le terrain pour
surveiller nos massifs et participer directement a la
protection de notre environnement, de nos habitations
et de nos habitants.

A travers la RCSC, comme 2 travers nos associations,
nos clubs sportifs, nos acteurs culturels et tous les
bénévoles qui donnent de leur temps, c’est une méme
valeur qui s'exprime : celle de I'engagement au service
des autres et de notre commune.

En cette rentrée, nous voulons donc adresser un grand
merci a toutes celles et ceux qui font vivre les Pennes-

ranceeurs.
Notre opposition n'est pas une opposition
d'obstruction; c'est une opposition d'exigence.

Nous attendons une vision claire, des choix cohérents
et des politiques répondant aux attentes des Pennois.
Aprés avoir imposé son autorité, M. Amaro doit
désormais démontrer sa capacité a gouverner.

Pour linstant, la communication municipale laisse
penser que l'action se résume a des annonces, des
mises en scene et des séances photos, tandis qu'une
méme méthode semble sappliquer aux services
municipaux, aux associations, aux commergants, aux
acteurs économiques, comme dans les relations avec
la Métropole et I'Etat :

imposer plutdt que convaincre, contraindre plutot
qu'accompagner.

une arme. Oui, vous avez bien lu. On récapitule : des
enfants, des délinquants et une arme.

A nos yeux, un incident d'une telle gravité aurait di
conduire la municipalité a prendre immédiatement
toutes les mesures nécessaires, a réexaminer le
partenariat avec I'association concernée et a garantir
la sécurité des enfants.

Malgré cet incident, qui aurait pu avoir des
conséquences gravissimes, la majorité municipale a
choisi de poursuivre le fonctionnement de la ferme.
Lors des échanges en conseil municipal, une élue de la
majorité a défendu le travail effectué par les personnes
en réinsertion, expliquant qu'elles étaient les seules a
accomplir des choses positives a la ferme. Le maire,
quant a lui, a expliqué que la défaillance relevait de
I'encadrement municipal !

Ville, nous avons constaté la suppression de «posts»
et le blocage de comptes sans justification claire. Plus
étonnant encore, le groupe politique de la majorité
s'est exprimé, pour justifier ces décisions, via un espace
Institutionnel. Il serait extrémement dangereux pour la
démocratie que cette confusion entre communication
municipale et communication politique ne devienne la
norme.

Concernant nos associations, de nouvelles conventions
sont conclues avec chacune pour seulement 4 mois,
dans attente d’un état des lieux qui s'étalera sur pres
de neuf mois : une véritable gestation ! Dans ce cas
toutes les associations auraient di étre sollicitées
pour participer a l'organisation des manifestations
communales cet été, sans choix préalable ni traitement
différencié. C'est aussi cela, I'équité annoncée que,

Mirabeau au quotidien.

Bonne rentrée a toutes et a tous!

Contact : ensembleplpm@gmail.com

Les finances traduisent également ce manque de
cap : un budget prévoyant 1,3 M€ de déficit succede
a un excédent de 1,9 M€, tandis que les 11 M€
d'épargne laissés par I'ancienne municipalité fondent
progressivement.

Six mois apres l'élection, les Pennois attendent des
résultats, une ambition collective et un projet capable
de rassembler plutot que de diviser. Il est temps de
quitter I'habit de 'opposant pout revétir celui de Maire.
Tres bonne rentrée a toutes et a tous et tout
particulierement a nos petits Pennois.

Contact : engagespourvous@hotmail.com
Vos élus : Grégory BOUCHET, Ambre SCOGNAMIGLIO,
Martine NOZIERES, Claude KASBARIAN, Jean-Yves PALETTI

Ces déclarations nous interrogent.

Sous couvert d'une communication axée sur la sécurité
et marquée a droite, la réalité de certaines décisions
municipales nous parait bien différente.

Nous constatons un décalage grandissant entre les
discours affichés et les décisions prises.

La sécurité des enfants ne devrait jamais faire I'objet
du moindre compromis.

Malgré tout, nous souhaitons a tous les enfants et a
toutes les familles pennoises une tres belle rentrée.

Contact : maximilien.fusone@gmail.com - 06 03 45 45 78
Vos élus : Maximilien FUSONE, Emeline COCH,
Jean-Luc GIRAUD, Magali KERBART

comme |'Arlésienne, I'on ne voit jamais.

Nous sommes et resterons attentifs a ce que l'intérét
communal demeure la seule boussole des décisions
prises. A toutes les Pennoises et tous les Pennois, petits
et grands, nous souhaitons une excellente rentrée !

Contact : lespennesdemain@gmail.com - 06 64 52 97 39
Vos élus : Sandrine GRAS-TRUBERT, Jean-Philippe MUSSO

Hotel de Ville
223, avenue Francois Mitterrand
Les Pennes-Mirabeau

Sur rendez-vous

MONSIEUR LE MAIRE le vendredi matin de 9h a 12h

Adressez votre demande par mail sur secretariat.maire@vlpm.com
Pour les demandes spécifiques concernant logement, emploi et place en
creche, merci d'écrire a:

logement : logement@vlpm.com

emploi : emploi@vlpm.com

place en créche : enfance@vlpm.com

PRATIQUE

0969 36 24 12

n E = Permanence Salle des Bouroumettes

m NSEILLERE DEPARTEMENTALE N )

) I\(;Ige Asgn‘es Amiel?egoit S —— le 2¢ mardi du mois a partir de 18h 7 chemin de Rierrefeu (a coté de la creche) 0413311231

]§> Les Pennes-Mirabeau

= NSEILLER REGIONAL Permanence Salle des Bouroumettes, 06 03 45 45 78

E l\c/[oMaiimilien FusoSe ggoit ST TS les mercredis a partir de 17h30 7 chemin de Pierrefeu (a coté de la creche) maximilien.fusone

a Les Pennes-Mirabeau @gmail.com

v MEDIATEUR DE LA REPUBLIQUE Permanences suspendues jusqu'a nouvel ~ Mairie :A7,Irue P. et M. Curie | Alx—en—Prlovence 04 429193 95
Sur rendez-vous, les administrés qui s'estiment victimes d'un ordre g{f]{;s&t {2, 2, rue Raoul Follereau | Aix-en- 04 422090 32

dysfonctionnement des services publics et assimilés

ORDRE DES AVOCATS le mercredi Pf:llaiS de justice, Place Verdun 04 42 2172 30
Consultations gratuites pour les moins de 18 ans IETUSIED Aix-en-Provence
ECRIVAIN PUBLIC Sur rendez-vous CCAS des Pennes

- 04916717 37
Permanences assurées par Mme. Le Deuft. 8, avenue du Général Leclerc

Jeudi matin et mercredi matin

DEFENSEUR DES DROITS de Oh 4 11h30

h . N 3 place John Rewald
Mme Minguet et Mme Lapeyrere recoivent les administrés qui s'estiment

13100 Aix-en-Provence UeeE Sl Sl

o 2 victimes d'un dysfonctionnement des services publics et assimilés sur rendez-vous
% 2 PERMANENCE AVOCATS Le 3¢ mercredi de chaque mois
O Cratuit 9h-12h sur rendez-vous
oZ o ; ; Espace France Services 0491671788
2T CONCILIATEUR DE JUSTICE o &t mercred: du mois, Impasse Merlusse
h O Cratuit Parc Saint Geor|
“m ges
w ) . Permanences sur rendez-vous La Gavotte
APERS (ASSO. AIXOISE DE PREVENTION ET DE REINSERTION SOCIALE) zéme N d d . (\ I'E F 04 42 52 29 00
Service d'aide aux victimes d'infraction pénale. Gratuit SeeriSSS)l.Sth—lllg?lls MO IS
CETHE oAl L [7E-Aanieh] S0akAl gﬁ?ign{gﬁitv ?gi%e(gh 17h30 8, avenue Général Leclerc
Le ICCAS effectue aussi une permanence a I'Espace France Services, (mercredi aprés-midi, accueil téléphonique (I;arking o lla Blsic) 049167 17 37
uniquement sur rendez-vous en contactant le 04 91 67 17 37 seulement)
Du lundi au vendredi Impasse Merlusse
> B 2 B 8h30-12h15 et 13h-17h30 Parc Saint Georges - La Gavotte DO EY et
8] A lundi de 13h30 a 16h45, du mardi Place Victorin Isnard - La Gavott
2 MAISON EL AGE undi de a , du mardi au ace Victorin Isnard - La Gavotte
o) SO e € vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 0413318520
Z 16h45 et le samedi de 9h a 12h30
wn {14 . Tous les jours de 13h30 a 16h30 04 88 57 32 40
AF 13 P téléph de la CAF J
g c e Permanence CAF mercredi ou vendredi Espace France Services 049167 17 88/92
> _ Du lundi au vendredi 8h30-12h et 13h30- 29 bd de Dunkerque 13002 Marseille 39 60 (particuliers)
- (CCAARSAT SUD-EST : 16h 0821 10 13 13 (sociétés)
ISSE D ASSURANCE RETRAITE ET DE LA SANTE AU TRAVA\L)
EPE ¢ . Les permanences se déroulent le mardi Impasse Merlusse
P fbcos 055 P:E,NTS e EDUCATEURS) hol d apres-midi, les semaines impaires et le Quartier St-Georges - La Gavotte 04 42 59 64 53
CITITETETEED (O ERIIED T 11D (/R el I, e O e mercredi matin, les semaines paires 13170 Les Pennes-Mirabeau
PAM DE HES-DU-RHONE CPAM 13 36 46
c 2125 HOIGE IO B bsrmrmery 13421 Marseille cedex 20 www.ameli.fr
DEMANDES DE LOGEMENTS SOCIAUX ET EMPLOIS Hotel de ville (Mairie)
En attente de la création d'une «commission ouverte» (infos dans le 223, avenue Francois Mitterrand 0969 36 24 12
prochain Pennois) Les Pennes-Mirabeau
FRANCE TRAVAIL Du lundi au.jeudi de E%hSO a16hl5 1 av. Jacqugline Auriol 3049
Les demandeurs d'emploi de la commune sont accueillis, a 'antenne de Le vendred de 8h30 2 12h30 13700 Marignane e T
Marignane, le matin en acces libre et et I'apres-midi sur rendez-vous.
m BUREAU MUNICIPAL DE L'EMPLOI Sur rendez-vous emploi@vlpm.com
% MISSION LOCALE Mission Locale :
6 Informations sur la recherche d’emploi et la formation Espace France Services 04423309 16
= PLIE (PLAN LOCAL D'INSERTION POUR L'EMPLOI) Sur rendez-vous {,f;fj;;ﬁﬁgﬂgj;; 04425280 10
8 Pour toutes les personnes en difficulté d'acces a I'emploi La Gavotte 0662 1437 14
-2 INITIATIVE PAYS D'AIX R AT 062203 1435
o <
3 T Soutien a la création d'entreprise initiativepaysdaix.com
.

Sur rendez-vous :

ADIL 13 (AGENCE DEPARTEMENTALE POUR L'INFORMATION SUR LE LOGEMENT DES BOUCHES DU RHCNE) . .
les 1¢et 4¢ vendredis de chaque mois

Conventionnée par le ministere chargé du Logement, elle a pour vocation

d'offrir au public des conseils juridiques, financiers et fiscaux sur toutes 9h—12}:“1 3 Service de I'Aménagement du territoire
les questions relatives a I'habitat. VTS0 et de la politique de I'habitat www.urbanisme.
e — 22, rue Saint Dominique - Les Cadeneaux lespennes.fr

CAUE (ConsEiL 0'ARCHITECTURE, D'URBANISME ET DE L'ENVIRONNEMENT)

13170 Les Pennes-Mirabeau
Architecte conseil du CAUE | M. Laurent Duboisset

Les 2¢ et 4¢ vendredi de chaque mois

9h-12h

www.urbanisme.lespennes.fr
T A

T FENTTTLL L, (Dt TR R T e T

RAMASSAGE DES DECHETS A DOMICILE
Encombrants et déchets verts

DEPOT EN DECHETTERIE (pour les particuliers)
Déchets dangereux, encombrants, gravats, ferrailles, végétaux, huiles de
vidange, piles, batteries, pots de peinture, huile végétale

080094 94 08
Du lundi au samedi 9h-12h 14h-18h
et dimanche et jours fériés 9h-12h

La Grande Colle Est, Les Pennes

S13HD3d
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Samedi 10 octobre

9430 - Piste Jean Roure
Les Pennes-Mirabeau

Tarif : 9€, bénéfices reverses 0 «T’Hatez-vous !»
Inscription sur pennes-mirabeau.org

@s Pennes-Mirabeau
une ville au pluriel



