
DEJEUNER

Lundi 28 Septembre 2026
Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Betteraves lanieres en salade X X
Saute de veau sauce moutarde X X X X
Ebly bio X
Kiri X
Fruit de saison
Pain bio repas X
CafÉ

Mardi 29 Septembre 2026
Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Tomates mozzarella en salade X X X
Petit sale aux lentilles X X X X
Steak hache france 100g
Puree de celeri maison X
Fromage blanc sucré X
Reblochon aop a la coupe X
Pain bio repas X

Mercredi 30 Septembre 2026
Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Salade de pâtes tricolores X X X X X X
Colin faÇon bouillabaisse X X X X X X X X X X
Escalope Viennoise X X X X X X X
Gratin d'Épinards bio X X
Pomme de terre vapeur
Petit suisse aux fruits X
Tomme de savoie igp X
Fruit de saison
Pain bio repas X



Jeudi 01 Octobre 2026
Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Oeuf bio mimosa roses + radis X X
Salade courgettes et mais X X
Risotto igp aux butternut chataigne lentilles 
plat

X X X X X

Risotto igp betteraves et crevettes plat X X X X X X X
Emmental bio X
Bavarois fruits rouges X X X X
Compote pomme biscuit hve
Pain bio repas X

Vendredi 02 Octobre 2026
Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Salade de pâtes tricolores X X X X X X
Sardine a la tomate seniors X X
Colin faÇon bouillabaisse X X X X X X X X X X
Cuisse de poulet + pilon roti surg
Gratin d'Épinards bio X X
Pomme de terre vapeur
Coulommier X
Fruit de saison
Pain bio repas X



DEJEUNER

Lundi 05 Octobre 2026
Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Salade verte aux croutons a l'ail X X X X X X X
Cote de porc
Filet de cabillaud aux herbes X X X X X X X X X
Crumble de legumes X X
Emmental X
Yaourt fraise bio X
Pain bio repas X

Mardi 06 Octobre 2026
Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Chou rouge en salade X X
Cordon bleu de dindonneau X X X
Flan de courgettes oeuf coquille X X
Ecrase de vitelotte X X
Rosti de pomme de terre
Fromage Bleu douceur X
Mimolette X
Fruit de saison
Tarte aux myrtilles X X X
Pain bio repas X

Mercredi 07 Octobre 2026
Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
CruditÉs a croquer conc/tom/radis
Salade de haricots blancs X X
Boeuf carottes X X X X X X X
Piq et croq X X
St nectaire X
Brioche perdue X X X
Fruit de saison
Pain bio repas X



Jeudi 08 Octobre 2026
Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Bouillon volaille alphabet X X X
Moussaka ete X X X X X
Pave d'affinois X
Fruit de saison bio
Pain bio repas X

Vendredi 09 Octobre 2026
Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Champignons en salade X X
Concombre fromage blanc X X X
Calamar a l'armonicaine X X X X X X X X X
Cordon bleu de dindonneau X X X
Flageolets verts bio
Spaghettis emmental X X X X X
Creme dessert hve vanille
Mimolette X
Pain bio repas X



GOUTER

Mercredi 30 Septembre 2026
Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Jus de pomme



GOUTER

Mercredi 07 Octobre 2026
Anhybride 
sulfureux Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coques Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja
Candy up X X


